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ÅÏÀÐÕÈÀËÜÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ

Â ïÿòûé ðàç ïîäîæãëè äîì
îòöà Âëàäèìèðà Êóçèâà

5 ñåíòÿáðÿ áóòûëêè ñ çàæèãàòåëü-
íîé ñìåñüþ âíîâü âëåòåëè â îêíà
äîìà ïðîòîèåðåÿ Âëàäèìèðà Êóçèâà.
Ýòî ïÿòàÿ ïîïûòêà ïîäæå÷ü äîì ñâÿ-
ùåííèêà. Íà ñåé ðàç çàæèãàòåëüíàÿ
ñìåñü ïîïàëà èìåííî â òå êîìíàòû,
êîòîðûå ìåíüøå âñåãî ïîñòðàäàëè îò
ïðåæíèõ ïîæàðîâ. Òîé íî÷üþ â äîìå
äåæóðèëà ïðèõîæàíêà Ñâåòëàíà, îíà
âèäåëà ïðîèñøåäøåå: ðàííèì óòðîì ê
äîìó ïîäúåõàëè íà âåëîñèïåäàõ äâîå
íåèçâåñòíûõ è, ìåòíóâ áóòûëêè, ñðàçó
æå ñêðûëèñü.

Ê ñ÷àñòüþ, íà ñåé ðàç íèêòî íå ïî-
ñòðàäàë. Õîçÿåâàì óäàëîñü ïîòóøèòü
îãîíü áåç ïîñòîðîííåé ïîìîùè. Ê
òîìó æå îäíà èç áóòûëîê ñ ãîðþ÷èì íå
ðàçáèëàñü, ïîýòîìó íåïîïðàâèìûõ ïî-
ñëåäñòâèé óäàëîñü èçáåæàòü.

Ñèòóàöèþ ñ ïîäæîãàìè äîìà íàñòî-
ÿòåëÿ Ñâÿòî-Èëüèíñêîãî êàôåäðàëüíî-
ãî ñîáîðà îòöà Âëàäèìèðà âçÿë ïîä
ëè÷íûé êîíòðîëü ãóáåðíàòîð Àðõàí-
ãåëüñêîé îáëàñòè Èëüÿ Ìèõàëü÷óê.

14 îêòÿáðÿ — Ïîêðîâ
Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû
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Ïðàçäíèê óñòàíîâëåí â ïàìÿòü î ÷ó-
äåñíîì ÿâëåíèè Áîæèåé Ìàòåðè 1(14)
îêòÿáðÿ 910 ãîäà âî Âëàõåðíñêîì õðàìå
Êîíñòàíòèíîïîëÿ, ãäå õðàíèëèñü ðèçà è
ïîÿñ Áîãîðîäèöû. Âî âðåìÿ âñåíîùíîãî
áäåíèÿ íàðîä, ñîáðàâøèéñÿ â õðàìå,
óñåðäíî ìîëèëñÿ î ïîìîùè è ñïàñåíèè:
ãîðîä áûë îêðóæåí ñàðàöèíàìè. Ñðåäè
ìîëÿùèõñÿ áûë áëàæåííûé Àíäðåé, Õðè-
ñòà ðàäè þðîäèâûé, ñî ñâîèì ó÷åíèêîì
Åïèôàíèåì. Â ÷åòâåðòîì ÷àñó íî÷è âèäèò
îí âåëè÷åñòâåííóþ Æåíó, øåñòâóþùóþ
ïî âîçäóõó ñ ñîíìîì àíãåëîâ è ñâÿòûõ.
Ïðåêëîíèâ êîëåíè, Áîæèÿ Ìàòåðü äîëãî
ñî ñëåçàìè ìîëèëàñü, à çàòåì ñíÿëà ñ
ãîëîâû ïîêðûâàëî (ïîêðîâ, îìîôîð), áëè-
ñòàþùåå, êàê ìîëíèÿ, è ðàñïðîñòåðëà åãî
íàä ñòîÿùèì â õðàìå íàðîäîì. Ñâ. Àí-
äðåé è Åïèôàíèé, èçóìëåííûå ÷óäåñíûì
ÿâëåíèåì, ïîâåäàëè î íåì ëþäÿì. Ïî-
ìîùü Áîæèåé Ìàòåðè íå çàìåäëèëà ïîñ-
ëåäîâàòü — âðàãè áåç âñÿêîãî êðîâîïðî-
ëèòèÿ îòñòóïèëè îò ãîðîäà.
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ÄÓØÅÏÎËÅÇÍÎÅ ÑËÎÂÎ

«Âûøå âñåõ äîáðîäåòåëåé —
ðàññóäèòåëüíîñòü»

Ñâò. Äèìèòðèé Ðîñòîâñêèé:
«Íèêîãäà òû íå äîëæåí íà÷èíàòü íèêà-

êîãî äåëà ïðåæäå, íåæåëè ðàññóäèøü î
íåì, ñîåäèíèâøèñü ñ Áîãîì ìîëèòâîþ».

Ïðï. Ïåòð Äàìàñêèí:
«Ñîâåðøàåìîå íàìè áåç ðàññóæ-

äåíèÿ íå åñòü äîáðî».
Ïðï. Àíòîíèé Âåëèêèé:
«Ìîëèòåñü — äà äàðóåò âàì Áîã

áëàãîäàòü âñå ÿñíî âèäåòü è ðàçó-
ìåòü, ÷òîáû âû âåðíî ìîãëè ðàçëè-
÷àòü, ÷òî äîáðî è ÷òî çëî».

Ñâò. Ôåîôàí Çàòâîðíèê:
«Íå ïóñêàé âïåðåä ÷óâñòâî è æåëà-

íèå, à íàäî, ÷òîáû âïåðåäè áûëî ðàñ-
ñóæäåíèå. Îò ðàññóæäåíèÿ ñòÿæàþòñÿ
äóõîâíàÿ ìóäðîñòü è îïûòíîñòü. Íàäî
óìåòü ðàçäåëÿòü ñåáÿ íà ñàìîãî ñåáÿ
è âðàãà, êðîþùåãîñÿ â êàæäîì èç íàñ».

Ñõèèãóìåí Ñàââà Ïñêîâî-
Ïå÷åðñêèé:

«Íå âåðü êàêèì-ëèáî, äàæå äîáðûì
ïîæåëàíèÿì ñâîèì, ïðåæäå ÷åì èõ
îäîáðèò äóõîâíèê òâîé».

Ïðï. Èñèõèé Èåðóñàëèì-
ñêèé:

«Êàæäîäíåâíûå äåëà íàøè íà-
äîáíî åæå÷àñíî âçâåøèâàòü, âíè-
ìàÿ èì, à âå÷åðîì íåîáõîäèìî îá-
ëåã÷èòü áðåìÿ èõ ïîêàÿíèåì, ñêîëü-
êî ñèë åñòü, åñëè æåëàåøü, ñ ïîìî-
ùüþ Õðèñòîâîþ, ïðåïîáåäèòü â ñåáå
çëî».

Ïðï. Èñààê Ñèðèí:
«Âûøå âñåõ äîáðîäåòåëåé — ðàñ-

ñóäèòåëüíîñòü».

×ÈÒÀß ÅÂÀÍÃÅËÈÅ

«Äà âñÿêîå ïðîøåíèå Òâîå èñïîëíèòñÿ»
Â ïðàçäíèê Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû ÷è-

òàåòñÿ Åâàíãåëüñêèé îòðûâîê (çà÷àëî):
…Â ïðîäîëæåíèå ïóòè èõ ïðèøåë Îí [Èèñóñ]

â îäíî ñåëåíèå; çäåñü æåíùèíà, èìåíåì
Ìàðôà, ïðèíÿëà Åãî â äîì ñâîé; ó íåå áûëà
ñåñòðà, èìåíåì Ìàðèÿ, êîòîðàÿ ñåëà ó íîã
Èèñóñà è ñëóøàëà ñëîâî Åãî.

Ìàðôà æå çàáîòèëàñü î áîëüøîì óãîùå-
íèè è, ïîäîéäÿ, ñêàçàëà: Ãîñïîäè! èëè Òåáå
íóæäû íåò, ÷òî ñåñòðà ìîÿ îäíó ìåíÿ îñòà-
âèëà ñëóæèòü? ñêàæè åé, ÷òîáû ïîìîãëà ìíå.
Èèñóñ æå ñêàçàë åé â îòâåò: Ìàðôà! Ìàðôà!
òû çàáîòèøüñÿ è ñóåòèøüñÿ î ìíîãîì, à
îäíî òîëüêî íóæíî; Ìàðèÿ æå èçáðàëà áëà-
ãóþ ÷àñòü, êîòîðàÿ íå îòíèìåòñÿ ó íåå.

Êîãäà æå Îí ãîâîðèë ýòî, îäíà æåíùèíà,
âîçâûñèâ ãîëîñ èç íàðîäà, ñêàçàëà Åìó: áëà-
æåííî ÷ðåâî, íîñèâøåå Òåáÿ, è ñîñöû, Òåáÿ
ïèòàâøèå!

(Ëê. 10, 38-42; 11, 27).

Ìíîãî ìîæåò ìîëåíèå Ìàòåðíåå êî áëàãîñåðäèþ
Âëàäûêè. Ïåðåä êåì ïðîñòèðàåò Ïðèñíîäåâà Ñâîè
Ïðå÷èñòûå ðóêè çà ãðåøíûé ìèð? Ïåðåä Ñûíîì
Ñâîèì. «Åäèíåé áî òî÷èþ Òåáå, Ïðåñâÿòåé è Ïðå-
÷èñòåé Ìàòåðè Áîæèåé, äàäåñÿ, äà âñÿêîå ïðîøå-
íèå Òâîå èñïîëíèòñÿ» (Àêàôèñò Ïîêðîâó Ïðåñâÿòîé
Áîãîðîäèöû, êîíäàê 3-é). Âåëèêîå óòåøåíèå äëÿ íàñ
ñîñòàâëÿåò åùå òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî Ïðèñíîäåâà,
ñòîëü áëèçêàÿ Ñûíó Ñâîåìó è Áîãó, îäíîâðåìåííî
áëèçêà íàì, ïîòîìó ÷òî Îíà ìíîãî èñïûòàëà ãîðåñ-
òåé, è îðóæèå ïðîøëî Åå äóøó, êîãäà Îíà ñîâåð-
øàëà Ñâîé çåìíîé ïóòü. Êàê æå Åé íå ñëûøàòü
íàøèõ âîçäûõàíèé, êàê æå Åå ÷èñòîìó ñåðäöó íå
ãîðåòü ïëàìåííîé ëþáîâüþ è çàáîòîé î íàñ, íåìîù-
íûõ ÷àäàõ Åå?

Ïðåñâÿòàÿ Áîãîðîäèöà âîçâûñèëàñü ê Ïðåñòîëó
Áîæèþ, è ïåðåä Íåþ îòêðûëèñü âñå íàøè ãîðåñòè è
ñòðàäàíèÿ — òàê ìîæåò ëè Åå âñåîáúåìëþùåå ñåð-
äöå íå çàìåòèòü íàøèõ ñêîðáåé è íå ïðîòÿíóòü íàì
ðóêó ïîìîùè? À Åå Áîæåñòâåííûé Ñûí íå ñîòâîðèò
ëè òàê, ÷òî «àùå êòî... è ïðàâåäíûì ñóäîì Áîæèèì
îñóæäåíèÿ äîñòîèí ÿâèòñÿ, Òâîèì îáà÷å äåðæàâíûì
Ïîêðîâîì ñîõðàíÿåòñÿ íà ïîêàÿíèå» (Àêàôèñò Ïîêðî-
âó Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû, êîíäàê 7-é).

Â ×åòèèõ-Ìèíåÿõ îò 2 îêòÿáðÿ (ïî ñò. ñòèëþ) çàïèñàíî
î äðóãîì ÷óäå — âèäåíèè ñâÿòîãî Àíäðåÿ, Õðèñòà ðàäè
þðîäèâîãî. Áóäó÷è âîñõèùåí â Íåáåñíûå îáèòåëè è
ñîçåðöàÿ òàì áëàæåíñòâî ñâÿòûõ, îí áûë î÷åíü îïå÷à-
ëåí òåì, ÷òî íå ñìîã âèäåòü ñðåäè áëàæåíñòâóþùèõ
Áîæèþ Ìàòåðü. «Òû õî÷åøü çäåñü, íà Íåáåñè, óçðåòü
Ïðåñâåòëóþ Öàðèöó Íåáåñíûõ Ñèë? — óñëûøàë îí
ãîëîñ. — Åå íåò çäåñü: Îíà îòîøëà â ìíîãîáåäñòâåí-
íûé ìèð ïîìîãàòü ÷åëîâåêàì è óòåøàòü ñêîðáÿùèõ».

Íàøà Ïîìîùíèöà, Çàñòóïíèöà è Óòåøèòåëüíèöà
ëþáâåîáèëüíåå è íåæíåå âñÿêîé ìàòåðè. Ïðåäñòîÿ ó
Ïðåñòîëà Áîæèÿ, Îíà íåóñûïíî è ãîðÿ÷î ìîëèòñÿ çà
íàñ. Åå Ïîêðîâ, ÷òî ðàñïðîñòåðò íàä âñåì ìíîãîãðåø-
íûì ìèðîì, ïîêàçûâàåò ñèëó Åå ìîëèòâ è íåèçìåðè-
ìóþ øèðîòó Åå ìèëîñåðäèÿ.

Ðóññêèå ëþäè èçäàâíà ââåðÿëèñü Åå âñåìîãóùå-
ìó Ïîêðîâó è ñîîðóäèëè íåìàëî õðàìîâ â ÷åñòü ýòîãî
ñëàâíîãî çíàìåíèÿ ìèëîñòè Áîæèåé Ìàòåðè. Áåñ÷èñ-
ëåííû ñëó÷àè ìèëîñòè Áîæèåé Ìàòåðè ó íàñ íà Ðóñè.
Ëåòîïèñè, êîòîðûå âåäóòñÿ ïðè Åå ñâÿòûõ ÷óäîòâîð-
íûõ èêîíàõ, ïîâåñòâóþò î ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ïðî-
ÿâëåíèÿõ ëþáÿùåãî ñåðäöà Ïðèñíîäåâû äëÿ óòåøå-
íèÿ ñòðàæäóùèõ. Âåëèêèå áåäñòâèÿ, íå ðàç íàâèñàâ-
øèå íàä íàøåé Îò÷èçíîé îò âòîðæåíèÿ èíîïëåìåííè-
êîâ, òàêæå îòðàæàëèñü ïî ìîëèòâàì Áîæèåé Ìàòåðè.

Íî ÷òîáû îùóòèòü íà ñåáå ñèëó Ïîêðîâà Ïðèñíî-
äåâû, íóæíî òâåðäî ïîìíèòü, ÷òî õîòÿ Åå ìèëîñåðäèå
è íåèçìåðèìî, îäíàêî Ïðå÷èñòàÿ Äåâà íå ëþáèò ãðå-
õà, è âñåì, ïðèòåêàþùèì ê Åå Ïîêðîâó, íåîáõîäèìî
äàëåêî äåðæàòüñÿ îò âñÿêèõ áåççàêîíèé. Òîãäà ìû
ÿñíî îùóòèì â íàøèõ ñêîðáÿõ, ïå÷àëÿõ ñåíü Åå
÷åñòíîãî îìîôîðà, êîòîðûé «òåìíîå ïîë÷èùå ñòðàñ-
òåé è ïîõîòåé íàøèõ èçãîíÿåò, áîëÿùèì èñöåëåíèå,
ñòðàæäóùèì îñëàáó, ñëåïûì ïðîçðåíèå ïîñûëàåò, íå-
äîóìåâàþùèì ìûñëü áëàãó íà ñåðäöå ïîëàãàåò, ñêîð-
áÿùèì íå÷àÿííóþ ðàäîñòü ïîäàåò» (èç Àêàôèñòà Ïî-
êðîâó Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû).

Èñïîëíÿÿñü ðàäîñòè è íàäåæäû, ÷òî ó íàñ èìååòñÿ
òàêàÿ Óñåðäíàÿ Ïðåäñòàòåëüíèöà, ìû äîëæíû ïîíÿòü,
÷òî ÿâëåíèå Ïîêðîâà Áîæèåé Ìàòåðè îáÿçûâàåò âñåõ
âåðóþùèõ íå îñòàâàòüñÿ ñïîêîéíûìè åãî ñîçåðöàòå-
ëÿìè: îíî ïîáóæäàåò êàæäîãî èç íàñ çàáîòèòüñÿ îá
î÷èùåíèè äóøè ñâîåé îò ãðåõîâ.

Ïðîòîèåðåé Íèêîëàé Èâàíîâ.
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Êóïè ñâîþ ñâàþ!

Âîçâåäåíèå Ìèõàèëî-Àðõàíãåëü-
ñêîãî êàôåäðàëüíîãî ñîáîðà  íà-
êîíåö-òî ñäâèíóëîñü ñ ìåðòâîé
òî÷êè. Íà ñòðîèòåëüíîé ïëîùàä-
êå çàøóìåëà òåõíèêà, ãóëêî çàñòó-
÷àëà «ñâàåáîéêà», çàñóåòèëèñü ðà-
áî÷èå... Êîíå÷íî, áîëüøàÿ çàñëóãà
â òîì íàøåé åïàðõèè è ìåñòíûõ
âëàñòåé. Íî íåìàëóþ ëåïòó âíî-
ñÿò è ðÿäîâûå ãðàæäàíå.

Ñ 1 îêòÿáðÿ êàæäûé æåëàþùèé ìî-
æåò îêàçàòü ïîñèëüíóþ ïîìîùü â
ñòðîèòåëüñòâå. Ïîæåðòâîâàíèÿ áûëè
è ðàíüøå, íî òåïåðü  ñîäåéñòâèå
ñòàëî áîëåå êîíêðåòíûì. Â ýòîò äåíü
ïî áëàãîñëîâåíèþ åïèñêîïà Àðõàí-
ãåëüñêîãî è Õîëìîãîðñêîãî Òèõîíà íà-
÷àëàñü àêöèÿ «Êóïè ñâîþ ñâàþ».
Ñóòü â ñëåäóþùåì: îïëà÷èâàåøü
ñòîèìîñòü ñâàè è ïîëó÷àåøü ñåðòè-
ôèêàò-áëàãîäàðíîñòü, óäîñòîâåðÿþ-
ùèé ó÷àñòèå â âîçâåäåíèè ãëàâíîãî
õðàìà Ïîìîðüÿ. Ïîêóïêè èìåííûå, íà
êàæäîé ïèøåòñÿ èìÿ âëàäåëüöà. Ïðè-
÷åì ýòî ìîãóò áûòü íå òîëüêî îòäåëü-
íûå ëþäè, íî è ñåìüè, îðãàíèçàöèè.

Âîò ÷òî ñêàçàë î íà÷èíàíèè âëàäû-
êà Òèõîí:

— Ýòî àêò äîáðîé âîëè ëþáîãî, êòî
õî÷åò èìåòü ÷àñòè÷êó ñåáÿ â íîâîì
õðàìå. Ïðîèñõîäÿùåå î÷åíü âàæíî,
âåäü ñïóñòÿ âðåìÿ ïîòîìêè áóäóò
çíàòü, ÷òî â îñíîâàíèè êàôåäðàëüíî-
ãî ñîáîðà åñòü âêëàä èõ ñåìåé.

Ïåðâûìè àêöèþ ïîääåðæàëè ïðåä-
ñòàâèòåëè âëàñòè. Êòî-òî èç ïðèñóò-
ñòâóþùèõ äàæå ïîøóòèë, ÷òî 1 îêòÿá-
ðÿ ó ñòðîèòåëüíîé ïëîùàäêè ñîñòîÿ-
ëîñü âûåçäíîå çàñåäàíèå ìýðèè.
Âñêîðå íà ëåæàâøèõ ðÿäîì ñâàÿõ ïî-
ÿâèëèñü ôàìèëèè: Ìèõàëü÷óê, Ïàâ-
ëåíêî, Ìîë÷àíñêèé, Êîæèí, Øàóëîâ…
Âîò åùå îäíà íàäïèñü:   Ëîìîíîñîâ-
ñêèé îêðóã.

Â áåñåäå ñ íàìè íà÷àëüíèê óïðàâ-
ëåíèÿ îáùåñòâåííûõ ñâÿçåé Àðõàí-
ãåëüñêîé îáëàñòè, ïðîôåññîð Ïîìîð-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà
Äìèòðèé Íåñàíåëèñ îòìåòèë:

— Ýòî ïåðâûé ñëó÷àé ïîäîáíîãî
ó÷àñòèÿ ãîðîäñêîé è îáëàñòíîé âëàñ-
òåé â ñòðîèòåëüñòâå õðàìà. Ðàíüøå
áûëè äîáðûå íàìåðåíèÿ, íî, ê ñîæà-
ëåíèþ, îíè íàìåðåíèÿìè è îñòàâà-
ëèñü. Ñåãîäíÿ æå ó  ñàìûõ ðàçíûõ
ëþäåé åñòü âîçìîæíîñòü ïðîÿâèòü
ñâîþ ãðàæäàíñêóþ ïîçèöèþ, ïîçàáî-
òèòüñÿ î ðîäíîì ãîðîäå. Åùå îäèí
ìîìåíò — â Ìîñêâå, Ñàíêò-Ïåòåðáóð-
ãå, äðóãèõ ìåãàïîëèñàõ åñòü òå, êòî
ãîòîâ ìàòåðèàëüíî ñïîñîáñòâîâàòü
ñòðîèòåëüñòâó öåðêâåé â Àðõàíãåëüñ-
êå. Íî çà÷àñòóþ îíè ñîìíåâàþòñÿ: ïî
íàçíà÷åíèþ ëè ïîéäóò ñðåäñòâà? Ýòà
àêöèÿ ïîìîæåò ðàçâåÿòü âñå  îïàñå-
íèÿ è ñîìíåíèÿ, ïîêàæåò, ÷òî ê âîçâå-
äåíèþ ïðàâîñëàâíûõ õðàìîâ ó íàñ
îòíîñÿòñÿ î÷åíü ñåðüåçíî.

Íî íå òîëüêî «îáëàñòíûå è ìóíèöè-
ïàëüíûå ìóæè» ïðèøëè íà ñòðîéïëî-
ùàäêó. Îòêëèêíóëèñü è ïðîñòûå àð-
õàíãåëîãîðîäöû. Âîò ñòðîèòåëü àêêó-

ðàòíî âûâîäèò íà ñâàå íàäïèñü: Äî-
ðîõîâû. Çà ïðîöåññîì ñ âîëíåíèåì
íàáëþäàåò ñòóäåíòêà Êñåíèÿ — ýòî
åå ôàìèëèÿ íà ñâàå. Ñþäà äåâóøêà
ïðèøëà ñ ìàìîé. Âíåñòè ñðåäñòâà ðå-
øèëè âñåé ñåìüåé. Ãîâîðÿò, ÷òî ðàâ-
íîäóøíûìè îñòàòüñÿ íå ìîãëè: áåç
âåðû, äóõîâíîñòè, êðàñîòû ïðàâî-
ñëàâíûõ õðàìîâ Àðõàíãåëüñêó
íåëüçÿ.

Â ïåðâûé äåíü àêöèè ó÷àñòèå ïðè-
íÿëè áîëåå òðèäöàòè ÷åëîâåê. Ðàçó-
ìååòñÿ, íå êàæäûé áûë ñïîñîáåí êó-
ïèòü ëè÷íóþ ñâàþ — äåíüãè ýòî ïðè-
ëè÷íûå. Æåðòâîâàëè, êòî ñêîëüêî ìî-
æåò. Íî âåäü ãëàâíîå — ñòðåìëåíèå
äåëàòü äîáðî, à â ðåçóëüòàòå ó íàñ
ïîÿâèòñÿ ïî-íàñòîÿùåìó íàðîäíûé
õðàì.

Àêöèÿ ïðîäëèòñÿ íå îäíó íåäåëþ.
Ïî ñëîâàì íàñòîÿòåëÿ ñòðîÿùåãîñÿ
õðàìà îòöà Ðîìàíà Êîâàëüñêîãî, âñå-
ãî òðåáóåòñÿ 473 ñâàè, òàê ÷òî åùå
ìíîãèå ñåâåðÿíå ñìîãóò ïðèíÿòü ó÷à-
ñòèå â ýòîì õîðîøåì äåëå. À çàòåì
âñå æåëàþùèå ñìîãóò ïðèîáðåòàòü è
èìåííûå êèðïè÷è. Ïîíàäîáèòñÿ èõ
ìíîæåñòâî — ñîãëàñíî ïðîåêòó, âû-
ñîòà êàôåäðàëüíîãî ñîáîðà áóäåò 72
ìåòðà.

Ñåðãåé Êëèìîâ.
Ôîòî àâòîðà.

ÌÎËÈÒÂÛ ÑÂÅÒ

Ïîêðûé íàñ ÷åñòíûì Òâîèì Ïîêðîâîì

è èçáàâè íàñ îò âñÿêàãî çëà
Ýòîò ïðàçäíèê óñòàíîâëåí â ïà-

ìÿòü î ÷óäåñíîì ÿâëåíèè Áîæèåé
Ìàòåðè 1(14) îêòÿáðÿ 910 ãîäà âî
Âëàõåðíñêîì õðàìå Êîíñòàíòèíîïî-
ëÿ, ãäå õðàíèëèñü ðèçà è ïîÿñ Áîãî-
ðîäèöû. Ðóññêàÿ Öåðêîâü îòìå÷àåò
ïðàçäíèê Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé Áîãî-
ðîäèöû ñ XII âåêà.

Òðîïàðü, ãëàñ 4-é:
Äíåñü, áëàãîâåðíèè ëþäèå,

ñâåòëî ïðàçäíóåì, îñåíÿåìè

Òâîèì, Áîãîìàòè, ïðèøåñòâè-
åì, è ê Òâîåìó âçèðàþùå ïðå-
÷èñòîìó îáðàçó, óìèëüíî ãëàãî-
ëåì: ïîêðûé íàñ ÷åñòíûì Òâîèì
ïîêðîâîì è èçáàâè íàñ îò âñÿ-
êàãî çëà, ìîëÿùè Ñûíà Òâîåãî,
Õðèñòà Áîãà íàøåãî, ñïàñòè
äóøè íàøà.

Êîíäàê, ãëàñ 3-é:
Äåâà äíåñü ïðåäñòîèò â Öåð-

êâè è ñ ëèêè ñâÿòûõ íåâèäèìî çà

íû ìîëèòñÿ Áîãó: Àíãåëè ñî àð-
õèåðåè ïîêëàíÿþòñÿ, àïîñòîëè
æå ñî ïðîðîêè ëèêîâñòâóþò: íàñ
áî ðàäè ìîëèò Áîãîðîäèöà Ïðå-
âå÷íàãî Áîãà.

Âåëè÷àíèå:
Âåëè÷àåì Òÿ, Ïðåñâÿòàÿ

Äåâî, è ÷òèì Ïîêðîâ Òâîé ÷åñ-
òíûé, Òÿ áî âèäå ñâÿòûé Àíä-
ðåé íà âîçäóñå, çà íû Õðèñòó
ìîëÿùóþñÿ.
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Èç êíèãè Í. Â. Ãîãîëÿ «Äóõîâíàÿ ïðîçà»

Ïîáåæäàòü ãíåâ ãîðàçäî òðóäíåå
òîìó, êòî åùå íå ïîäîçðåâàåò â ñåáå
ýòîãî ãðåõà. À êòî óæå óçíàë, ÷òî â íåì
åñòü ãíåâ, îí çíàåò, ïðîòèâ ÷åãî åìó
ñëåäóåò äåéñòâîâàòü, êòî åãî èñòèííûé
âðàã, îí óæå ÷óâñòâóåò, ÷òî âî âñåõ íå-
ïðèÿòíûõ è ðàçäðàæàþùèõ ñëó÷àÿõ è
îáñòîÿòåëüñòâàõ ñëåäóåò åìó èäòè ïðåæ-
äå âñåãî ïðîòèâ ñîáñòâåííîãî ãíåâà.
Åñëè îí áóäåò ýòî áåñïðåðûâíî ïîìíèòü,
è, òàê ñêàçàòü, âèäåòü ïåðåä ñîáîþ,
ïðèãîòîâëÿòüñÿ íà áèòâó ñ ãíåâîì ñâîèì,
òîãäà åãî íåïðåìåííî ïðåîäîëååò, à îá-
ñòîÿòåëüñòâà è ñëó÷àè, ïðîèçâîäÿùèå
ãíåâ, èñ÷åçíóò ïîòîì ñàìè ñîáîþ.

Ìíîãèå íå ìîãóò âûíîñèòü íåñïðàâåä-
ëèâûõ óïðåêîâ. Îíè êàæóòñÿ èì ÷åì-òî
óæàñíûì; íî ãîðàçäî õóæå è óæàñíåå
çàñëóæèòü ñïðàâåäëèâûé óïðåê: ìû òîãäà
âäâîéíå óïðåêàåìñÿ è ëþäüìè, è ñîá-
ñòâåííîé ñîâåñòüþ. Íåñïðàâåäëèâûé æå
óïðåê äîëæåí ïðîèçâîäèòü ïðîòèâîïî-
ëîæíîå äåéñòâèå: âèäÿ, ÷òî â ñàìîì äåëå
÷èñòî íà äóøå, ïîñðåäñòâîì ëþäñêèõ îá-
âèíåíèé òîëüêî áîëüøå âûèãðûâàåøü
ïðåä Áîãîì. Âïðî÷åì, íå òîëüêî ïðåä
Áîãîì, íî äàæå â çäåøíåì çåìíîì ïðå-
áûâàíèè ñêîðåå âûèãðûâàåøü, ÷åì ïðî-
èãðûâàåøü… Êòî, áóäó÷è íåâèíåí, îáâè-
íÿåòñÿ, ê òîìó âñå ÷óâñòâóþò ó÷àñòèå, à
åñëè îí åùå ïåðåíîñèò ñ òåðïåíèåì îá-
âèíåíèå, è íå òîëüêî ïåðåíîñèò ñ òåðïå-
íüåì, íî åùå ïëàòèò âåëèêîäóøèåì çà
íåñïðàâåäëèâûå óïðåêè, òîãäà îí ïðîèç-
âîäèò èçóìëåíüå ê ñåáå âî âñåõ ñîâåð-
øåííî, äàæå â ëþäÿõ äóðíûõ è íå ñïî-
ñîáíûõ èçóìëÿòüñÿ íè÷åìó ïðåêðàñíîìó.
Èòàê, íåñïðàâåäëèâûå óïðåêè ìîãóò ïî-
ñëóæèòü ê óâåëè÷åíèþ íàøèõ äîñòîèíñòâ
è äîñòàâèòü íàì áîëüøå ñðåäñòâ ê ïðè-
îáðåòåíèþ âñåîáùåé ëþáâè, íå ãîâîðÿ
óæå î íàãðàäàõ íåáåñíûõ.

Ìíîãèå çàòðóäíÿþòñÿ òåì, ÷òî íå çíà-
þò, êàê îòâå÷àòü íà óïðåêè, ïîòîìó ÷òî
îáûêíîâåííî óïðåêàþùèå ëþáÿò, ÷òîáû
èì îòâå÷àëè, åñëè æå îíè ê òîìó åùå
çëîáíû, òî ëþáÿò äàæå, ÷òîáû èõ ðàçäðà-
æàëè ïðîòèâîðå÷èÿìè èëè ãíåâíûìè
ñëîâàìè, ÷òîáû ýòèì ïîäàâàòü ñåáå
âíîâü ïîâîä ê îçëîáëåíüþ è óïðåêàì. Â
òàêîì ñëó÷àå íóæíî ïîñòóïàòü òàê, ÷òîáû
íå âûñòàâëÿòü â ñëîâàõ ñâîèõ íè ñâîþ
íåâèííîñòü, íè èõ çëîáó. Âîîáùå ñëîâ
êàê ìîæíî ïîìåíüøå, à óìåðåííîñòè è
õëàäíîêðîâèÿ â íèõ êàê ìîæíî ïîáîëü-
øå. Ëó÷øå âñåãî îòâå÷àòü òàêèì îáðà-
çîì: «Õîòÿ ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ÿ íåâèíîâåí,
íî, âåðîÿòíî, âî ìíå òî÷íî åñòü ÷òî-íè-
áóäü òàêîå, ÷òî ïîäàëî ïîâîä ê îáâèíå-
íèþ. Ïîýòîìó ÿ ëó÷øå ñäåëàþ, åñëè
âìåñòî òîãî, ÷òîáû îòâå÷àòü òåïåðü æå íà
îáâèíåíèå, ïîäóìàþ íàåäèíå, îáñóæó,
âçãëÿíó íà ñåáÿ». Òàêèì îòâåòîì ìîæíî
ïðåêðàòèòü ðàçãîâîð, ìîæíî åùå è âûèã-

ðàòü âðåìÿ, â ïðîäîëæåíèå êîòîðîãî ïðî-
ñòûíåò âñÿêàÿ ãîðÿ÷íîñòü.

Íåêîòîðûå ÷óâñòâóþò ãíåâ ïðîòèâ íå-
ñïðàâåäëèâûõ ñóæäåíèé. Íî ñåðäèòüñÿ
íà òî, ÷òî äðóãîé ïðîèçíîñèò îøèáî÷íûå,
ïðèñòðàñòíûå èëè íåïîõîæèå íà íàøè
ñóæäåíüÿ, òàê æå ñòðàííî, êàê åñëè áû ìû
ñòàëè ñåðäèòüñÿ íà èíîñòðàíöà çà òî, ÷òî
îí ãîâîðèò äðóãèì ÿçûêîì, à íàøåãî íå

ïîíèìàåò. Ïðåæäå âñåãî ñëåäóåò ïðåäñòà-
âèòü ñåáå æèâî õàðàêòåð è êà÷åñòâà òîãî
ëèöà, ñ êîòîðûì ãîâîðèøü; ïîäóìàòü:
ìîæåò ëè îí ãîâîðèòü èíà÷å? Íå åñòü ëè
ýòî óæå íåñ÷àñòíàÿ ïðèâû÷êà åãî, à ïðè-
âû÷êà — âòîðàÿ íàòóðà, ïðèâû÷êó åìó
ñàìîìó òðóäíî ïîáåäèòü, åñëè æ îí ê
òîìó åùå ñòàð, òîãäà åùå òðóäíåå. Íóæíî
áûòü ñíèñõîäèòåëüíåå ê òàêèì ëþäÿì.
Ñïîðèòü ñ íèìè íå ñëåäóåò. Â ñëó÷àÿõ
æå, êîãäà îíè â áîëüøîì çàáëóæäåíèè,
ëó÷øå ïîäóìàòü, êàê áû èõ èñïîäâîëü,
ïîíåìíîãó âûâåñòè èç òàêîãî çàáëóæäå-
íèÿ, è âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïîêàçàòü èì
íåñïðàâåäëèâîñòü èõ, ÷òî áûâàåò êàê-òî
îñêîðáèòåëüíî, ëó÷øå îòäåëàòüñÿ òàêèìè
ñëîâàìè: «Â ýòîì äåëå òðóäíî ìíå áûòü
ñóäüåþ, ÿ î÷åíü õîðîøî çíàþ, ÷òî ÷åëî-
âåêó âîçìîæíî íà âñÿêîì øàãó îøèáèòü-
ñÿ. Ñàìûå óìíåéøèå è ñàìûå ëó÷øèå èç
ëþäåé îøèáàëèñü…». Ìû èì íå ãîâîðèì,
÷òî îíè íåñïðàâåäëèâû, à ïîêàçûâàåì
òîëüêî òî, ÷òî îíè ìîãóò îøèáèòüñÿ. Âû-
ðàæåíèå, ÷òî îíè ìîãóò îøèáèòüñÿ, óæå
íå ñòàíîâèòñÿ äëÿ íèõ îáèäíûì, èáî ìû
ñêàçàëè, ÷òî è ñàìûå óìíåéøèå èç ëþäåé
ìîãóò çàáëóæäàòüñÿ. Òàêèì îáðàçîì ìû
çàñòàâèì èõ äàæå èíîãäà îáðàòèòüñÿ ê
ñàìèì ñåáå è ïîäóìàòü ñåðüåçíî î òîì,
íå îøèáëèñü ëè îíè. Ñëîâîì, ìû ìîæåì
äàæå ñäåëàòü èì íåêîòîðóþ ïîëüçó.

Êî âñÿêîãî ðîäà íàìåêàì äîëæíî
áûòü ñîâåðøåííî ãëóõó. Âîîáùå íå
ñëåäóåò èç êàêîãî-íèáóäü íåçíà÷èòåëü-
íîãî, íåâçíà÷àé èëè ñ óìûñëîì îáðîíåí-
íîãî ñëîâà çàâîäèòü äëèííûé ðàçãîâîð.
Èíà÷å ýòî áóäåò òî æå, ÷òî ðàçäóâàòü
èñêðó, êîòîðàÿ ñàìà ïî ñåáå ïîãàñëà áû,
à ðàçäóâøè, ìîæåì ïðåâðàòèòü â òàêîé
ïîæàð, ÷òî è ïîãàñèòü òðóäíî.

Ãíåâ ìû ÷óâñòâóåì åùå (è âåñüìà
÷àñòî) òîãäà, êîãäà îáâèíÿþò èëè áðàíÿò,
èëè ïðîñòî íàñìåõàþòñÿ íàä ëþäüìè,
íàì áëèçêèìè. Õîòÿ äâèæåíèå ýòî áëàãî-
ðîäíåé, ÷åì åñëè áû ìû ãíåâàëèñü çà
ñåáÿ, íî îíî ãíåâíîå è ïîòîìó òàê æå
íåñïðàâåäëèâî, êàê è ïåðâîå. Ïðåæäå
âñåãî ìû äîëæíû ïîìûñëèòü ñëåäóþ-
ùåå: êàêîé âðåä ìîãóò ïðè÷èíèòü íàøèì
áëèçêèì òàêèå ðå÷è? Íè÷åãî íå ìîãóò íè
îòíÿòü îò íèõ, íè ïðèáàâèòü ê íèì; äðóçüÿ
è ïðèÿòåëè íàøè íå ñäåëàþòñÿ îò ýòîãî
â ñóùåñòâå ñâîåì íè ëó÷øèìè, íè õóä-
øèìè. Íàïðîòèâ, óçíàâøè âñå, ÷òî ãîâî-
ðÿò î íèõ, ìû ìîæåì äàæå èíîé ðàç
ïðåäîñòåðå÷ü èõ â ÷åì-íèáóäü. Îêàçàòü
èì êàêóþ-íèáóäü ïîëüçó, îáðàòèòü èõ
âíèìàíèå íà ÷òî-íèáóäü â íèõ ñëàáîå, íå
äîñòîéíîå èõ. Ñ òåìè æå, êîòîðûå ïîðî÷àò
äðóçåé íàøèõ, íå ñëåäóåò âîâñå ñïîðèòü.
Ýòî íè ê ÷åìó íå ïîâåäåò, èõ íå ïåðåñïî-
ðèøü; òåì áîëåå, ÷òî ñïîð îíè âîâñå íå
äëÿ òîãî çàòåâàþò, ÷òîáû óçíàòü èñòèíó, à
÷òîáû âûáðàíèòü. Íå ñëåäóåò çàùèùàòü
æàðêî äðóçåé íàøèõ, è îñîáåííî íóæíî
îïàñàòüñÿ, ÷òîáû íå ðàñïðîñòðàíèòüñÿ
ñëèøêîì îá èõ êà÷åñòâàõ ïîõâàëüíûõ è
ïðåêðàñíûõ. Ýòèì áóäåì åùå áîëåå ñåð-
äèòü èõ íåäîáðîæåëàòåëåé è òîëüêî âîñ-
ñòàíîâëÿòü ïðîòèâ íèõ. Ëó÷øå âìåñòî
âñÿêèõ çàùèò õëàäíîêðîâíî îòâåòèòü: «ß
çíàþ, â äðóçüÿõ ìîèõ åñòü ìíîãèå íåäî-
ñòàòêè, íî êòî èç íàñ áåç íåäîñòàòêîâ? Âñå
äåëî òîëüêî â òîì, ÷òî ÷åëîâåê â äðóãèõ
âèäèò èõ ÿñíåå, ÷åì â ñåáå…». Ñêàçàâøè
òàê, íóæíî ñòàðàòüñÿ îáðàòèòü ðàçãîâîð íà
äðóãèå ïðåäìåòû.

Ãíåâ, íàêîíåö, ìû ÷óâñòâóåì â ðàçíûõ
ìåëî÷àõ, â áåçäåëèöàõ, ïðîèñõîäÿùèõ
îò íàøèõ ñîáñòâåííûõ ñëàáîñòåé. Ìû
ñïîñîáíû ãíåâàòüñÿ íå âñå: ñäåëàåòñÿ
ëè ÷òî-íèáóäü íå òàê, êàê ìû áû õîòå-
ëè, — óæå ãíåâàåìñÿ. Ïðîèçîéäåò ëè ÷òî
íå â òî ñàìîå âðåìÿ, êàê ìû áû õîòå-
ëè, — ìû ãíåâàåìñÿ; âñòðåòèì ëè â êîì-
íèáóäü îòíîñèòåëüíî íàñ ìàëåéøåå ïðå-
íåáðåæåíèå, äàæå ïðîñòî íåàêêóðàò-
íîñòü — ãíåâàåìñÿ. Âåñüìà áû õîðîøî
ïðèïîìíèòü âñå òàêèå áåçäåëèöû, êîòî-
ðûå íàñ âûâîäÿò èç ñåáÿ, è çàïèñàòü èõ.
Äàæå âåñòè æóðíàë, â êîòîðîì çàïèñû-
âàòü, êîãäà è çà ÷òî ðàññåðäèëñÿ, è ïîòîì
ïî÷àùå åãî ïåðå÷èòûâàòü. Ýòî îäíî óæå
ìîæåò èñòðåáèòü â íàñ ðàñïîëîæåíèå
ñåðäèòüñÿ íà ìåëî÷è è áåçäåëèöû.
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ÌÈËÎÑÅÐÄÈÅ

Íàó÷èòüñÿ ñî÷óâñòâîâàòü è ïîíèìàòü

Â íà÷àëå îêòÿáðÿ â Àðõàíãåëüñ-
êå ñîñòîÿëîñü íåîáû÷íîå ìåðîï-
ðèÿòèå. Äâà äíÿ æóðíàëèñòû îáëà-
ñòíûõ ÑÌÈ, ñîöðàáîòíèêè, ñòó-
äåíòû Ïîìîðñêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî óíèâåðñèòåòà ïîñåùàëè ñå-
ìèíàð-òðåíèíã «Ïðîáëåìû îñâå-
ùåíèÿ áåçäîìíîñòè â ñðåäñòâàõ
ìàññîâîé èíôîðìàöèè». Îðãàíèçî-
âàí îí Àðõàíãåëüñêîé ðåãèîíàëü-
íîé îáùåñòâåííîé áëàãîòâîðè-
òåëüíîé îðãàíèçàöèåé «Ðàññâåò».

Ñîãëàñèòåñü, îòíîøåíèå îáùåñòâà
ê òåì, êòî îêàçàëñÿ çà áîðòîì æèçíè,
ñîâñåì íå îäíîçíà÷íîå, áîëåå òîãî,
çà÷àñòóþ — êðàéíå íåãàòèâíîå. Ïðè-
÷åì ýòî íå òîëüêî ðîññèéñêàÿ ïðîáëå-
ìà. Äàæå â âûñîêîðàçâèòûõ ñòðàíàõ
ñóùåñòâóþò ýêñòðåìèñòñêèå âçãëÿäû
íà ïðîáëåìó áåçäîìíîñòè. È, êîíå÷-
íî, ãàçåòû, ðàäèî, òåëåâèäåíèå, êàê
çåðêàëî îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ, îòðà-
æàþò ýòîò íåãàòèâ. È íåðåäêî ïîäëè-
âàþò ìàñëà â îãîíü, íàêàëÿþò îáñòà-
íîâêó. Ïðîÿâëåíèé òîãî ìíîãî: îò óíè-
çèòåëüíî-óíè÷èæèòåëüíûõ òåðìèíîâ
äî ñãóùåíèÿ êðàñîê, ÷óòü ëè íå ïðè-
çûâà ê ñîöèàëüíûì ÷èñòêàì.

Ñðàçó îãîâîðþñü: êîíå÷íî, íå âñå
æóðíàëèñòû äóìàþò îäèíàêîâî. Åñòü

è ïîëîæèòåëüíûå
ïðèìåðû. Íî â îñ-
íîâíîì ýòî ïðî-
ÿâëåíèå æàëîñòè,
îáîçíà÷åíèå ïðî-
áëåìû. Ñåðüåç-
íûé æå, îñíîâà-
òåëüíûé ïîäõîä
âñòðå÷àåòñÿ êðàé-
íå ðåäêî. Êñòàòè,
ÑÌÈ Àðõàíãåëüñ-
êîé îáëàñòè, ñî-
ãëàñíî èññëåäî-
âàíèÿì ñïåöèàëè-
ñòîâ, â ýòîì ïëà-
íå âûãëÿäÿò íà-
ìíîãî ëó÷øå, ÷åì
â äðóãèõ ðåãèî-
íàõ, äàæå ñòîëè÷-
íûõ. Íàñ îòëè÷à-
åò áîëåå òåðïè-
ìàÿ ïîçèöèÿ.

È âñå æå: êàê
íàì íàó÷èòüñÿ
íåðàâíîäóøíî
âîñïðèíèìàòü
ïðîáëåìó áåç-
äîìíîñòè? Íå îò-
âîðà÷èâàòü ëèöà
îò ýòèõ ëþäåé, íå
äåëàòü âèä, ÷òî
èõ íåò, à ïîìî÷ü
èì âåðíóòüñÿ ê
íîðìàëüíîé æèç-
íè? Ïðîöåññ ýòîò
î÷åíü ñëîæíûé,

òðåáóåòñÿ îáúåäèíåíèå âñåõ îáùå-
ñòâåííûõ ñèë. Íî âåäü íà÷àòü êàæ-
äûé äîëæåí ñ ñåáÿ!

Îá ýòîì íàì è ðàññêàçûâàëè íà
ñåìèíàðå ðåäàêòîð ïèòåðñêîãî æóð-
íàëà «Ïóòü äîìîé» Àðêàäèé Òþðèí è
ìîñêîâñêèé æóðíàëèñò, ôèëîëîã, ðå-
äàêòîð ñàéòà Ìåæäóíàðîäíîãî èñòî-
ðèêî-ïðîñâåòèòåëüñêîãî, áëàãîòâîðè-
òåëüíîãî è ïðàâîçàùèòíîãî îáùåñòâà
«Ìåìîðèàë» Íèêîëàé Ãëàäêèõ.

Ïåòåðáóðãñêèé îïûò âåñüìà èíòå-
ðåñåí. «Ïóòü äîìîé» èçäàåòñÿ òðóäà-
ìè Íåêîììåð÷åñêîãî ïàðòíåðñòâà
«Íîâûå ñîöèàëüíûå ðåøåíèÿ». Ñî-
çäàíî îíî â èþíå 2003 ãîäà. Öåëü
îðãàíèçàöèè: èçäàíèå è ðàñïðîñòðà-
íåíèå óëè÷íûõ ãàçåò â Ðîññèè è âîç-
âðàùåíèå ñîöèàëüíî èñêëþ÷åííûõ
ëþäåé â îáùåñòâî.

Ó ïàðòíåðñòâà âåñüìà îáøèðíàÿ
äåÿòåëüíîñòü: ñîçäàíèå ðàáî÷èõ
ìåñò è ñîöèàëüíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ  áåç-
äîìíûõ, èõ àðò- è ñïîðòòåðàïèÿ. Äàæå
ñîçäàíà ôóòáîëüíàÿ êîìàíäà áåç-
äîìíûõ. Èãðàþò íå òîëüêî â Ïèòåðå,
íî è åçäÿò ïî äðóãèì ãîðîäàì, äàæå
â Ïðèáàëòèêó, Ïîëüøó. Âîò â Àðõàí-
ãåëüñê ñîáèðàþòñÿ. Ðàáîòà âåäåòñÿ è
ñ ïîìîùüþ æóðíàëà: èçäàíèå ðàñ-
ïðîñòðàíÿþò áåçäîìíûå, çà ýòó ðàáî-

òó ïîëó÷àþò äåíüãè. Åñòü ñâîÿ ðàäèî-
ñòàíöèÿ, óñòðàèâàþòñÿ âûñòàâêè ôîòî
è æèâîïèñíûõ ðàáîò ëþäåé, îêàçàâ-
øèõñÿ íà óëèöå. Êîíå÷íî, ýòî íå
ðåøàåò âñåõ ïðîáëåì, íî è òàêîå
ó÷àñòèå ñïîñîáíî ïîìî÷ü áåçäîìíûì
ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íóæíûìè, ïðè-
âëå÷ü èõ ê íîðìàëüíîé æèçíè.

Êàê ãîâîðèëîñü íà ñåìèíàðå, ãëàâ-
íîå, ñ ÷åãî ìû âñå äîëæíû íà-
÷àòü, — èçìåíèòü îòíîøåíèå ê ýòèì
ëþäÿì. È íà÷àòü êàæäûé äîëæåí ñ
ñàìîãî ñåáÿ. Ñóùåñòâóåò òàêîé òåð-
ìèí: «ÿçûê âðàæäû». Îòíîñèòñÿ îí
íå òîëüêî ê æóðíàëèñòèêå, íåðåäêî è
â áûòó ìû ãðåøèì ïîäîáíûì ñïîñî-
áîì îáùåíèÿ. Ïûòàÿñü ñàìîóòâåð-
äèòüñÿ, ïðèíèçèòü êîãî-òî, ëþäè ïå-
ðåõîäÿò íà ÿçûê âðàæäû. Íî îñîáåí-
íî îïàñåí òàêîé ÿçûê îáùåíèÿ, åñëè
îí çâó÷èò â òåëå- è ðàäèîýôèðå, ïðè-
íÿò çà íîðìó íà ñòðàíèöàõ ãàçåò. Íå-
îáõîäèìî îòêàçàòüñÿ îò ýïèòåòîâ
âðîäå: «áîìæè», «ïîòåíöèàëüíûå
ïðåñòóïíèêè», «óãðîçà îáùåñòâó»…
Ïîíÿòèå áåçäîìíîñòè íàäî ïîíèìàòü
øèðå. Òîëüêî êîãäà âñå ìû óâèäèì â
áåçäîìíîì ÷åëîâåêà ñ åãî ïðîáëåìà-
ìè, ïëþñàìè è ìèíóñàìè, êîãäà ïå-
ðåñòàíåì îòíîñèòüñÿ ôîðìàëüíî,
òîãäà ïðîáëåìó ìîæíî áóäåò ðåøàòü.
Ïðîÿâëåíèå êñåíîôîáèè, ðàçäåëå-
íèÿ ñîöèóìà íà «áåëûõ è ÷åðíûõ»
îáîñòðÿþò ñèòóàöèþ.

Ñëîâîì, ðàçãîâîð íà ñåìèíàðå ïî-
ëó÷èëñÿ èíòåðåñíûì. Íå ìåíåå ïî-
ëåçíîé ñòàëà è ïðàêòè÷åñêàÿ
÷àñòü — âûïóñê ãàçåòû «Ñàìîå ãëàâ-
íîå».Ó÷àñòíèêè òðåíèíãà âûøëè íà
óëèöû Àðõàíãåëüñêà è îáùàëèñü ñ
ñàìûìè ðàçíûìè ëþäüìè, â òîì ÷èñ-
ëå è ñ áåçäîìíûìè. Çàäàâàëè âñåãî
îäèí âîïðîñ: «×òî äëÿ âàñ ñàìîå
ãëàâíîå?». Âðîäå áû çàäàíèå íå
ñëîæíîå, äà è îòâåòû ïîäðàçóìåâà-
ëèñü ïðåäñêàçóåìûå... Îäíàêî ãàçå-
òà ïîëó÷èëàñü íåîæèäàííî èíòåðåñ-
íîé. ×èòàÿ åå, íåâîëüíî íàòàëêèâà-
åøüñÿ íà ìûñëü: êåì áû ìû íè áûëè,
êàêóþ áû ñîöèàëüíóþ ñòóïåíü íè çà-
íèìàëè, ìû âñå î÷åíü ïîõîæè. Âñå
ñ ïðîñòûìè è òàêèìè íàñóùíûìè ÷à-
ÿíèÿìè: ëþáîâü, çäîðîâüå, ñåìüÿ,
ðîäíîé äîì… ×òî æå íàñ äåëèò íà
ñâîèõ è ÷óæèõ?!

P.S.  Êòî-òî, ïðî÷èòàâ ýòîò ìàòåðè-
àë, ìíå âîçðàçèò: «Äà ýòè áðîäÿãè âñå
ïüþò, âîíÿþò, øëÿþòñÿ âåçäå!  À ìû
äîëæíû åùå ê íèì õîðîøî îòíîñèòü-
ñÿ?!». Äóìàþ, ýòîò âîçãëàñ âîçìóùå-
íèÿ ïîääåðæèò íå îäèí ÷åëîâåê. Âîò
òîëüêî èíòåðåñíî, ñêîëüêî æå åùå
ïðîéäåò âðåìåíè, ïîêà ìû íå èçæè-
âåì èç ñâîèõ äóø ýòîò ïðåñëîâóòûé
«ÿçûê âðàæäû»?

Ñåðãåé Êëèìîâ.
Ôîòî àâòîðà.
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ÒÎÐÆÅÑÒÂÎ

Íîâûé ëè äëÿ Ðîññèè ïðàçäíèê — 4 íîÿáðÿ?
×åòâåðòûé ðàç íà ãîñóäàð-

ñòâåííîì óðîâíå 4 íîÿáðÿ ìû áó-
äåì ïðàçäíîâàòü Äåíü íàðîäíîãî
åäèíñòâà. Â ïðîøëîì âåêå ó íàñ
òîæå áûë íîÿáðüñêèé ïðàçäíèê:

Äåíü Ñåäüìîãî íîÿáðÿ —
Êðàñíûé äåíü êàëåíäàðÿ.
Ïîãëÿäè â ñâîå îêíî:
Âñå íà óëèöå êðàñíî…

Çàìåòèì: ñëîâî «êðàñíûé» óïîòðåá-
ëÿëîñü íå â ñòàðèííîì çíà÷åíèè «êðà-
ñèâûé», à â çíà÷åíèè ðåâîëþöèîííîì.

Îäíàêî ìíîãèå èç ñîâðåìåííèêîâ
íàøèõ íå ìîãóò òî÷íî ñêàçàòü: ÷òî æå
ìû ïðàçäíóåì 4 íîÿáðÿ. Äà è íîâûé ëè
ýòî äëÿ Ðîññèè ïðàçäíèê?

Èñòîðè÷åñêè îí ñâÿçàí ñ îêîí÷àíèåì
Ñìóòíîãî âðåìåíè â íà÷àëå XVII âåêà,
êîãäà íà ñìåíó ïåðèîäó Ñìóòû, âòîðæå-
íèÿ ïîëüñêèõ è øâåäñêèõ èíòåðâåíòîâ,
ðàçîðåíèÿ îãðîìíîé òåððèòîðèè è îáíè-
ùàíèÿ íàðîäà, íàêîíåö-òî ïðèøëî ìèð-
íîå âðåìÿ, óñòàíîâèëàñü êðåïêàÿ ãîñó-
äàðñòâåííàÿ âëàñòü è íà÷àëîñü íà Ðóñè
äóõîâíîå îçäîðîâëåíèå.

Ïðàçäíèê ýòîò, íà÷èíàÿ ñ XVII âåêà è
äî 1917 ãîäà, îòìå÷àëñÿ â òîò äåíü,
êîãäà ÷åñòâóåòñÿ îäíà èç ñàìûõ ïî÷è-
òàåìûõ ðóññêèì íàðîäîì ñâÿòûíü —
Êàçàíñêàÿ èêîíà Áîæèåé Ìàòåðè. Ñ ýòîé
èêîíîé ïðàçäíèê áûë ñâÿçàí íå ñëó÷àé-
íî. À ïîëíîå íàçâàíèå åãî çâó÷èò òàê:
«Ïðàçäíîâàíèå Êàçàíñêîé èêîíå Áîæè-
åé Ìàòåðè â ïàìÿòü îá èçáàâëåíèè
Ìîñêâû îò ïîëÿêîâ â 1612 ãîäó».

Êàæåòñÿ, ÷òî ïðî÷óâñòâîâàòü ïðîèñõî-
äèâøåå òîãäà, 400 ëåò íàçàä, íåâîçìîæ-
íî. Íî äàâàéòå âñïîìíèì íàøè 90-å
ãîäû — òÿæåëåéøèå äëÿ íàñ. Â ÷åì-òî
ãëàâíîì îíè ñõîæè ñ òåì âðåìåíåì. 90-
å ãîäû ÕÕ âåêà — ýòî óæå íàøà Ñìóòà!
È õîòÿ íå áûëî ïðÿìîé èíòåðâåíöèè, íî
âëàñòü òîæå âûïîëíÿëà êîìàíäû ñ Çà-
ïàäà. Ó íàñ, êàê è òîãäà, ÷óòü áûëî íå
ðàçâÿçàëàñü áðàòîóáèéñòâåííàÿ âîéíà.
È âñå-òàêè êðîâü ïðîëèëàñü. Ìû ïåðå-
æèëè ïðåäàòåëüñòâî âëàñòè, ïîçîðíûé
ãðàáåæ Ðîññèè, âñåîáùåå îáíèùàíèå è
óíèæåíèå…

Ðàçâå ýòî íå áûëî óíèæåíèåì, êîãäà
â íàøåé íàöèîíàëüíîé ñâÿòûíå, â Êðåì-
ëå, õàñèäû ïðàçäíîâàëè ñâîé ïðàçä-
íèê? Ðàçâå íå áûëî íàãëîãî ãëóìëåíèÿ
íàä íàìè, êîãäà íà îòêðûòèè âûñòàâêè
õóäîæíèêîâ-àâàíãàðäèñòîâ ïîêàçàëè
ñâèíüþ, íà áîêàõ êîòîðîé áûëî íàïèñà-
íî: «Ðîññèÿ»?.. Íî êàê è â XVII âåêå, ìû
ñìîãëè ñîáðàòüñÿ ñ äóõîì è âûñòîÿëè.
Íàäîëãî ëè íàñ õâàòèò? Áóäåò ëè òàêîé
æå ñèëüíîé è íàøà ìîëîäåæü, îíà âåäü
ñåé÷àñ âîñïèòûâàåòñÿ âî ìíîãîì íå
íàìè, íå â íàøèõ òðàäèöèÿõ, à ïî-äðó-
ãîìó... Îíà óæå ñîáëàçíèëàñü âíåøíèì,
òî åñòü áîãàòñòâîì, äåíüãàìè, à âîò î
äóøå è î ñîâåñòè çà÷àñòóþ íå âñïîìè-
íàåò. Íå çàäóìûâàåòñÿ íàä ãëàâíûì

âîïðîñîì: äëÿ ÷åãî æèâåì?..
Ïîñêîëüêó íàø ñåãîäíÿøíèé ïðàçä-

íèê — Äåíü íàðîäíîãî åäèíñòâà — èñ-
òîðè÷åñêè ñâÿçàí ñ Êàçàíñêîé èêîíîé
Áîæèåé Ìàòåðè, òî çäåñü óìåñòíî ñêà-
çàòü îá ýòîì ñâÿòîì îáðàçå.

Ïðàâîñëàâíûé ðóññêèé íàðîä âñåãäà
îñîáî ïî÷èòàë Ïðåñâÿòóþ Áîãîðîäèöó
êàê Çàñòóïíèöó Çåìëè Ðóññêîé. Êàçàí-
ñêàÿ èêîíà Áîæèåé Ìàòåðè — îäíà èç
ñàìûõ ÷òèìûõ ó íàñ èêîí. Áûëà ÿâëåíà
â Êàçàíè â 1579 ãîäó, 8 èþëÿ (ïî ñòà-
ðîìó ñòèëþ), òåïåðü ýòî 21-å èþëÿ (ïî
íîâîìó ñòèëþ).

Ïî ïðåäàíèþ, Ïðåñâÿòàÿ Áîãîðîäèöà
ÿâèëàñü âî ñíå äåâèöå Ìàòðåíå, êîòî-
ðàÿ áûëà äî÷åðüþ ñòðåëüöà, ïîãîðåâ-
øåãî âî âðåìÿ ñòðàøíîãî ïîæàðà â
Êàçàíè. Ìàòåðü Áîæèÿ ïîâåëåëà äåâî÷-
êå ïåðåäàòü íàêàç öåðêîâíûì è ãîðîä-
ñêèì âëàñòÿì (àðõèåïèñêîïó è ãðàäîíà-
÷àëüíèêó), ÷òîáû îíè ðàñêîïàëè ìåñòî
ïîæàðèùà è âçÿëè îòòóäà èêîíó. Äåâî÷-
êà ðàññêàçàëà òî, ÷òî åé ïðèñíèëîñü,
ñâîåé ìàòåðè, íî òà íå ïðèäàëà ñåðüåç-
íîãî çíà÷åíèÿ ñëîâàì äî÷åðè. ßâëåíèå
Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû ïîâòîðèëîñü
åùå äâàæäû. Áîëåå òîãî, â òðåòèé ðàç
÷óäåñíîþ ñèëîþ äåâî÷êà áûëà ïåðåíå-
ñåíà âî äâîð è, óâèäåâ èêîíó, èñïóãà-
ëàñü, ÷òî ëó÷è, èñõîäÿùèå îò èêîíû,
ìîãóò åå ñæå÷ü. Ïîñëå ýòîãî ìàòü ñ äî-
÷åðüþ îòïðàâèëèñü ê àðõèåïèñêîïó êà-
çàíñêîìó Èåðåìèè, íî ñëîâàì èõ òîæå
íå ïðèäàëè çíà÷åíèÿ. Òîãäà îíè ïîøëè
íà óêàçàííîå Áîãîðîäèöåé ìåñòî. Èêîíà
áûëà íàéäåíà. Ïî ïðåäàíèþ, îíà áûëà
çàâåðíóòà â òêàíü è êàçàëàñü ñîâåðøåí-
íî íîâîé, îò íåå èñõîäèëî ñèÿíèå.

Äåíü îáðåòåíèÿ Êàçàíñêîé èêîíû Áî-
æèåé Ìàòåðè ñòàë öåðêîâíûì ïðàçäíè-
êîì. Èìåííî ñ Êàçàíñêîé èêîíîé Áîæè-
åé Ìàòåðè ñâÿçûâàþò îñâîáîæäåíèå
Ðîññèè îò èíîçåìíûõ çàõâàò÷èêîâ â
íà÷àëå XVII âåêà.

Â îêòÿáðå 1604 ãîäà âîîðóæåííûå
ïîëüñêî-ëèòîâñêèå îòðÿäû âòîðãëèñü â
ïðåäåëû Ìîñêîâñêîé Ðóñè. È õîòÿ
Ëæåäìèòðèé âíà÷àëå òåðïåë ïîðàæå-
íèÿ, íî ïîñòåïåííî îí ïîíÿë, ÷òî ðóñ-
ñêèå ëþäè íà÷èíàþò ñ÷èòàòü åãî «çàêîí-
íûì öàðåì». Íå ïðèçíàâ Áîðèñà Ãîäó-
íîâà, íàðîä õîòåë âåðíóòüñÿ ê ïðèâû÷-
íîìó äëÿ íåãî ïîðÿäêó. Â èþíå 1605
ãîäà ñàìîçâàíåö òîðæåñòâåííî, ïîä
çâîí êîëîêîëîâ, âúåõàë â Ìîñêâó. Åìó
ïðèñÿãíóëè è íàðîä, è ðóññêàÿ çíàòü.

Âñòóïëåíèå åãî â Ìîñêâó áûëî íåî-
áû÷àéíî ïûøíûì. Íî êîãäà ñàìîçâà-
íåö, âñòðå÷åííûé íà Ëîáíîì ìåñòå,
ñòàë ïðèêëàäûâàòüñÿ ê èêîíàì, òî öåð-
êîâíîå ïåíèå çàãëóøèëîñü òðóáàìè è
ëèòàâðàìè ïîëüñêèõ ìóçûêàíòîâ. Ýòî
ïðîèçâåëî íà ðóññêèõ ëþäåé íåïðèÿò-
íîå âïå÷àòëåíèå.

30 èþëÿ Ëæåäìèòðèé âåí÷àëñÿ íà
öàðñòâî. Ïî ýòîìó ñëó÷àþ, ÷òî òàêæå
íåïðèÿòíî óêîëîëî ðóññêèõ, íîâîãî
öàðÿ â Óñïåíñêîì ñîáîðå ïðèâåòñòâîâàë
ïîëüñêèé èåçóèò. Â Èâàíîâñêîé êîëî-
êîëüíå (â õðàìå Èîàííà Ëåñòâè÷íèêà)
êñåíäçû ñòàëè ñîâåðøàòü êàòîëè÷åñêèå
ìåññû. Íå îòñòàâàëè îò íèõ è ïàñòîðû
ïðîòåñòàíòîâ (íàåìíûõ íåìöåâ) — îíè
îòêðûòî ñîâåðøàëè ñâîè ñëóæáû.

Â Ìîñêâå øëè ïðèãîòîâëåíèÿ ê ïðè-
åçäó Ìàðèíû Ìíèøåê. Îíà ïðèåõàëà â
Ìîñêâó 3 ìàÿ 1606 ãîäà. Áðàêîñî÷åòà-
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íèå ñ Ëæåäìèòðèåì áûëî íàçíà÷åíî
ïîä ïÿòíèöó. Òàêîå ïðåíåáðåæåíèå ïðà-
âîñëàâíûìè îáû÷àÿìè, çàïðåùàâøèìè
ñâàäüáó íàêàíóíå ïÿòíèöû, î÷åíü çàäå-
ëî ðóññêèõ.

Âûñøàÿ ìîñêîâñêàÿ çíàòü áûëà íå-
äîâîëüíà åùå è òåì, ÷òî ïðè äâîðå
óñòàíîâèëîñü ïîëüñêîå çàñèëüå. Êðîìå
òîãî, îíà íå õîòåëà âîéíû ñ Êðûìîì,
êîòîðóþ çàìûñëèë ñàìîçâàíåö, äëÿ
÷åãî äåðæàë ïîä Ìîñêâîé âîéñêî â 18
òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Âîçìóùàëî óæå âåñü
íàðîä ïîÿâëåíèå êàòîëèêîâ â ñâÿòûõ
äëÿ ðóññêîãî ÷åëîâåêà ìåñòàõ, êàêèì
áûë ïðåæäå âñåãî Êðåìëü ñ åãî ñîáî-
ðàìè. Âåäü êàòîëèêîâ íà Ðóñè âñåãäà
ñ÷èòàëè åðåòèêàìè, ëàòûííèêàìè.

Â íî÷ü ñ 16 íà 17 ìàÿ ïî çàãîâîðó
ðóññêèõ áîÿð âîéñêî, ïðåäíàçíà÷åííîå
äëÿ ïîõîäà â Êðûì, âñòóïèëî â Ìîñêâó
è çàíÿëî Êðåìëü. Ëæåäèìèòðèé áûë
óáèò.

Öàðåì ïðîâîçãëàñèëè Âàñèëèÿ Øóé-
ñêîãî. Íî ó íåãî íå áûëî íè ñèë, íè
âîçìîæíîñòåé, ÷òîáû ïîãàñèòü â ñòðàíå
Ñìóòó. Ïîÿâëÿåòñÿ íîâûé ñàìîçâàíåö,
ê êîòîðîìó ïîòÿíóëèñü ïîëÿêè, ëèòîâöû,
ê íèì ïðèìêíóëè äîíñêèå êàçàêè è ðóñ-
ñêèå äâîðÿíå, íàäåÿâøèåñÿ íà ïðîäâè-
æåíèå.

Ëåòîì 1608 ãîäà âîéñêî
Ëæåäìèòðèÿ II ðàñïîëîæèëîñü ëàãåðåì
ê ñåâåðó îò Ìîñêâû, â ñåëå Òóøèíî,
îò÷åãî åãî è ïðîçâàëè Òóøèíñêèì âî-
ðîì. Òóøèíöû íå ïðåäïðèíèìàëè ïîõî-
äà íà Êðåìëü, íî îíè ïîñòîÿííî âñòóïà-
ëè ñ ìîñêâè÷àìè â ñòû÷êè. Ïîëÿêè ñó-
ìåëè âçÿòü â îñàäó Òðîèöå-Ñåðãèåâ ìî-
íàñòûðü. Íåêîòîðûå ðóññêèå áîÿðå,
äâîðÿíå, òîðãîâûå ëþäè ïåðåáåãàëè òî
îò öàðÿ Âàñèëèÿ Øóéñêîãî ê ñàìîçâàí-
öó, òî îáðàòíî — â çàâèñèìîñòè îò òîãî,
ãäå áîëüøàÿ äëÿ íèõ áûëà âûãîäà. Â
íàðîäå ýòèõ ïåðåáåæ÷èêîâ îêðåñòèëè
«ïåðåëåòàìè».

Ïîñêîëüêó ó Âàñèëèÿ Øóéñêîãî íå
áûëî ñèë äëÿ áîðüáû ñ ñàìîçâàíöåì, îí
îáðàòèëñÿ çà ïîìîùüþ ê øâåäñêîìó
êîðîëþ. Çà âîåííóþ ïîìîùü îáåùàë
øâåäàì âåðíóòü ãîðîäà â Êàðåëèè.

Ñ 1610 ãîäà è íà÷èíàåòñÿ ñàìîå òðà-
ãè÷åñêîå âðåìÿ äëÿ Ðóñè, êîãäà äîãî-
âîð ñî øâåäàìè ïðèâåë ê îòêðûòîé èí-
òåðâåíöèè. Îäèí èç øâåäñêèõ îòðÿäîâ
äîøåë äî Ìîñêâû. Äðóãîé îòðÿä çàíÿë
Íîâãîðîä Âåëèêèé è âñòóïèë â ïåðåãî-
âîðû ñ íîâãîðîäñêîé âåðõóøêîé, òðå-
áóÿ îòäåëåíèÿ îò Ðóñè ñåâåðíûõ çå-
ìåëü, ïðàâèòåëåì èõ ñòàë áû øâåäñêèé
ïðèíö Êàðë-Ôèëèïï.

Òîãäà áîÿðå ïðèíóäèëè Âàñèëèÿ Øóé-
ñêîãî îòðå÷üñÿ îò ïðåñòîëà è ïðèíÿòü
ìîíàøåñêèé ïîñòðèã. Ãîñóäàðñòâåííàÿ
âëàñòü ïåðåøëà ê Áîÿðñêîé Äóìå. Åé è
ïðèíàäëåæàëà èäåÿ âñòóïèòü â ïåðåãî-
âîðû ñ ïîëüñêèì êîðîëåì Ñèãèçìóí-
äîì, êîòîðûé â ýòî âðåìÿ óæå âòîðãñÿ
â ïðåäåëû Ðóññêîé Çåìëè è îñàæäàë
Ñìîëåíñê, à âîéñêî Æîëêåâñêîãî çàõâà-
òèëî óæå Ìîæàéñê è ïîäõîäèëî ê Ìîñ-
êâå.

Ñðåäè áîÿð âîçíèêëî ðåøåíèå âîçâå-
ñòè íà ðóññêèé ïðåñòîë ïîëüñêîãî êîðî-
ëåâè÷à Âëàäèñëàâà, ñûíà Ñèãèçìóíäà.
Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî òàêèì îáðàçîì ñ
Ïîëüøåé ìîæíî äîñòè÷ü âå÷íîãî ìèðà.
Ïðàâäà, ïîëÿêàì áûëî âûñòàâëåíî óñ-
ëîâèå: êîðîëåâè÷ äîëæåí ïðèíÿòü Ïðà-
âîñëàâèå. 27 àâãóñòà 1610 ãîäà Ìîñêâà
ïðèñÿãàëà Âëàäèñëàâó êàê ðóññêîìó
öàðþ. Òàê ñíîâà Êðåìëü áûë ñäàí ïî-
ëÿêàì. Ñ ðóññêèìè ñòàëè îáðàùàòüñÿ
òàê æå, êàê ñ ïîðàáîùåííûìè óêðàèíöà-
ìè è áåëîðóñàìè, òî åñòü êàê ñ ðàáàìè
Ðå÷è Ïîñïîëèòîé: çàíîñ÷èâî, äåðçêî è
æåñòîêî. Íàä Ìîñêîâñêîé Ðóñüþ íàâèñ-
ëà íàñòîÿùàÿ óãðîçà.

Ïàòðèàðõ Ìîñêîâñêèé Ãåðìîãåí íà-
÷àë îòêðûòî ãîâîðèòü, ÷òî Âëàäèñëàâà
íåëüçÿ ïðèçíàòü ðóññêèì öàðåì. Ïàòðè-
àðõ îñâîáîäèë âñåõ îò ïðèñÿãè, ïðèíå-
ñåííîé èìè ïîëüñêîìó êîðîëåâè÷ó, è
áëàãîñëîâèë íàðîä âñòàòü íà çàùèòó
Âåðû è Îòå÷åñòâà. Èìåííî òàê: Âåðû è
Îòå÷åñòâà! Òóøèíñêîé âîð áåæàë â Êà-
ëóãó, ãäå îí áûë óáèò êðåùåíûì òàòàðè-
íîì Óðóñîì.

Äî Ìîñêâû äîõîäèëè òàêæå ãðàìîòû
èç îñàæäåííîãî øâåäàìè Ñìîëåíñêà,
ïðèçûâàâøèå ïîäíÿòüñÿ íà áîðüáó ñ
èíîçåìíûìè çàõâàò÷èêàìè. Ïîä âëèÿíè-
åì ïðèçûâîâ ñìîëÿí ìîñêâè÷è ñîñòàâè-
ëè è ñâîþ ãðàìîòó. «Çäåñü, — ãîâîðè-
ëîñü â íåé î Êðåìëå, — îáðàç Áîæèåé
Ìàòåðè, Çàñòóïíèöû õðèñòèàíñêîé,
çäåñü âåëèêèå ñâÿòèòåëè Ïåòð, Àëåêñèé
è Èîíà ÷óäîòâîðöû…». Ýòè ãðàìîòû
âûçâàëè â íàðîäå íåîáûêíîâåííûé
ïîäúåì. Â ñåâåðî-âîñòî÷íûõ ãîðîäàõ
áûëî ñîçäàíî îïîë÷åíèå, êîòîðîå â
ìàðòå 1611 ãîäà îêàçàëîñü íà ïîäñòó-
ïàõ ê Ìîñêâå. Â ñàìîì ãîðîäå íà÷àëèñü
âîëíåíèÿ, íî áûëè æåñòîêî ïîäàâëåíû
ïîëÿêàìè: ïîãèáëî 7 òûñÿ÷ ìîñêâè÷åé.
Íàðîä ñòàë ñòðîèòü óêðåïëåíèÿ è îáîðî-
íÿòüñÿ. Èçâåñòíî, ÷òî íà Ñðåòåíêå è Ëó-
áÿíêå áîåì ðóêîâîäèë êíÿçü Äìèòðèé
Ïîæàðñêèé. Îí áûë ðàíåí è îòïðàâëåí
â Òðîèöå-Ñåðãèåâ ìîíàñòûðü. Ìîñêâè÷è
îáùèìè óñèëèÿìè çàãíàëè ïîëÿêîâ â
Êèòàé-ãîðîä. È òîãäà ïîëÿêè ñòàëè ñæè-
ãàòü Ìîñêâó — ýòî áûëî íà Ñòðàñòíîé
ñåäìèöå 1611 ãîäà. Çà ÷åòûðå äíÿ âû-
ãîðåëà áîëüøàÿ ÷àñòü ãîðîäà. Õîòÿ îò-
ðÿäû ïåðâîãî îïîë÷åíèÿ íàõîäèëèñü
ðÿäîì ñ Êèòàé-ãîðîäîì è Êðåìëåì, îíè
íå ñìîãëè èçãíàòü èíòåðâåíòîâ è âûíóæ-
äåííî îòñòóïèëè.

Ïàòðèàõà Ãåðìîãåíà ïîëÿêè áðîñèëè
â ïîäçåìåëüå ×óäîâà ìîíàñòûðÿ â
Êðåìëå è çàìîðèëè ãîëîäîì. Íî åãî
ïðèçûâ — ñïàñòè Îòå÷åñòâî — ïîääåð-
æàëè ñòàðöû Òðîèöå-Ñåðãèåâà ìîíàñòû-
ðÿ: èãóìåí Äèîíèñèé è êåëàðü Àâðàà-
ìèé Ïàëèöûí. Îíè ñòàëè ðàññûëàòü
Òðîèöêèå ëèñòû (òàê íàçûâàëè îíè ñâîè
âîççâàíèÿ) â ãîðîäà — Íèæíèé Íîâãî-
ðîä, Âîëîãäó, ßðîñëàâëü… Ïðèçûâû
áûëè óñëûøàíû. Â Íèæíåì Íîâãîðîäå
öåðêîâíûé ñòàðîñòà Êóçüìà Ìèíèí
îáúÿâèë ñáîð ïîæåðòâîâàíèé íà íîâîå
îïîë÷åíèå. Ýòî âîéñêî âîçãëàâèë êíÿçü

Äìèòðèé Ïîæàðñêèé. Áëàãîñëîâèë êíÿçÿ
â ïîõîä íà Ìîñêâó ñòàðåö Èðèíàðõ èç
Áîðèñîãëåáñêîãî ìîíàñòûðÿ, ÷òî ïîä
Ðîñòîâîì Âåëèêèì. Ñìîòð îïîë÷åíèÿ
ñîñòîÿëñÿ â ßðîñëàâëå. Èìåííî â ýòîì
îïîë÷åíèè áûëà Êàçàíñêàÿ èêîíà Áîæè-
åé Ìàòåðè, âåðíåå, ñïèñîê ñ ÷óäîòâîð-
íîé èêîíû, êîòîðûé ïðèíàäëåæàë ðîäó
êíÿçåé Ïîæàðñêèõ.

Â àâãóñòå 1612 ãîäà âòîðîå íàðîäíîå
îïîë÷åíèå ïîäîøëî ê Ìîñêâå. Áîè ïðî-
äîëæàëèñü äâà ìåñÿöà. Ìîñêâó îñâîáî-
äèëè 22 îêòÿáðÿ (ïî ñòàðîìó ñòèëþ) —
ýòî è åñòü 4 íîÿáðÿ! Øòóðìîì áûë âçÿò
Êèòàé-ãîðîä, ïîòîì îïîë÷åíöû îñàäèëè
Êðåìëü è ÷åðåç äâà äíÿ âçÿëè åãî. Òàì
âñå áûëî ðàçáèòî, ïîðóãàíî è îñêâåðíå-
íî, ãîñóäàðñòâåííàÿ êàçíà ïóñòà.

Íà äðóãîé äåíü îòðÿäû îïîë÷åíöåâ â
ñîïðîâîæäåíèè íàðîäà, ñ êðåñòàìè è ñ
Êàçàíñêîé èêîíîé Áîæèåé Ìàòåðè äâè-
íóëèñü íà Êðàñíóþ ïëîùàäü. À èç
Êðåìëÿ ÷åðåç Ñïàññêèå âîðîòà âûøåë
Êðåñòíûé õîä ñ êðåìëåâñêèìè õîðóãâÿ-
ìè è ñ ãëàâíîé ìîñêîâñêîé ñâÿòûíåé —
Âëàäèìèðñêîé èêîíîé Áîæèåé Ìàòåðè.
Íà Ëîáíîì ìåñòå íàñòîÿòåëü Òðîèöå-
Ñåðãèåâà ìîíàñòûðÿ èãóìåí Äèîíèñèé
îòñëóæèë áëàãîäàðñòâåííûé ìîëåáåí îá
îñâîáîæäåíèè Ìîñêâû îò çàõâàò÷èêîâ.

Ñ òîãî âðåìåíè äåíü 22 îêòÿáðÿ (4 íî-
ÿáðÿ — ïî íîâîìó ñòèëþ) ñòàë íàöèî-
íàëüíûì ïðàçäíèêîì Ðîññèè. È õîòÿ â ÕÕ
âåêå åãî îòìåíèëà ñîâåòñêàÿ âëàñòü, ýòîò
ïðàçäíèê îñòàëñÿ ó íàñ, íî êàê ïðàçäíèê
öåðêîâíûé, à íå îáùåíàðîäíûé.

Â 2005 ãîäó èñòîðè÷åñêàÿ ñïðàâåä-
ëèâîñòü âîñòîðæåñòâîâàëà — íàðîäíîå
òîðæåñòâî âîçâðàùåíî Ðîññèè. Òàê ÷òî
ñåãîäíÿøíèé ïðàçäíèê íå ïðèäóìàí
âëàñòÿìè, êàê ñ÷èòàþò íåêîòîðûå.

Ýòîò ñòàðèííûé ïðàçäíèê âåðíóëñÿ ê
íàì íàïîìèíàíèåì î òîì, êàê íàø íà-
ðîä, îáúåäèíèâøèñü, ñîáðàâøèñü âîå-
äèíî, ñìîã èçãíàòü èíîçåìíûõ çàõâàò÷è-
êîâ. Ðóññêèå ëþäè òîãäà, â XVII âåêå,
îáúåäèíèëèñü íå ïî ïðèêàçó ñâåðõó, à
ïî çîâó ñîâåñòè, ïî çîâó ñâîåãî ñåðäöà.
Íå áûëî íèêàêîãî ïðèêàçàíèÿ ñâåðõó è
òåì ìîíàñòûðÿì, êîòîðûå âûäåðæèâàëè
îñàäó èíòåðâåíòîâ. Íàïðèìåð, 16 ìåñÿ-
öåâ (ïî÷òè ïîëòîðà ãîäà!) íàõîäèëñÿ â
îñàäå Òðîèöå-Ñåðãèåâ ìîíàñòûðü. È äî
ñèõ ïîð â ãëàâíîì õðàìå ìîíàñòûðÿ —
Òðîèöêîì — íà îäíîé èç äâåðåé âèäíà
ïðîáîèíà îò ïîëüñêîãî ñíàðÿäà. Âñå îê-
ðåñòíûå ãîðîäêè, âñå ñåëà è äåðåâíè
áûëè ñîææåíû ïîëÿêàìè. Íå ñìîãëè
îòðÿäû èíòåðâåíòîâ çàõâàòèòü è çíàìå-
íèòûé Êèðèëëî-Áåëîçåðñêèé ìîíàñ-
òûðü. Îí îñòàëñÿ äëÿ íèõ íåïðèñòóïíîé
êðåïîñòüþ.

Äëÿ íàñ, ïåðåæèâøèõ òÿæåëåéøèå
90-å ãîäû, ãîäû ðàçðóõè, ãîäû óïàäêà
âñåãî è âñÿ, ýòîò ïðàçäíèê äîëæåí ñòàòü
íàïîìèíàíèåì î òîì, ÷òî ëèøü â åäèí-
ñòâå íàøà ñèëà. Èìåííî ýòîìó è ïîñâÿ-
ùåí íàø ïðàçäíèê 4 íîÿáðÿ — Äåíü
íàðîäíîãî åäèíñòâà.

Çèíàèäà Äåðÿãèíà,
êàíäèäàò ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê.
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Íåèçâåñòíàÿ
Ðóìûíèÿ

Â ïðîøëîì íîìåðå ìû íà÷àëè ðàññêàçûâàòü î
ïàëîìíè÷åñòâå ïî Ðóìûíèè. Ðóññêîãî ïóòåøå-
ñòâåííèêà ïîðàæàåò ñâîåîáðàçèå ïðàâîñëàâíûõ
ìîíàñòûðåé è õðàìîâ, èõ óíèêàëüíûå ôðåñêè.

Àðáîðå è Ñîëêà
Íà äîðîãå, âåäóùåé èç Ïóòíû, îñ-

òàíàâëèâàåòñÿ àâòîìîáèëü — ìîíàõ
Àôàíàñèé åäåò ïî äåëàì. Óçíàâ, ÷òî
ÿ íàïðàâëÿþñü â Âîðîíåö è Õóìîð,
ïðåäëàãàåò ìíå ðàçäåëèòü ñ íèì
ýòîò ïóòü. Íî êîãäà ïðîåçæàåì óêà-
çàòåëü «Àðáîðå», ïðîøó îñòàíîâèòü:
çíàþ, ÷òî â òîì ñåëå öåðêîâü ñ çà-
ìå÷àòåëüíûìè ðîñïèñÿìè. Äî íåå —
êèëîìåòðîâ øåñòü, ïîëïóòè èäó ïåø-
êîì. Òåì âðåìåíåì ñ ïîëÿ âûåçæàåò
ïîäâîäà ñ ñåíîì, âîçíèöà îñòàíàâ-
ëèâàåòñÿ, æäåò ìåíÿ.

Ñåëî íîñèò èìÿ Ëóêè Àðáîðå —
äâîðÿíèíà ïðè äâîðå Ñòåôàíà Âåëè-
êîãî.  Êëàäáèùåíñêàÿ öåðêîâü Óñåê-
íîâåíèÿ ãëàâû Èîàííà Ïðåäòå÷è ïî-
ñòðîåíà â 1504 ãîäó. Ñåé÷àñ â õðàìå
âåäóòñÿ ðåñòàâðàöèîííûå ðàáîòû.

Ðîñïèñè öåðêâè âûïîëíåíû Äðàãî-
øåì Êîìàíîì èç ãîðîäà ßññû â 1541
ãîäó. Âî ôðåñêàõ î÷åíü ñèëüíû íà-
öèîíàëüíûå ýëåìåíòû, ÷óâñòâóåòñÿ
äåðåâåíñêàÿ ïðîñòîòà, â ñâÿòûõ ëè-
êàõ — òèïè÷íûå ðóìûíñêèå ÷åðòû.
Ïî-îñîáîìó çàïàë â äóøó îáðàç
Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû ñ Ìëàäåí-
öåì — ÷èñòîòà, äóøåâíîñòü, âìåñòå
ñ òåì ïðåäîïðåäåëåíèå áóäóùåé
Ñïàñèòåëüíîé Æåðòâû. Ìàòü è
Äèòÿ — âñå âûðàæåíî òàê èñêðåííî,
òðîãàòåëüíî è òàê ïðîíçèòåëüíî…

Îò Àðáîðå ðóêîé ïîäàòü äî Ñîëêè.
Ãëàâíàÿ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòü ãî-
ðîäêà — ìîíàñòûðñêèé õðàì. Ãîä
ñîîðóæåíèÿ åãî íå èçâåñòåí, ñ íà÷à-
ëà XVII âåêà çäåñü áûëà îáèòåëü, íî
ñîõðàíèëèñü òîëüêî ÷àñòü ñòåí,
âõîäíàÿ áàøíÿ äà ýòîò õðàì. Â 1902
ãîäó õðàì ðåêîíñòðóèðîâàí, îäíàêî
ðîñïèñè íå óöåëåëè. Ñïðîñèë ó æåí-

ùèí, ðàáîòàþùèõ íà öâåòíèêàõ ó
öåðêâè, ãäå ìîæíî îñòàâèòü ïîæåðò-
âîâàíèå è çàïèñêè, — îäíà èç íèõ
ïîèíòåðåñîâàëàñü, ãîâîðþ ëè ÿ ïî-
ôðàíöóçñêè è ïîñîâåòîâàëà ïîãîâî-
ðèòü ñ åå ìóæåì. Îí îêàçàëñÿ ðóñè-
íîì. Ðóñèíû — ýòíè÷åñêèå óêðàèí-
öû, â Ðóìûíèè ïðîæèâàþò ïðåèìó-
ùåñòâåííî â ñåâåðíûõ ðàéîíàõ.

Çà Ñîëêîé — ïåðåâàë, ïåðåõîæó
÷åðåç íåãî. Ìåíÿ ïîäáèðàåò ìàøè-
íà — ñåìüÿ åäåò â ìîíàñòûðü Âîðî-
íåö. Ïðèâåòñòâóþ èõ ïî-ðóìûíñêè,
çàòåì ïåðåõîäèì íà àíãëèéñêèé.
Ñïóñòÿ íåñêîëüêî ìèíóò âûÿñíÿåò-
ñÿ, ÷òî îíè — ðóñèíû. Ðàçãîâàðèâà-
åì óæå ïî-ðóññêè.

Âîðîíåö è Õóìîð
Íà þãî-âîñòîêå îò Ñîëêè ëåæèò ãî-

ðîä Ãóðà Õóìîðóëóé. Â øåñòè êèëî-
ìåòðàõ ê þãó îò íåãî — ìîíàñòûðü

Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî â ¹7 çà 2008 ã.

Àðáîðå. Õðàì ñâì÷ Ãåîðãèÿ.

Ãëàâíûé òðàíñïîðò â ðóìûíñêîì ñåëå.
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Âîðîíåö, à  ê ñåâåðó â øåñòè êèëî-
ìåòðàõ — îáèòåëü Õóìîð. Ïðèåçæà-
åì â Âîðîíåö óæå âå÷åðîì. Ìåíÿ
ïðèãëàøàþò ïîóæèíàòü è îòâîäÿò íà
íî÷ëåã â ñåëî.

Âîðîíåö (îê. 1550) — äåéñòâóþ-
ùèé æåíñêèé ìîíàñòûðü. Îñíîâàí
Ñòåôàíîì Âåëèêèì. Õðàì â ÷åñòü
âì÷. Ãåîðãèÿ Ïîáåäîíîñöà áûë ïîñò-
ðîåí çà òðè ìåñÿöà è òðè íåäåëè â
1488 ã., îí è ïîëîæèë íà÷àëî ìîíà-
ñòûðþ. Âî âðåìåíà ñâ. Äàíèèëà
Îòøåëüíèêà, ìîùè êîòîðîãî ïî÷è-
âàþò â õðàìå, ìîíàñòûðü ñëàâèë-
ñÿ ïîäâèæíè÷åñêîé æèçíüþ ìîíà-
õîâ-èñèõàñòîâ.

Íàðóæíûå ñòåíû õðàìà ðàñïè-
ñàíû â 1547 ã. Â 1785 ãîäó, êîãäà
Áóêîâèíà óæå áûëà ïðèñîåäèíåíà
ê Àâñòðèè, ìîíàøåñêàÿ æèçíü â
ýòîì ìîíàñòûðå ïðåêðàòèëàñü, âî-
çîáíîâèëàñü òîëüêî â 1991 ãîäó.

Õðàì âì÷. Ãåîðãèÿ íåáîëüøîé.
Èçâåñòíîñòü Âîðîíöó ïðèíåñëà
óíèêàëüíàÿ íàðóæíàÿ ðîñïèñü,
âûïîëíåííàÿ íà ãîëóáîì ôîíå
(«âîðîíåöêàÿ ñèíü»). Îáèòåëü íå-
ðåäêî íàçûâàþò Ñèêñòèíñêîé êà-
ïåëëîé Âîñòîêà. Ôðåñêè ïîðàæà-
þò âûðàçèòåëüíîñòüþ, ïðè ýòîì
ëàêîíè÷íû.

Þæíóþ ñòåíó õðàìà óêðàøàþò
ôðåñêè ñ æèòèåì è ÷óäåñàìè ñâò.
Íèêîëàÿ ×óäîòâîðöà (âåðõíèå
ðÿäû). Ïîä íèìè — æèòèå, ñòðà-
äàíèÿ è ìó÷åíè÷åñêàÿ êîí÷èíà
ñâÿòîãî Èîàííà Íîâîãî, ÷üè ìîùè
ïî÷èâàþò â ãîðîäå Ñó÷àâà.

Îñîáîå âïå÷àòëåíèå ïðîèçâîäèò
ãðàíäèîçíàÿ êàðòèíà Ñòðàøíîãî
Ñóäà, çàíèìàþùàÿ âñþ çàïàäíóþ
ñòåíó õðàìà. Â âåðõíåì ðÿäó — Ãîñ-
ïîäü Ñàâàîô è àðõàíãåëû, ñâèâàþ-
ùèå íåáî êàê ñâèòîê. Íèæå — Õðèñ-
òîñ Âñåäåðæèòåëü â ñèÿíèè, îêðó-
æåííûé àíãåëàìè, ïî ñòîðîíàì —
àïîñòîëû è âîèíñòâî Íåáåñíîå. Â
òðåòüåì ðÿäó — Ñâÿòîé Äóõ â âèäå
Ãîëóáÿ íà Ïðåñòîëå ñ ïðåäñòîÿùèìè
Àäàìîì è Åâîé, ñëåâà — íîâîçàâåò-
íûå ïðîðîêè, ñâÿòèòåëè, ìó÷åíèêè è
ïðåïîäîáíûå, íåäàëåêî îò Ïðåñòîëà
Áîæèÿ, íî îòäåëåííûé îãíåííîé ðå-

êîé, ïðîðîê Ìîè-
ñåé ñ íàðîäîì
Èçðàèëåâûì, à
äàëüøå ìóñóëü-
ìàíå — òóðêè,
òàòàðû. Â ÷åòâåð-
òîì ðÿäó —
âåñû, íà êîòîðûõ
àíãåëû âçâåøè-
âàþò äóøè óñîï-
øèõ. Ñëåâà —
øåñòâèå ïðàâåä-
íèêîâ â ðàé, ãäå
ñèäèò íà ïðåñòî-
ëå Áîæèÿ Ìàòåðü
ñ ïðåäñòîÿùèìè
à ð õ à í ã å ë à ì è ,
ïðàîòöû Àâðààì,
Èñààê è Èàêîâ è

áëàãîðàçóìíûé ðàçáîéíèê. Ñïðà-
âà — ãèåíà îãíåííàÿ è çâåðü ñ âàâè-
ëîíñêîé áëóäíèöåé, ðÿäîì — òðóáÿ-
ùèå àíãåëû, çåìëÿ è ìîðå, îòäàþ-
ùèå ñâîèõ ìåðòâåöîâ.

Íà ñåâåðíîé ñòåíå — ôðåñêè íà
òåìó Àêàôèñòà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäè-
öå. Óæå ìíîãî âåêîâ ýòè çàìå÷àòåëü-
íûå ôðåñêè ïðåäñòàþò ïåðåä âçãëÿ-
äîì ÷åëîâåêà, ïîäâèãàÿ åãî ê ìîëèò-
âå, ê äóõîâíîìó âîçðàñòàíèþ.

Îêîëî ìîíàñòûðÿ — áîëüøàÿ ÿð-
ìàðêà íàðîäíûõ ïðîìûñëîâ. Çäåñü
òêà÷åñòâî, øèòüå,  âûøèâêà... Âñå
î÷åíü êðàñî÷íî. Ïðèîáðåòàþ ðóø-
íèê è «ïèñàíêè» (ðàñïèñíûå ÿéöà).

Äîåçæàþ ïîïóòêîé äî Ãóðà Õóìî-
ðóëóé. Ãîðîäîê íåáîëüøîé. Íîâûé
ñîáîð ïðèâëåêàåò ñâîèìè ðàçìåðà-
ìè, âûñîòîé.

À äàëåå ìîé ïóòü ëåæèò â æåíñêèé
ìîíàñòûðü Õóìîð. Ïåðâûå áîãîñëó-
æåíèÿ ïðîâîäèëèñü íà ýòîì ìåñòå
óæå îêîëî 1400 ãîäà. Ìîíàñòûðü îñ-
íîâàí â 1530 ãîäó. Îäíàêî â 1785-ì
Õóìîð ïîñòèãëà òà æå ó÷àñòü, ÷òî è
îáèòåëü Âîðîíåö. È çäåñü Ëèòóðãèÿ
âîçîáíîâëåíà áûëà â 1991 ãîäó.

Ðîñïèñè õðàìà ïîõîæè íà ôðåñêè
ìîíàñòûðÿ Âîðîíåö, îíè, ìîæåò íå-
ñêîëüêî ïðîùå, íî î÷åíü âûðàçè-
òåëüíû. Ñþæåòû òå æå ñàìûå —
æèòèå Íèêîëàÿ ×óäîòâîðöà, Àêàôèñò
Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöå, Ñòðàøíûé
Ñóä, Äðåâî Èåñååâî... Çàìå÷àþ
îäíó ëþáîïûòíóþ îñîáåííîñòü: âî
ôðåñêàõ, èçîáðàæàþùèõ ×óäî âî
Âëàõåðíå — îñàäà è ÷óäåñíîå èç-
áàâëåíèå Êîíñòàíòèíîïîëÿ â 626
ãîäó (ýòîò æå ñþæåò óïîìèíàåòñÿ â
ïåðâîé ÷àñòè çàïèñîê — ïîñåùåíèå
ìîíàñòûðÿ Ìîëäîâèöà), — îñàæäà-
þùèå Öàðüãðàä íàïèñàíû â òóðåö-
êèõ îäåæäàõ, õîòÿ îñàæäàëè ãîðîä
ïåðñû, àâàðû è ñëàâÿíå. Íàïðàøè-
âàåòñÿ òàêîå îáúÿñíåíèå: ïàìÿòóÿ î
×óäå âî Âëàõåðíå, êîãäà Êîíñòàíòè-
íîïîëü çàñòóïíè÷åñòâîì Áîãîðîäè-
öû âûñòîÿë, íàðîä â XVII âåêå âåðèë,
÷òî Âèçàíòèÿ, ïîêîðåííàÿ òóðêàìè â
1453 ãîäó, âîçðîäèòñÿ.

Îáà ìîíàñòûðÿ — Âîðîíåö è Õó-
ìîð — ïîðàæàþò îáèëèåì öâåòîâ.
Ïî âñåìó âèäíî, ÷òî ðóìûíû ëþáÿò
óêðàøàòü æèëèùà è õðàìû öâåòàìè.
Ìîíàõèíè îáèòåëè Õóìîð ðàäóøíî
ïðèíÿëè ìåíÿ, íàêîðìèëè, äàëè â
äîðîãó ÿáëîê è ñëèâ èç ìîíàñòûðñ-
êîãî ñàäà. Çäåñü, êàê è â äðóãèõ
îáèòåëÿõ, ñ óäèâëåíèåì âîñïðèíè-
ìàëè ïàëîìíèêà èç Ðîññèè.

Âîðîíåö. Öåðêîâü âì÷. Ãåîðãèÿ.

Ìîíàñòûðü Õóìîð.

Ïàëîìíèêè.
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Ñó÷àâà
Ýòî àäìèíèñòðà-

òèâíûé öåíòð æóäå-
öà (óåçäà) Ñó÷àâà.
Ñó÷àâà — ñòîëèöà
ðóìûíñêîé þæíîé
Áóêîâèíû. Íàñåëå-
íèå ãîðîäà — îêî-
ëî 106 òûñÿ÷ ÷åëî-
âåê. Çäåñü ðàñïî-
ëîæåíà Ñó÷àâñêàÿ
Òðîííàÿ êðåïîñòü XIV âåêà — ìåñòî
êîðîíàöèè ìîëäàâñêèõ ãîñïîäàðåé.
Ãëàâíàÿ äóõîâíàÿ ñâÿòûíÿ ãîðîäà —
ìîíàñòûðü ñâ. ìó÷åíèêà Èîàííà Íî-
âîãî Ñó÷àâñêîãî († 1330 ã.), ãäå ïî÷è-
âàþò ìîùè ñâÿòîãî.

Ìó÷åíèê Èîàíí ïðîèñõîäèë èç áëà-
ãî÷åñòèâîé õðèñòèàíñêîé ñåìüè, æèâ-
øåé â ãîðîäå Òðàïåçóíäå. Êàê è îòåö,
çàíèìàëñÿ òîðãîâëåé, áûë òâåðä â
Ïðàâîñëàâèè è ìèëîñòèâ ê áåäíûì.
Îäíàæäû ïî òîðãîâûì äåëàì åìó ïðè-
øëîñü ïëûòü íà êîðàáëå èç ðîäíîãî
ãîðîäà â Áåëãîðîä Áîñôîðñêèé, íàõî-
äèâøèéñÿ â òå âðåìåíà ïîä âëàñòüþ
òàòàð-èäîëîïîêëîííèêîâ. Âî âðåìÿ
ïëàâàíüÿ ïî ×åðíîìó ìîðþ Èîàíí âåë
áåñåäû î âåðå ñ âåíåöèàíñêèì êóïöîì
Ðåèçîì. Áóäó÷è ïîñðàìëåííûì â ñïî-
ðå, âåíåöèàíåö çàòàèë çëîáó íà ñâÿòî-
ãî è ðåøèë îòîìñòèòü åìó. Ïî ïðèáû-
òèè â Áåëãîðîä âåíåöèàíåö îáúÿâèë
òàòàðñêîé çíàòè ãîðîäà, ÷òî Èîàíí íà-
ìåðåí îòðå÷üñÿ îò Ïðàâîñëàâíîé
âåðû. Äîâîëüíûé òàêîé íîâîñòüþ, ãðà-
äîíà÷àëüíèê ïðèãëàñèë ñâÿòîãî Èîàí-
íà è, ïîõóëèâ âåðó âî Õðèñòà, ïðåäëî-
æèë ïðèñîåäèíèòüñÿ ê íèì. Ñâÿòîé îò-
âåðã ïðåäëîæåíèå è áûë íàñòîëüêî æå-
ñòîêî èçáèò ïàëêàìè, ÷òî òåëî åãî áûëî
ðàñòåðçàíî. Ìó÷åíèê ìîëèòâåííî áëà-
ãîäàðèë Áîãà, óäîñòîèâøåãî åãî ïðî-
ëèòü êðîâü çà âåðó. Ñâÿòîãî çàêîâàëè
â öåïè è îòâîëîêëè â òåìíèöó. Óòðîì
ãðàäîíà÷àëüíèê âåëåë âíîâü ïðèâåñòè
Èîàííà. Ñâÿòîé ñíîâà îòâåðã ïðåäëî-

æåíèå îòðå÷üñÿ îò Õðèñòà, îáëè÷èâ
ïðàâèòåëÿ êàê îðóäèå ñàòàíû. Òîãäà
åãî ñíîâà èçáèëè ïàëêàìè òàê, ÷òî
âíóòðåííîñòè åãî îáíàæèëèñü. Ïðàâè-
òåëü âåëåë ïðèâÿçàòü âåëèêîìó÷åíèêà
çà íîãè ê õâîñòó êîíÿ è âëà÷èòü ïî
óëèöàì ãîðîäà. Êîíü ïðèòàùèë åãî â
åâðåéñêèé êâàðòàë, îäèí èç æèòåëåé
ñõâàòèë ìå÷, íàñòèã âëà÷èìîãî ñâÿòî-
ãî è îòðóáèë åìó ãîëîâó. Ñâÿòîé îòî-
øåë êî Ãîñïîäó â òðèäöàòèëåòíåì âîç-
ðàñòå. Ïî÷èòàåòñÿ Ðóìûíñêîé è Ðóñ-
ñêîé Öåðêâàìè.

Ãëàâíûé õðàì îáèòåëè Èîàííà Íî-
âîãî îñâÿùåí âî èìÿ ñâì÷. Ãåîðãèÿ
â 1522 ã. Ðÿäîì ñ ìîíàñòûðåì — ðå-
çèäåíöèÿ àðõèåïèñêîïà Ñó÷àâñêîãî è
Ðýäýóöêîãî Ïèìåíà.

Äðàãîìèðíà
Â äâåíàäöàòè êèëîìåòðàõ îò Ñó÷à-

âû — ìîíàñòûðü Äðàãîìèðíà. Ìàëåíü-
êàÿ öåðêâóøêà áûëà ïîñòðîåíà çäåñü â
1602 ãîäó. Íà åå ìåñòå ÷åðåç ñåìü ëåò
âîçâåäåíà áîëüøàÿ, óäèâèòåëüíàÿ ïî
ñâîåé àðõèòåêòóðå áàçèëèêà â ÷åñòü
Ñâÿòîãî Äóõà, î÷åíü âûñîêàÿ (42 ìåòðà
ïðè øèðèíå 9,6 ìåòðà). Ýòî îäèí èç
ñàìûõ âûñîêèõ
õðàìîâ òîãî
âðåìåíè. ×óâ-
ñòâóåòñÿ ñèëü-
íîå çàïàä-
íîå — ãîòè÷åñ-
êîå — âëèÿíèå
(êîíòðôîðñû,
ïðîôèëü öîêî-
ëÿ, íàëè÷íèêè,
äåêîð). Ìîíàñ-
òûðñêèå ñòåíû
è áàøíè ïîðà-
æàþò ñâîåé ìî-
ùüþ — ýòî íà-
ñòîÿùàÿ êðå-
ïîñòü.

Ñåñòðû Äðàãî-
ìèðíû óìåëî âå-
äóò õîçÿéñòâî, çà-
íèìàþòñÿ èêîíî-
ïèñüþ, òêà÷å-
ñòâîì, ïîøèâîì
öåðêîâíîãî îáëà-
÷åíèÿ, ðåçüáîé ïî
äåðåâó.

Ñ 1763 ïî 1775 ãã. çäåñü ïîäâèçàë-
ñÿ, áóäó÷è íàñòîÿòåëåì îáèòåëè, ïðï.
Ïàèñèé (Âåëè÷êîâñêèé), îñíîâàòåëü
ïðàâîñëàâíîãî ñòàð÷åñòâà íîâîãî
âðåìåíè. Âûõîäåö èç ñåìüè ïîëòàâ-
ñêîãî ïðîòîèåðåÿ, ó÷èëñÿ â Kèeâo-
Ìîãèëÿíñêîé àêàäåìèè. Â 17 ëåò ïî-
ñòóïèë â Ëþáå÷ñêèé ìîíàñòûðü. Ïî-
áûâàë â ìîëäàâñêèõ ñêèòàõ Òðåéñòå-
íû è Êûðêóë, íåêîòîðîå âðåìÿ ïðîâåë
â òèïîãðàôèè Êèåâî-Ïå÷åðñêîé ëàâ-
ðû, îñâîèë òàì èñêóññòâî ÷åêàíêè ïî
ìåäè. Â 1746 óøåë íà Àôîí, ãäå òðè
ãîäà ïðåáûâàë â îòøåëüíè÷åñòâå è
áåçìîëâèè, áûë ðóêîïîëîæåí â èåðî-
ìîíàõà. Ïðï. Ïàèñèé ââåë â æèçíü
Èëüèíñêîãî ñêèòà çàáûòóþ ìíîãèìè
íà Àôîíå ìîëèòâåííóþ ïðàêòèêó «óì-
íîãî äåëàíèÿ». Èñïûòàâ ïðèòåñíåíèÿ
ñî ñòîðîíû èíîñëàâíûõ è òóðåöêèõ
÷èíîâíèêîâ, ïðåïîäîáíûé âåðíóëñÿ â
Ìîëäàâèþ.

Äðåâíÿÿ ìîëäàâñêàÿ çåìëÿ, ñî-
åäèíèâøàÿ â ñåáå çàïàäíóþ è âîñ-
òî÷íóþ êóëüòóðó, ðèìñêóþ è ñëàâÿí-
ñêóþ, ñòàëà â XV-XVIII âåêàõ ïðèñòàíè-
ùåì äëÿ ìíîãèõ ïîäâèæíèêîâ Ìîë-
äàâèè è Ðîññèè.

Â Äðàãîìèðíå ïðï. Ïàèñèé íàïèñàë
óñòàâ, â êîòîðîì ìèðíî ñîñåäñòâóþò
æèçíü òðóäîëþáèâàÿ è æèçíü ñîçåð-
öàòåëüíàÿ. Îí ïîñòàâèë ïîñëåäíþþ
òî÷êó â ñïîðå «ñòÿæàòåëåé» è «íåñòÿ-
æàòåëåé», ïðèâåäøåì â XVI âåêå ê
ðàçãðîìó ñòàð÷åñòâà, ïîñëåäñòâèÿ
êîòîðîãî áûëè ñîêðóøèòåëüíûìè äëÿ
âñåé ìîíàøåñêîé è äóõîâíîé æèçíè
Ðîññèè. Âîñõèùàÿñü óñòðîéñòâîì
ìîíàøåñêîé æèçíè â ãðå÷åñêîì ìîíà-
ñòûðå Ñèìåîíà Íîâîãî Áîãîñëîâà,
ïîãðóæàÿñü â áîãàòåéøèé äóõîâíûé
îïûò ðóññêîãî ñòàðöà Íèëà Ñîðñêîãî,
ñâ. Ïàèñèé ñäåëàë ãëàâíûé óïîð íà
âíóòðåííåì óñòðîåíèè äóøè êàæäîãî
èíîêà. Îðãàíèçîâàë ïåðåâîä÷åñêóþ
øêîëó, ïåðåâåë òâîðåíèÿ ìíîãèõ Ñâÿ-

òûõ Îòöîâ íà ñëàâÿíñêèé è ðóìûí-
ñêèé ÿçûêè. Åãî òðóäàìè ñîçäà-
ëàñü öåëàÿ áèáëèîòåêà, îñîáî âû-
äàþùèìñÿ òâîðåíèåì â êîòîðîé
ñòàë ñáîðíèê äðåâíèõ Îòöîâ Öåð-
êâè, èçâåñòíûé íà ðóññêîì ÿçûêå
êàê «Äîáðîòîëþáèå».  Ñáîðíèê
ñòàë íàñòîëüíîé êíèãîé íå òîëüêî

Ìîíàñòûðü ñâì÷. Èîàííà Íîâîãî. Õðàì ñâì÷ Ãåîðãèÿ.

Ìîíàñòûðü Äðàãîìèðíà.
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ðóññêèõ ìîíàõîâ, íî è ìíîãèõ ìèðÿí.
Áëàãîäàðÿ òðóäàì ñòàðöà èíîêè Îïòè-
íîé ïóñòûíè ïîçíàêîìèëèñü ñ òðàäè-
öèåé Èèñóñîâîé ìîëèòâû, ÷òî ïîñëó-
æèëî çàðîæäåíèþ â Îïòèíå ïîäëèí-
íîãî ñòàð÷åñòâà.

Íÿìåöêèé ìîíàñòûðü
Áûëî áû íåáðåæåíèåì íå ïîñåòèòü

Íÿìåöêèé ìîíàñòûðü — ìåñòî äàëü-
íåéøèõ òðóäîâ è óïîêîåíèÿ ïðåïî-
äîáíîãî ñòàðöà Ïàèñèÿ. Îáèòåëü íà-
õîäèòñÿ íåäàëåêî îò ãîðîäêà Òûðãó-
Íÿìö — ýòî â ßññêîé åïàðõèè Ìîë-
äîâñêîé ìèòðîïîëèè. Ìîíàñòûðü
ìóæñêîé, îñíîâàí â XIV âåêå. Â 1497
ã. ñâ. Ñòåôàí Âåëèêèé âîçâåë â îáè-
òåëè õðàì Âîçíåñåíèÿ Ãîñïîäíÿ. Â
XV â. ìîíàñòûðü ñòàë öåíòðîì êíèãî-
ïèñàíèÿ, ãäå ïåðåïèñûâàëè ðóêîïèñè
òàêèå èçâåñòíåéøèå ìàñòåðà, êàê
êíèæíèê, àâòîð ìíîãèõ ìèíèàòþð Ãàâ-
ðèèë Óðèê è êàëëèãðàô Ôåîäîð Ìýðè-
øåñêó. Ó ìîíàñòûðÿ Íÿìö ñàìàÿ
áîëüøàÿ è ñàìàÿ ñòàðàÿ áèáëèîòåêà
â Ðóìûíèè, îíà íàñ÷èòûâàåò 22 òûñÿ-
÷è ïå÷àòíûõ è ðóêîïèñíûõ êíèã. Â îñ-
íîâíîì ýòî äóõîâíàÿ ëèòåðàòóðà XVII
è XVIII âåêîâ.

Â 1774 ãîäó, ïî îêîí÷àíèè ðóññêî-
òóðåöêîé âîéíû, Áóêîâèíà îòîøëà ê
Àâñòðî-Âåíãðèè. Èãóìåí Ïàèñèé ñ ìî-
íàõàìè òàìîøíèõ îáèòåëåé óøåë, èç-
áåãàÿ ïðèòåñíåíèé íîâûõ êàòîëè÷åñ-
êèõ âëàñòåé, â æóäåö Íÿìö. Ñ 1775 ïî
1779 ãîäû áûë íàñòîÿòåëåì íåáîëü-
øîãî ìîíàñòûðÿ Ñåêó. Â 1779 ã. åãî
ïðèãëàñèëè â Íÿìåöêèé ìîíàñòûðü,
ãäå îí ïðåáûâàë èãóìåíîì îáèòåëè 15
ëåò, äî ñâîåé êîí÷èíû â 1794 ãîäó.

Ïðåïîäîáíûé Ïàèñèé ñòàë ïåðâûì
ñòàðöåì íîâîãî âðåìåíè, îêàçàë âëè-
ÿíèå íà ìîíàøåñòâî â Ìîëäîâå è
Ðîññèè. Åãî äóõîâíîå ñòàð÷åñòâî
áûëî óíàñëåäîâàíî ðóññêèìè îáèòå-
ëÿìè: Âàëààìîì, Îïòèíîé è Ãëèíñêîé
ïóñòûíÿìè, â Ñîëîâåöêîì ìîíàñòûðå
íàñàäèòåëåì Ïàèñèåâûõ ïðåäàíèé

áûë èåðîñõèìîíàõ Ôåîôàí. Ãîâîðÿ î
äóõîâíîì âëèÿíèè Îïòèíîé ïóñòûíè,
íåëüçÿ óìîë÷àòü è îá åå âëèÿíèè íà
ðóññêóþ èíòåëëèãåíöèþ.

Â ÕÕ âåêå íå èññÿêàåò âëèÿíèå ñâÿ-
òîãî Ïàèñèÿ è åãî ó÷åíèêîâ íà äóõîâ-
íóþ æèçíü Ðóìûíèè. Â íàøå âðåìÿ
íàáèðàåò ñèëó âîçíèêøåå â 1990-õ ãî-
äàõ ìîëîäåæíîå äâèæåíèå çà èñèõàçì
Rugul Aprins — Ãîðÿùàÿ Êóïèíà.

Â 1988 ãîäó Ðóññêàÿ Ïðàâîñëàâ-
íàÿ Öåðêîâü ïðè÷èñëèëà ñòàðöà Ïàè-
ñèÿ ê ëèêó ñâÿòûõ. Ïàìÿòü ïðï. Ïàè-
ñèþ îòìå÷àåòñÿ 15/28 íîÿáðÿ.

Çà âîñòî÷íîé ñòåíîé îáèòåëè —
ìîíàñòûðñêîå êëàäáèùå. Êëàäáè-
ùåíñêèé õðàì âî èìÿ Èîàííà Áîãî-

ñëîâà ñòîèò íà ìåñòå âîçâåäåííîé â
1100 ãîäó ïåðâîé öåðêâè. Â êðèïòå
õðàìà èìååòñÿ êîñòíèöà.

Ðÿäîì ñ ìîíàñòûðåì — Äóõîâíàÿ
àêàäåìèÿ è ñåìèíàðèÿ. Çäåñü îêîëî
400 ñòóäåíòîâ, èç íèõ 150 — ìîíàõè.
Â ñîñåäñòâå ñ Äóõîâíîé àêàäåìèåé è
ìîíàñòûðåì áîëüøîé êóëüòóðíî-ïà-
ëîìíè÷åñêèé öåíòð äëÿ ïðèåçæàþ-
ùèõ. Â íåì ãîñòèíèöà íà 100 ìåñò,
òðàïåçíàÿ, ïðîñòîðíûé êîíôåðåíö-
çàë, ñîçäàí èíôîðìàöèîííûé öåíòð.

Ïðîùàíèå ñ Ðóìûíèåé
Â Íÿìöå äîâîëüíî äîëãî íå ìîã

ïîïàñòü íè íà êàêîé òðàíñïîðò — ìà-

Ìîíàñòûðü Íÿìö. Õðàì âì÷. Ãåîðãèÿ.

Ïîñëå ñëóæáû. Ïðîñôîðêè.

øèíû åõàëè èç
îáèòåëè â ñòîðî-
íó áëèçëåæàùèõ
ìîíàñòûðåé. Íà-
êîíåö ìåíÿ ïðè-
ãëàñèëè â àâòî-
áóñ, èäóùèé â
Òûðãó-Íÿìö. Äî-
åçæàåì äî ýòîãî
ãîðîäà. Îäíàêî
íà äðóãîé àâòî-
áóñ, èäóùèé äî
Ñó÷àâû, îïîç-

äàë, òàê ÷òî ïðèåõàë òóäà ëèøü âå-
÷åðîì. Íå îñòàâàëîñü íè÷åãî, êðîìå
êàê ïîéòè â îáèòåëü ñâ. Èîàííà Íî-
âîãî. Êàê è äåíü íàçàä, áðàòèÿ ïðè-
íÿëà ìåíÿ î÷åíü ðàäóøíî, óáåäèëà,
÷òî âðåìÿ äëÿ ïðîäîëæåíèÿ ïóòè óæå
ïîçäíåå. Óòðîì ñîñëóæèë ñ áðàòèåé
Ëèòóðãèþ, èñïîâåäàëñÿ è ïðè÷àñòèë-
ñÿ Ñâÿòûõ Òàèí. Àðõèìàíäðèò Âàð-
ôîëîìåé ïîäàðèë íà ïàìÿòü èêîíêó
ñâ. Èîàííà.

Êîãäà ïðîùàëñÿ ñ áðàòèåé ó âîðîò,
ïîäîøëà æåíùèíà è, ïîêàçûâàÿ íà
âûñîêèé õîëì, ñïðîñèëà, âèäåë ëè ÿ
ïàìÿòíèê Ñòåôàíó Âåëèêîìó. ×òîáû
ñíÿòü åãî ïîáëèæå, ïðîøåë ñ êèëî-
ìåòð â ãîðó. Â ïàìÿòíèêå îòðàçèëàñü

âîèíñêàÿ ñëàâà
ãîñïîäàðÿ è
ñòðîèòåëÿ Ìîë-
äîâû.

Íå ïðîøëî è
÷àñà, êàê ÿ óæå
áûë íà ïîãðàíè÷-
íîì ïóíêòå â Ñè-
ðåòå, óâîçÿ èç
Ðóìûíèè íåçàáû-
âàåìûå âïå÷àò-
ëåíèÿ î  ñòðàíå,
ãäå òàê ñèëüíà
Ïðàâîñëàâíàÿ
âåðà.

Èåðîäèàêîí
Ôåîôèë.

Ôîòî àâòîðà.
Ñó÷àâà. Õðàì âì÷. Äèìèòðèÿ.
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ÏÎ×ÅÌÓ ÌÛ ÒÀÊ ÃÎÂÎÐÈÌ

ÂÅ×ÍÀß ÏÀÌßÒÜ

Ñêîí÷àëñÿ ïðîôåññîð
Ìèõàèë Ìèõàéëîâè÷ Äóíàåâ

4 ñåíòÿáðÿ íà øåñòüäåñÿò ÷åòâåðòîì
ãîäó æèçíè ñêîí÷àëñÿ ïðîôåññîð Ìîñ-
êîâñêîé äóõîâíîé àêàäåìèè Ìèõàèë
Ìèõàéëîâè÷ Äóíàåâ — äîêòîð áîãîñëî-
âèÿ, äîêòîð ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê, àâ-
òîð ìîíóìåíòàëüíîãî òðóäà «Ïðàâîñëà-
âèå è ðóññêàÿ ëèòåðàòóðà».

Ìèõàèë Ìèõàéëîâè÷ ðîäèëñÿ â
Ìîñêâå 22 àâãóñòà 1945 ãîäà. Â 1970-ì
îêîí÷èë ôèëîëîãè÷åñêèé ôàêóëüòåò
Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíè-
âåðñèòåòà è â òîì æå ãîäó ïîñòóïèë â
àñïèðàíòóðó Èíñòèòóòà ðóññêîé ëèòå-
ðàòóðû ÀÍ ÑÑÑÐ. Ñ 1976 ïî 1979 ãîäû
÷èòàë ëåêöèè ïî èñòîðèè ðóññêîé ëè-
òåðàòóðû íà ïîäãîòîâèòåëüíûõ êóðñàõ
Ìîñêîâñêîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî èíñòè-
òóòà.

Â 1979 ãîäó åìó ïðèñâîåíà ó÷åíàÿ
ñòåïåíü êàíäèäàòà ôèëîëîãè÷åñêèõ
íàóê — çà äèññåðòàöèþ, ïîñâÿùåííóþ
òâîð÷åñòâó Èâàíà Ñåðãååâè÷à Øìåëå-
âà. Ïðåïîäàâàë â Ìîñêîâñêîì ãîñóäàð-
ñòâåííîì óíèâåðñèòåòå. Ñ 1 ñåíòÿáðÿ
1990 ãîäà óòâåðæäåí â äîëæíîñòè ïðå-
ïîäàâàòåëÿ Ìîñêîâñêîé äóõîâíîé àêà-
äåìèè è ñåìèíàðèè. Â 1997 ãîäó îêîí-
÷èë àêàäåìèþ ýêñòåðíîì è çàùèòèë
êàíäèäàòñêóþ ðàáîòó. Â íîÿáðå 1998
ãîäà çàùèòèë ìàãèñòåðñêóþ äèññåðòà-
öèþ, óäîñòîåí çâàíèÿ äîöåíòà.

17 ñåíòÿáðÿ 1999 ãîäà ðåøåíèåì Ãî-
ñóäàðñòâåííîãî âûñøåãî àòòåñòàöèîí-
íîãî êîìèòåòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
åìó ïðèñóæäåíà ó÷åíàÿ ñòåïåíü äîêòî-
ðà ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê. 20 ìàðòà 2001
ãîäà óäîñòîåí ó÷åíîé ñòåïåíè äîêòîðà
áîãîñëîâèÿ, à 6 àïðåëÿ — çâàíèÿ ïðî-
ôåññîðà ÌÄÀ.

Äåëîì æèçíè Ìèõàèëà Ìèõàéëîâè÷à
ñòàëî èçó÷åíèå îòå÷åñòâåííîé ëèòåðà-

òóðû â ñâåòå ïðàâîñëàâíîãî ó÷åíèÿ.
Ýòîé òåìå ïîñâÿùåíà ñåìèòîìíàÿ ìî-
íîãðàôèÿ «Ïðàâîñëàâèå è ðóññêàÿ ëè-
òåðàòóðà» — ïåðâîå ïðîôåññèîíàëü-
íîå èññëåäîâàíèå ïðîáëåìû, âûïîë-
íåííîå íà âûñîêîì íàó÷íîì óðîâíå. Çà
ñâîè òðóäû ïðîôåññîð áûë óäîñòîåí
ìíîãèõ ïðåìèé è öåðêîâíûõ íàãðàä.

Ñëîâî î ïî÷èâøåì
Ïàòðèàðõ Ìîñêîâñêèé è âñåÿ

Ðóñè Àëåêñèé ²²:
«Ìèõàèë Ìèõàéëîâè÷ ïî÷òè äâàä-

öàòü ëåò òðóäèëñÿ â Ìîñêîâñêîé äó-
õîâíîé àêàäåìèè, ïðèíåñÿ îáèëüíûå
ïëîäû íå òîëüêî â îáëàñòè áîãîñëîâ-
ñêîãî îáðàçîâàíèÿ áóäóùèõ ïàñòû-
ðåé è öåðêîâíûõ ó÷åíûõ, íî è íà íèâå
öåðêîâíîãî ïðîñâåùåíèÿ ìèðÿí.
Ìíîãîòîìíûé òðóä Ì.Ì. Äóíàåâà

«Õðèñòèàíñòâî è ðóññêàÿ ëèòåðàòóðà»
íå èìååò ñåáå ðàâíûõ ïî îõâàòó îòå-
÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðû. Õàðàêòåðíîå
äëÿ åãî íàó÷íîãî ìåòîäà ïðèìåíåíèå
õðèñòèàíñêîé ìåðû ê èññëåäóåìîìó
ïðåäìåòó ñâèäåòåëüñòâóåò îá èñêðåí-
íåé âåðå ïî÷èâøåãî ïðîôåññîðà, åãî
ñòðåìëåíèè ê Èñòèíå».

Èãóìåí Ìåëåòèé (Ñîêîëîâ), ïî-
ìîùíèê ðåêòîðà ÌÄÀ:

«Ñìèðåííåéøèé áûë ÷åëîâåê. Çà
äåíü äî ñìåðòè ñêàçàë: «Íè÷åãî íå
èñêàë, íè÷åãî íå ïðîñèë. Âñå ïðèíè-
ìàþ, êàê èç ðóêè Áîæèåé». Ïåðåä êîí-
÷èíîé îí ïîäãîòîâèë êíèãó â îäíîì
òîìå — ñîêðàùåííóþ âåðñèþ åãî ðà-
áîòû î õðèñòèàíñòâå â ëèòåðàòóðå. Â
òå÷åíèå ìåñÿöà îíà âûéäåò; ýòó êíèãó
âûïóñòèò àêàäåìèÿ â ïàìÿòü î íåì».

Âëàäèìèð Âîðîïàåâ, ïðîôåññîð
Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà:

«Óâåðåí, ÷òî çíà÷åíèå Ìèõàèëà
Ìèõàéëîâè÷à Äóíàåâà â íàøåé êóëü-
òóðå, â íàøåì ëèòåðàòóðîâåäåíèè
áóäåò ñî âðåìåíåì âîçðàñòàòü. Ïîòî-
ìó ÷òî îí çàäàë òîò âåêòîð, òó òî÷êó
îòñ÷åòà, òå êîîðäèíàòû, áåç êîòîðûõ
èçó÷åíèå ðóññêîé ëèòåðàòóðû íåâîç-
ìîæíî. Â ýòîì ñìûñëå îí íå áûë ïåð-
âîïðîõîäöåì, íî îáîáùèë âñå, ÷òî
ñäåëàíî äî íåãî. È âñå òå, êòî áóäåò
ïèñàòü î ðóññêîé ëèòåðàòóðå ñ ïîçè-
öèé Ïðàâîñëàâèÿ, à ýòî, â îáùåì,
åäèíñòâåííî ïðàâèëüíûé ïîäõîä, ïî-
ñêîëüêó íåëüçÿ èçó÷àòü ðóññêóþ ëè-
òåðàòóðó, íå çíàÿ ïðàâîñëàâíîé êóëü-
òóðû, — êîíå÷íî, áóäóò îðèåíòèðî-
âàòüñÿ íà òðóäû Ìèõàèëà Ìèõàéëîâè-
÷à Äóíàåâà».

Èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû Ïðàâî-
ñëàâèå.Ðó/Òàòüÿíèí äåíü.

Äàðîâàíî äëÿ èñïðàâëåíèÿ äóøè
Ìû óæå âûñêàçûâàëè íàäåæäó, ÷òî

ýòà ðóáðèêà óêðåïèò ó âàñ æåëàíèå
÷àùå ÷èòàòü Áèáëèþ. Îòöû Öåðêâè
äàëè ïî ýòîìó ïîâîäó ìíîãî öåííûõ
ñîâåòîâ. Ñâÿòèòåëü Èîàíí Çëàòî-
óñò ãîâîðèë: «Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå
äàðîâàíî äëÿ èñïðàâëåíèÿ äóøè». À
ïðåïîäîáíûé Ñèìåîí Íîâûé Áîãî-
ñëîâ ïîó÷àë: «Íóæíî èññëåäîâàòü
Ïèñàíèå, ÷òîáû òâåðäî çíàòü âîëþ
Áîæèþ, ðàçëè÷àòü äîáðî è çëî è íå
âñÿêîìó äóõó âåðîâàòü».

Â ýòîé ðóáðèêå ìû îáðàùàåìñÿ
ëèøü ê îòäåëüíûì ôðàçàì èç Áèáëèè,
îáðåòøèì øèðîêóþ èçâåñòíîñòü, è
ïîêàçûâàåì èõ èñòî÷íèê è ñìûñë.

Ãëàñ âîïèþùåãî â ïóñòûíå
Â Âåòõîì Çàâåòå, â Êíèãå ïðîðîêà

Èñàèè ÷èòàåì: «Ãëàñ âîïèþùåãî â
ïóñòûíå: ïðèãîòîâüòå ïóòü Ãîñïîäó,
ïðÿìûìè ñäåëàéòå â ñòåïè ñòåçè
Áîãó íàøåìó…» (Èñ., 40,3). Âûðàæå-
íèå ýòî íåîäíîêðàòíî öèòèðóåòñÿ â
Íîâîì Çàâåòå — â Åâàíãåëèè îò
Ìàòôåÿ (Ìô. 3,3), Åâàíãåëèè îò
Ìàðêà (Ìê. 1,3), â Åâàíãåëèè îò
Èîàííà (Èí. 1,23) — è âñÿêèé ðàç â
ñâèäåòåëüñòâå Èîàííà Êðåñòèòåëÿ,
÷òî Õðèñòîñ ïðèøåë íà çåìëþ. «ß
ãëàñ âîïèþùåãî â ïóñòûíå:  èñ-
ïðàâüòå ïóòü Ãîñïîäó, êàê ñêàçàë
ïðîðîê Èñàèÿ» (Èí. 1,23).

Âûðàæåíèå «Ãëàñ âîïèþùåãî â
ïóñòûíå» óïîòðåáëÿåòñÿ â çíà÷åíèè:
îò÷àÿííûé ïðèçûâ.

Äîì, ïîñòðîåííûé íà ïåñêå
Â Åâàíãåëèè îò Ìàòôåÿ: «À âñÿ-

êèé, êòî ñëóøàåò ñèè ñëîâà Ìîè è íå
èñïîëíÿåò èõ, óïîäîáèòñÿ ÷åëîâåêó
áåçðàññóäíîìó, êîòîðûé ïîñòðîèë
äîì ñâîé íà ïåñêå; è ïîøåë äîæäü,
è ðàçëèëèñü ðåêè, è ïîäóëè âåòðû,
è íàëåãëè íà äîì òîò; è îí óïàë, è
áûëî ïàäåíèå åãî âåëèêîå» (Ìô. 7,
26-27).

Äîì, ïîñòðîåííûé íà ïåñêå, — íå-
÷òî çûáêîå, íåïðî÷íîå, íå âûäåðæè-
âàþùåå íèêàêèõ èñïûòàíèé.
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ÏÎÑÎÂÅÒÓÉÒÅ, ÁÀÒÞØÊÀÍÎÂÎÑÒÈ ÈÍÒÅÐÍÅÒÀ

Î íðàâñòâåííîñòè
â êèíî è íà ÒÂ
18 àâãóñòà â Ìîñêâå ñîñòîÿëîñü ïåð-

âîå — ïðîáíîå — çàñåäàíèå Îáùåñòâåí-
íîãî ñîâåòà ïî íðàâñòâåííîñòè â êèíî è
íà òåëåâèäåíèè. Ñîâåò ïîêà íå ñôîðìè-
ðîâàí è ñóùåñòâóåò ëèøü íà óðîâíå çà-
êîíîäàòåëüíîé èíèöèàòèâû ñïèêåðà Ñîâå-
òà Ôåäåðàöèè Ñåðãåÿ Ìèðîíîâà. Îäíàêî
ãðóïïà èçâåñòíûõ äåÿòåëåé êóëüòóðû,
æóðíàëèñòîâ, ïðåäñòàâèòåëåé äóõîâåí-
ñòâà ïîïûòàëàñü âûðàáîòàòü ìåõàíèçì
ðàáîòû áóäóùåãî îðãàíà. Îáñóæäàëñÿ
íåäàâíî ïîÿâèâøèéñÿ ôèëüì-àíòèóòîïèÿ
«Íîâàÿ Çåìëÿ».

Ñþæåò ôèëüìà ðàçâèâàåòñÿ â áóäó-
ùåì íà îñòðîâå Íîâàÿ Çåìëÿ, êîòîðûé,
ïî çàìûñëó ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçà-
öèé, ïðåâðàùåí â îäíó áîëüøóþ «çîíó»,
ãäå îñóæäåííûå ïûòàþòñÿ ïîñòðîèòü ñîá-
ñòâåííîå îáùåñòâî, îñíîâàííîå íà «âîë-
÷üèõ çàêîíàõ» òþðüìû. Ôèëüì èçîáèëóåò
ñöåíàìè íàñèëèÿ è æåñòîêîñòè.

Çàìåñòèòåëü ãëàâû Îòäåëà âíåøíèõ
öåðêîâíûõ ñâÿçåé Ìîñêîâñêîãî Ïàòðèàð-
õàòà ïðîòîèåðåé Âñåâîëîä ×àïëèí îòìå-
òèë, ÷òî õóäîæíèê èìååò ïðàâî ïîêàçàòü
«ïðèñóòñòâèå Áîãà â æèçíè è ñîâåñòè
÷åðåç øîê, íî øîê íóæåí íå âñåì», ïî-
ýòîìó òàêîé ôèëüì ëó÷øå âîîáùå íå ïî-
êàçûâàòü. Îòåö Âñåâîëîä ïîä÷åðêíóë, ÷òî
îáùåñòâî âïðàâå ðåøàòü, ÷òî äëÿ íåãî
ïîëåçíî, à ÷òî íåò, ïîýòîìó Ñîâåò ïî íðàâ-
ñòâåííîñòè äîëæåí ñîñòîÿòü èç ëþäåé ñà-
ìûõ ðàçíûõ ïðîôåññèé — íå òîëüêî
äåÿòåëåé êóëüòóðû, íî òàêæå âðà÷åé, þðè-
ñòîâ, âîåííûõ, áèçíåñìåíîâ è äðóãèõ.
Ïðè ýòîì Ñîâåò äîëæåí íå çàïðåùàòü, à
äàâàòü ðåêîìåíäàöèè è èìååò «ïðàâî íà
òî, ÷òîáû åãî ìíåíèå ñòàíîâèëîñü èçâåñ-
òíî îáùåñòâó êàê ìîæíî øèðå».

Èçâåñòíûé ïåâåö è äåïóòàò Ãîñäóìû
Èîñèô Êîáçîí ñ÷èòàåò, ÷òî çàïðåòèòåëüíûå
ìåðû äîëæíû ïðèìåíÿòüñÿ óæå ïðè ñîçäà-
íèè ôèëüìîâ, à íå ïî çàâåðøåíèè ñúåìîê.
Àêòåð è ðåæèññåð Íèêîëàé Áóðëÿåâ ïðåä-
ëîæèë ââåñòè â Ðîññèè òàê íàçûâàåìóþ
«ñèñòåìó çâåçäî÷åê», êàê â íåêîòîðûõ
ñòðàíàõ, ãäå òàêèì îáðàçîì ðåãëàìåíòèðî-
âàí ïðîñìîòð ôèëüìîâ ðàçíûìè êàòåãîðè-
ÿìè íàñåëåíèÿ. Ñòðàøíóþ öèôðó íàçâàë
äðóãîé ëþáèìûé â ñòðàíå àêòåð Àëåêñàíäð
Ìèõàéëîâ: òåëåâèäåíèå êàæäóþ íåäåëþ
«âûäàåò» ïîëòîðû òûñÿ÷è òðóïîâ.

Ñîâåòíèê ñïèêåðà Ñîâåòà Ôåäåðàöèè
Àëåêñàíäð Ùèïêîâ àêöåíòèðîâàë âíèìà-
íèå íà òîì, ÷òî ðå÷ü íà çàñåäàíèÿõ Ñî-
âåòà äîëæíà èäòè îá îöåíêå, à íå î öåí-
çóðå õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé.

Èíòåðôàêñ.

Ïðàâîñëàâíûé òåëåôîí äîâåðèÿ
Â Âåëüñêå ïðè Ñâÿòî-Óñïåíñêîì

õðàìå íà÷àë ðàáîòó ïðàâîñëàâíûé òå-
ëåôîí äîâåðèÿ.

Ïî ñëîâàì íàñòîÿòåëÿ õðàìà ïðî-
òîèåðåÿ Ìèõàèëà Õîäóíîâà, ïðàâî-
ñëàâíûé òåëåôîí äîâåðèÿ — ýòî
ïðåæäå âñåãî ôîðìà ìèññèîíåðñêîé
ðàáîòû. Îñíîâíàÿ öåëü — ðàññêàçàòü
ëþäÿì î Ïðàâîñëàâíîé âåðå. Ïîçâî-
íèâ ïî òåëåôîíó, ìîæíî óçíàòü î Òà-
èíñòâàõ Öåðêâè, ïîñòàõ, ìîëèòâå, î
ðàñïèñàíèè áîãîñëóæåíèé â õðàìàõ
áëàãî÷èíèÿ.

— Äî íåäàâíåãî âðåìåíè â ìàñø-
òàáàõ ðàéîíà ïðàâîñëàâíûé òåëåôîí
äîâåðèÿ äåéñòâîâàë â Ìåçåíè ïðè
Ñâÿòî-Áîãîÿâëåíñêîì ñîáîðå. Îïûò

ïîêàçàë, ÷òî òàêàÿ ìèññèÿ ìîæåò áûòü
îðèåíòèðîâàíà íà òåõ ëþäåé, êîòîðûå
ñ÷èòàþò ñåáÿ ïðàâîñëàâíûìè, íî
ìàëî çíàþò î Ïðàâîñëàâèè, à òàêæå
íà òåõ, êòî òîëüêî çàäóìûâàåòñÿ î
ïðèíÿòèè Êðåùåíèÿ, — îòìåòèë îòåö
Ìèõàèë. — È îñîáåííî âàæíî ýòî äëÿ
ëþäåé, îêàçàâøèõñÿ â ñëîæíûõ ñèòó-
àöèÿõ, êîãäà íåîáõîäèìû ïîìîùü
Öåðêâè, ïîääåðæêà ñâÿùåííèêà, äó-
õîâíûé ñîâåò.

Çâîíèòü ñ 11.00 äî 19.00 ïî òåëåôîíó
+7 800 505 5187. Èç ëþáîé òî÷êè Ðîñ-
ñèè áåñïëàòíî. Íîìåð òåëåôîíà íà
áëàãîòâîðèòåëüíîé îñíîâå ïðåäîñòàâ-
ëÿåò êîìïàíèÿ ÇÀÎ «Àóäèîòåëå».

«Ïðàâîñëàâèå íà Ñåâåðíîé çåìëå».

ÅÏÀÐÕÈÀËÜÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ

Íå óâëåêàéòåñü âíåøíèì —
ïåêèòåñü î âíóòðåííåì

«Îáðàòèëà âíèìàíèå, ÷òî íà
áîëüøèíñòâå ÷óäîòâîðíûõ èêîí
Ïðåñâÿòàÿ Áîãîðîäèöà äåðæèò
Ìëàäåíöà Èèñóñà Õðèñòà íà ëå-
âîé ðóêå (Êàçàíñêàÿ, Èâåðñêàÿ,
«Íå÷àÿííàÿ ðàäîñòü», Ãðóçèíñêàÿ
è äðóãèå èêîíû). Ëîãè÷íî áûëî
áû, ÷òîáû è ìû, ïîäíîñÿ ðåáåíêà
ê Ïðè÷àñòèþ, äåðæàëè åãî íà ëå-
âîé ðóêå. Íî ðåêîìåíäóåòñÿ äåð-
æàòü íà ïðàâîé. Ïî÷åìó?».

Ëþäìèëà Ê.,
ã. Àðõàíãåëüñê.

Ñíà÷àëà ñêàæó î òîì, ÷òî åñòü
íåìàëî èêîí Áîæèåé Ìàòåðè, ãäå Îíà
äåðæèò Ìëàäåíöà Èèñóñà íà ïðàâîé
ðóêå. Íàïðèìåð, Âëàäèìèðñêàÿ,
«Âçûñêàíèå ïîãèáøèõ», Äîíñêàÿ…
Íî äåòåé, êîòîðûõ ïîäíîñÿò ê Ïðè÷à-
ñòèþ, ñëåäóåò äåðæàòü íà ïðàâîé
ðóêå íå â ïîäðàæàíèå Áîãîðîäèöå, à
ïî ïðè÷èíå ïðàêòè÷åñêîé. Áîëüøèí-
ñòâî ñâÿùåííèêîâ, êàê è áîëüøèí-
ñòâî ëþäåé âîîáùå, — «ïðàâøè». È
íà Òàèíñòâå Ïðè÷àñòèÿ äåðæàò ëæèöó
ïðàâîé ðóêîé. ×òîáû áàòþøêå áûëî
óäîáíåå ïðè÷àùàòü ìëàäåíöà, ðîäè-
òåëè äîëæíû äåðæàòü åãî íà ïðàâîé
ðóêå. Òî åñòü ïðè÷èíà âåñüìà ïðàêòè-
÷åñêàÿ, íèêàêîé ìèñòèêè òóò íåò.

«ß æäó ðåáåíêà. Ìóæ ãîâîðèò:
«Íàäî áû äî ðîæäåíèÿ ìàëûøà êó-
ïèòü åìó êîëÿñêó, êðîâàòêó, îäå-
ÿëüöå è âñå äðóãîå, ñåé÷àñ òû
ñàìà âûáåðåøü, ÷òî òåáå íðà-
âèòñÿ, à òî âåäü ïîòîì, ïîñëå
ðîäîâ, òåáå áóäåò íåêîãäà». ß
ñîãëàñíà. Íî ñâåêðîâü âñïîëîøè-
ëàñü: ìîë, íè÷åãî çàðàíåå íå ïðè-
îáðåòàéòå, ïîòîìó ÷òî ïëîõàÿ
ïðèìåòà åñòü íà ñåé ñ÷åò. ß ïî-
íèìàþ, ÷òî ýòî ñóåâåðèå, íî âñå-
òàêè ñòðàøíîâàòî…».

Àëèíà Ñ.,
Ïðèìîðñêèé ðàéîí.

Ðàçóìååòñÿ, ýòî
ñóåâåðèå. Íå îáðà-
ùàéòå âíèìàíèå
íà ïðèìåòû. Íî è
ñî ñâåêðîâüþ íå
ññîðüòåñü — ïîïû-
òàéòåñü åå ðàçóáå-
äèòü. À âîò ÷òî íà
ñàìîì äåëå âàæíî,
ïîêà ìàëûø åùå
íå ðîäèëñÿ, òàê ýòî
ïîõîäèòü â õðàì
ïî÷àùå, ïîìîëèòü-
ñÿ Ãîñïîäó è ïðè÷àñòèòüñÿ. Âñå èñïîë-
íÿéòå ðàçóìíî è ñïîêîéíî, ñîèçìåðÿÿ
ñâîè ñåãîäíÿøíèå ñèëû, ñ óïîâàíèåì íà
Ãîñïîäà, ñ âåðîé, ÷òî êàæäûé èç íàñ â
ðóêàõ Áîæèèõ.

«Åñëè äîìà èñïîðòèëèñü ïðîñôî-
ðû, êîòîðûå õðàíèëèñü äîëãî, ÷òî
ñ íèìè äåëàòü? Äåéñòâèòåëüíî ëè
ýòî ãðåõ íàø?».

Ê. Ð.,
ã, Àðõàíãåëüñê.

Äà, ýòî ãðåõ — íåáðåæåíèå ê ñâÿòûíå.
È ïðîèñõîäèò èíîãäà òàêîå íå òîëüêî ñ
Âàìè. Áûâàåò, âñêîðå ïîñëå Ïðè÷àùå-
íèÿ ÷åëîâåê íà÷èíàåò îõëàäåâàòü ê äó-
õîâíîé æèçíè, åìó êàæåòñÿ, ÷òî îí óæå
ñîâåðøèë íå÷òî òàêîå, ïîñëå ÷åãî óæå íå
òðåáóåòñÿ «åùå áîëåå âíóòðåííå óïîðÿ-
äî÷èâàòü ñåáÿ è ïðèâîäèòü â ñîâåðøåí-
ñòâî». Ñâÿòèòåëü Ôåîôàí Çàòâîðíèê
îáðàùàë âíèìàíèå íà ýòî çàáëóæäåíèå
ëþäåé è ãîâîðèë, ÷òî ïîñëå Ïðè÷àñòèÿ
íàäî «óñåðäíåå áðàòüñÿ çà îáû÷íûå
òðóäû Áîãîóãîäíîé æèçíè — è âíóòðåí-
íåé, è âíåøíåé».

×òî æå äåëàòü ñ âàøèìè ïðîñôîðî÷-
êàìè? Îòíåñèòå â õðàì è îòäàéòå äëÿ
óòèëèçàöèè. È ïîñîâåòóþ: íå íàáèðàéòå
â öåðêâè ñðàçó ìíîãî ïðîñôîð, íî åñëè
è âçÿëè ëèøíåå, òî óñòðîéòå â õîëîäèëü-
íèêå ìåñòî äëÿ õðàíåíèÿ ýòîé ñâÿòûíè.

Àðõèìàíäðèò Òðèôîí.

ÍÀØ ÑÈÍÎÄÈÊ

Ïðîñèì âàøèõ ìîëèòâ

î çäðàâèè

áîëÿùåãî Âëàäèìèðà
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ÞÁÈËÅÉ

Ôàðèíãèò — ïðåäâåñòíèê àíãèíû
Ôàðèíãèò — âîñïàëå-

íèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ãëîòêè. Áûâàåò îñòðûì, à
åñëè íå ëå÷èòü, òî è õðî-
íè÷åñêèì.

Ïðè îñòðîé ôîðìå
îùóùàåì â ãëîòêå ñó-
õîñòü, ëåãêóþ áîëåçíåí-
íîñòü. Ãëîòàòü ñëþíó

áîëüíåå, ÷åì ïèùó. Ïðàâäà, òåìïåðàòó-
ðà çà÷àñòóþ íîðìàëüíàÿ èëè â ïðåäåëàõ
37-37,2 ãðàäóñà. Ïîýòîìó ìíîãèå èç íàñ
îòíîñÿòñÿ ê ýòîé õâîðè ëåãêîìûñëåííî.
Íî âåäü íåðåäêî ôàðèíãèò ÿâëÿåòñÿ
ïðåäâåñòíèêîì àíãèíû. Ê òîìó æå ìîæåò
ñòàòü ïîñòîÿííûì íàøèì ñïóòíèêîì…

Õðîíè÷åñêèé ôàðèíãèò ðàçäåëÿþò íà
ãèïåðòðîôè÷åñêèé è àòðîôè÷åñêèé. Ïðè
ãèïåðòðîôè÷åñêîì â ãëîòêå ïîñòîÿííî íà-
êàïëèâàåòñÿ âÿçêàÿ ñëèçü, ïîÿâëÿåòñÿ
ðàçäðàæåíèå, ìû âûíóæäåíû äîëãî îò-
êàøëèâàòüñÿ, ÷òîáû óäàëèòü ñëèçü. Îñî-
áåííî íåïðèÿòíî, äàæå ìó÷èòåëüíî ýòî ïî
óòðàì (ïðèñòóïû òîøíîòû, ðâîòû). Çàòî
ïðè àòðîôè÷åñêîì  ôàðèíãèòå ñëèçèñòàÿ
îáîëî÷êà ãëîòêè ÷ðåçìåðíî ñóõàÿ, áëåñòÿ-
ùàÿ — ñëîâíî ïîêðûòà ëàêîì. Áåñïîêîèò
îùóùåíèå ñóõîñòè, ïåðøåíèå.

Â ëå÷åíèè ãèïåðòðîôè÷åñêîãî ôàðèí-
ãèòà ïðèìåíÿþò ðàñòåíèÿ, ñîäåðæàùèå
äóáèëüíûå âåùåñòâà: ëèñòüÿ áåðåçû,
çâåðîáîé, êîðó èâû, äóáà, êàëèíû. Â
êà÷åñòâå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî —
òðàâó ìåëèññû, øàëôåé, öâåòêè ðîìàø-
êè, êîðó îñèíû…

Õðîíèêàì ôàðèíãèòà ïðîòèâîïîêàçàíû
ãîðÿ÷àÿ ïèùà, ïðÿíîñòè, íåëüçÿ ïàðèòü
ãîðëî. Åñëè çàõîòåëîñü ïîëàêîìèòüñÿ
÷åì-òî «îñòðûì», ïåðåä åäîé ïðîïóñòèòå
÷åðåç ãîðëî ãëîòîê ñëèâî÷íîãî èëè ðàñ-
òèòåëüíîãî ìàñëà.

Îñíîâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ýòîé áî-
ëåçíè: èíãàëÿöèè, ïîëîñêàíèÿ, ñìàçûâà-
íèÿ ãëîòêè. Âîò íåñêîëüêî ïðîñòûõ
ðåöåïòîâ íàðîäíîé ìåäèöèíû.

— Ïðè îñòðîì ôàðèíãèòå: äëÿ ïîëîñêà-
íèé è èíãàëÿöèé ïðèìåíÿþòñÿ ëèñòüÿ øàë-
ôåÿ, ýâêàëèïòà, öâåòêè ðîìàøêè, êàëåíäó-
ëû. Íàñòîè äëÿ èíãàëÿöèè: 1 ñò. ëîæêà
ñûðüÿ íà ñòàêàí êèïÿòêà. Çà äåíü 5-7 èí-
ãàëÿöèé (íàñòîé òåïëûé), ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü — 5 ìèíóò. Äëÿ ïîëîñêàíèÿ — íàñòà-
èâàòü ÷àñ, ïðîöåäèòü. Ýòî ëå÷åíèå ïðèìå-
íÿþò è ïðè äðóãèõ ôîðìàõ ôàðèíãèòà.

— Õîðîøî ïîìîãàþò èíãàëÿöèè èç øè-
øåê õâîè èëè ñîñíû: 20 ã íà ñòàêàí

êèïÿòêà, äûøàòü ÷åðåç áóìàæíóþ òðó-
áî÷êó ñ øèðîêîé âîðîíêîé.

— Íà ëèñòå áåëîêî÷àííîé êàïóñòû
ñäåëàòü íîæîì ìåëêèå íàñå÷êè, ïðèëî-
æèòü ëèñò âíóòðåííåé ñòîðîíîé ê ãîðëó,
ñâåðõó íàêðûòü öåëëîôàíîì è ïðèâÿçàòü
øàðôîì. Ìåíÿòü ÷åðåç 2-3 ÷àñà. Ìîæíî
îñòàâèò íà íî÷ü.

— Ïðè âñåõ ôîðìàõ õðîíè÷åñêîãî ôà-
ðèíãèòà: ïîëîñêàòü ãîðëî ñîêîì ñûðîãî
êàðòîôåëÿ.

— Èç ÿãîä è ëèñòüåâ ÷åðíèêè ãîòîâÿò
íàñòîè äëÿ ïîëîñêàíèé è èíãàëÿöèé.
Òåïëûé ÷àé èç ëèñòüåâ ÷åðíèêè ïèòü 3-4
ðàçà â äåíü.

— Ïðè àòðîôè÷åñêèõ ôàðèíãèòàõ: ïðè-
ìåíÿòü ìàñëÿíûå èíãàëÿöèè. Ýòî ìîæåò
áûòü îëèâêîâîå, ìåíòîëîâîå èëè ïåðñè-
êîâîå ìàñëî: 5-10 êàïåëü íà ñòàêàí êè-
ïÿùåé âîäû. ×åðåç òðóáî÷êó äûøàòü
îäíèì èç ýòèõ ìàñåë 5-7 ìèíóò äâà ðàçà
â äåíü.

— Äëÿ ñìÿã÷åíèÿ ñóõîñòè â ãîðëå èñ-
ïîëüçîâàòü ñîäîâûå èíãàëÿöèè: 1 ÷àéíàÿ
ëîæêà ïèòüåâîé ñîäû íà ñòàêàí êèïÿùåé
âîäû. Îñòóäèòü äî òåïëîòû. Äûøàòü 5-
7 ìèíóò äâà ðàçà â äåíü.

Ïîäãîòîâèëà Íèíà Îðëîâà.

Äîáðîëþáîâêå — 175 ëåò
30 àâãóñòà (ïî ñòàðîìó ñòèëþ) 1833

ãîäà ïî èíèöèàòèâå ðîññèéñêîãî Âîëüíî-
ãî ýêîíîìè÷åñêîãî îáùåñòâà â Àðõàí-
ãåëüñêå îòêðûëàñü ïåðâàÿ íà Ðóññêîì
Ñåâåðå ïóáëè÷íàÿ áèáëèîòåêà. «Â äåíü
òîëèêî ðàäîñòíûé» ïðè áîëüøîì ñòå÷å-
íèè ãîðîæàí â Ñâÿòî-Òðîèöêîì êàôåä-
ðàëüíîì ñîáîðå ñîñòîÿëîñü áîãîñëóæå-
íèå, çâó÷àëè âîñòîðæåííûå ðå÷è, íàïóò-
ñòâèÿ «ñåìó îáùåïîëåçíîìó çàâåäå-
íèþ».

È âîò ìèíóëî 175 ëåò. Èç ñêðîìíîé
ãóáåðíñêîé âûðîñëà Îáëàñòíàÿ íàó÷íàÿ
áèáëèîòåêà èìåíè Í.À. Äîáðîëþáîâà. Â
ôîíäàõ åå 2,4 ìëí. åäèíèö õðàíåíèÿ íà
ðàçëè÷íûõ íîñèòåëÿõ. Áèáëèîòåêà ñåãîä-
íÿ — ýòî ïðîôåññèîíàëüíî îðãàíèçîâàí-
íîå èíôîðìàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî, ðàç-
íîîáðàçíûå ðåñóðñû, íîâûå ïðîåêòû,
ïðîãðàììû, êîíêóðñû, âûñîêîêâàëèôè-
öèðîâàííûé ïåðñîíàë, äëÿ êîòîðîãî õà-
ðàêòåðíû òâîð÷åñêèé ïîèñê è áåççàâåò-
íàÿ ïðåäàííîñòü ÷èòàòåëÿì. À èõ
çäåñü — ìíîãèå òûñÿ÷è. Áèáëèîòåêà —
ëàóðåàò ïåðâîé îáëàñòíîé îáùåñòâåííîé
ïðåìèè «Äîñòîÿíèå Ñåâåðà».

Þáèëåéíàÿ ïðîãðàììà, íà÷àâøàÿñÿ
29 ñåíòÿáðÿ, âêëþ÷èëà â ñåáÿ ìíîãî ìå-
ðîïðèÿòèé, ïîñâÿùåííûõ íå òîëüêî þáè-
ëåþ «Äîáðîëþáîâêè», íî è ïåðñïåêòè-
âàì ðàçâèòèÿ áèáëèîòå÷íîãî äåëà êàê â

íàøåé îáëàñòè, òàê è âî âñåé Ðîññèè.
Ãîðîæàíå ñ èíòåðåñîì ïðèíÿëè âûñòàâ-
êó-ÿðìàðêó «Êíèæíàÿ îñåíü â Àðõàí-
ãåëüñêå», ïîäãîòîâëåííóþ ñ ó÷àñòèåì
èçäàòåëüñòâ è êíèãîòîðãîâûõ ôèðì  Ìîñ-
êâû è Ïåòåðáóðãà; êíèæíî-èëëþñòðàòèâ-
íóþ âûñòàâêó «Ïåðâàÿ ïóáëè÷íàÿ áèá-
ëèîòåêà íà Ñåâåðå», à òàêæå íåñêîëüêî
õóäîæåñòâåííûõ ýêñïîçèöèé: «Çàãàäêè
Êðàñíîãî Áîðà» õóäîæíèêà è ïèñàòåëÿ
Ñâåòëàíû Åôðåìîâîé, ãðàôè÷åñêèå ðà-
áîòû «Â äèàëîãå ñ Äîñòîåâñêèì» Âëàäè-
ìèðà Ïëåòóõèíà è äðóãèå.

Ñîñòîÿëàñü ìåæðåãèîíàëüíàÿ íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ «Êíèæíûå
ñîáðàíèÿ Ðóññêîãî Ñåâåðà: èçó÷åíèå,
ñîõðàíåíèå è èñïîëüçîâàíèå» Â ðàáîòå
åå ó÷àñòâîâàëî áîëåå ñòà ñïåöèàëèñòîâ
áèáëèîòåê, ìóçååâ, àðõèâîâ, ó÷åáíûõ çà-
âåäåíèé è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ
èíñòèòóòîâ Ìîñêâû, Ïåòåðáóðãà, Àðõàí-
ãåëüñêà, Âîëîãäû, Ìóðìàíñêà, Ñûêòûâ-
êàðà, ßêóòñêà. Ïðîøëà ïðåçåíòàöèÿ ïå-
÷àòíîãî êàòàëîãà «Êíèæíûå ïàìÿòíèêè èç
ôîíäîâ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòíîé íàó÷-
íîé áèáëèîòåêè èìåíè Í.À. Äîáðîëþáî-
âà». Ýòî ïåðâûé ïå÷àòíûé êàòàëîã êíèæ-
íûõ ðàðèòåòîâ, õðàíÿùèõñÿ â áèáëèîòå-
êå, è ïåðâûé îïûò ñïåöèàëèñòîâ åå â
íàó÷íîì îïèñàíèè ðóêîïèñíûõ è ñòàðî-
ïå÷àòíûõ êíèã. Ðàáîòà íàä èçäàíèåì

âåëàñü â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Ðîññèéñêîé
ãîñóäàðñòâåííîé áèáëèîòåêîé.

Â þáèëåéíûå äíè ïðîøåë è ñåìèíàð
ó÷àñòíèêîâ ïðîãðàììû «Ìåíåäæìåíò
äëÿ ðóêîâîäèòåëåé áèáëèîòåê Àðõàí-
ãåëüñêà è Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè».
Ñåìèíàð ýòîò ïðîâåäåí âìåñòå ñ ñîòðóä-
íèêàìè Ãîðîäñêîé áèáëèîòåêè ã. Õåëüñèí-
êè (Ôèíëÿíäèÿ). Â ïðîãðàììó ïðàçäíèêà
âîøëè è äðóãèå ñåìèíàðû.

2 îêòÿáðÿ ñîñòîÿëñÿ òîðæåñòâåííûé
âå÷åð, íà êîòîðîì ñåâåðÿíå âûðàçèëè
Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòíîé íàó÷íîé áèá-
ëèîòåêå áëàãîäàðíîñòü çà íåóñòàííûå
òðóäû.

Ñîá. èíô.
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Äàòû íà ïóòè ê Ðîæäåñòâåíñêîìó ïîñòó
1 íîÿáðÿ — Äèìèòðèåâñêàÿ

ðîäèòåëüñêàÿ ñóááîòà.
Ðîäèòåëüñêèå ñóááîòû — äíè, â

êîòîðûå ïî óñòàíîâëåíèþ Öåðêâè ñî-
âåðøàåòñÿ ïîìèíîâåíèå óñîïøèõ:
ñóááîòû Ìÿñîïóñòíàÿ è Òðîèöêàÿ
(âñåëåíñêèå), ñóááîòû 2-é, 3-é è 4-é
ñåäìèö Âåëèêîãî ïîñòà. Äèìèòðèåâ-
ñêàÿ ñóááîòà (ïåðåä 26 îêòÿáðÿ / 8
íîÿáðÿ) íàçâàíà òàê ïî èìåíè ñâÿòî-
ãî Äèìèòðèÿ Ñîëóíñêîãî, ïàìÿòü êî-
òîðîãî îòìå÷àåòñÿ 26 îêòÿáðÿ (ïî
ñòàðîìó ñòèëþ) — 8 íîÿáðÿ (ïî íîâî-
ìó ñòèëþ). Óñòàíîâëåíèå îáùåãî
çàóïîêîéíîãî áîãîñëóæåíèÿ â ýòó
ñóááîòó ïðèíàäëåæèò ñâÿòîìó Äè-
ìèòðèþ Äîíñêîìó. Ñîâåðøèâ ïîñëå
Êóëèêîâñêîé áèòâû ïîìèíîâåíèå ïî-
ãèáøèõ íà íåé âîèíîâ, Äîíñêîé ïî
áëàãîñëîâåíèþ ñâ. ïðï. Ñåðãèÿ Ðà-
äîíåæñêîãî ñòàë ñîâåðøàòü ýòî ïî-
ìèíîâåíèå åæåãîäíî. Âïîñëåäñòâèè
âìåñòå ñ âîèíàìè ñòàëè ïîìèíàòü è
äðóãèõ óìåðøèõ.

2 íîÿáðÿ — ïàìÿòü ïðàâ.
îòðîêà Àðòåìèÿ Âåðêîëüñêîãî
(† 1545 ã.).

4 íîÿáðÿ — ïðàçäíîâàíèå
Êàçàíñêîé èêîíå Áîæèåé Ìàòåðè
(â ïàìÿòü èçáàâëåíèÿ Ìîñêâû è
Ðîññèè îò ïîëÿêîâ â 1612 ã.).

5 íîÿáðÿ — Àïîñòîëà Èàêî-
âà, áðàòà Ãîñïîäíÿ ïî ïëîòè
(† îê. 63 ã.).

6 íîÿáðÿ — èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè «Âñåõ ñêîðáÿùèõ Ðà-
äîñòü» (1688 ã.).

8 íîÿáðÿ — âåëèêîìó÷åíèêà
Äèìèòðèÿ Ñîëóíñêîãî († îê. 306 ã.).

Ñâÿòîé Äèìèòðèé èç ãîðîäà Ñîëó-
íè (íûíå Ôåññàëîíèêè, Ãðåöèÿ) âû-
ðîñ â ñåìüå òàéíûõ õðèñòèàí. Ïîñëå
ñìåðòè îòöà áûë íàçíà÷åí ïî ñëóæ-
áå íà åãî ìåñòî — íà÷àëüíèêîì

ãîðîäà. Ãëàâíîé îáÿçàííîñòüþ Äè-
ìèòðèÿ áûëî çàùèùàòü ãîðîä è îêðå-
ñòíûå çåìëè îò âðàãîâ, íî ðèìñêèé
èìïåðàòîð Ìàêñèìèàí ê âðàãàì ïðè-
÷èñëÿë è õðèñòèàí. Äâèæèìûé ðåâíî-
ñòèþ ê âåðå Õðèñòîâîé, Äèìèòðèé, íå
óáîÿâøèñü èìïåðàòîðñêîãî ãíåâà,
ñòàë ïðîïîâåäîâàòü õðèñòèàíñòâî.
Ïðåäâèäÿ ãîíåíèÿ è ñìåðòü, ðàçäàë
èìóùåñòâî áåäíûì. Ìàêñèìèàí âå-
ëåë çàêëþ÷èòü ñâ. Äèìèòðèÿ â òåìíè-
öó, ïîäâåðã åãî ñòðàøíûì ìó÷åíèÿì,
à çàòåì ïðèêàçàë óáèòü. ×åðåç íåêî-
òîðîå âðåìÿ ìîùè ñâÿòîãî áûëè îá-
ðåòåíû, îíè èñòî÷àëè áëàãîâîííîå
ìèðî. Â öåðêîâíûõ ïåñíîïåíèÿõ ñâ.
Äèìèòðèé âîñïåâàåòñÿ êàê «ìó÷åíè-
êîâ óêðàøåíèå» è «ïðèñòàíèùå ïðè-
áåãàþùèé ê íåìó».

10 íîÿáðÿ –
ìó÷åíèöû Ïà-
ðàñêåâû, íà-
ðå÷åííîé Ïÿò-
íèöà (III â.). Ñâò.
Äèìèòðèÿ, ìèò-
ðîïîëèòà Ðîñ-
ò î â ñ ê î ã î
(† 1709 ã.).

14 íîÿáðÿ –
áåññðåáðåíè-
êîâ è ÷óäîòâîð-
öåâ Êîñìû è
Äàìèàíà Àñèé-
ñêèõ è ìàòåðè
èõ ïðï. Ôåîäî-
òèè (III â.).

Ñâÿòûå Êîñ-
ìà è Äàìèàí
áûëè áðàòüÿìè,
ïðîèñõîäèëè èç
ã. Àñèè â Ìàëîé
Àçèè. Ìàòü âîñ-
ïèòàëà èõ â õðèñòèàíñòâå. Ñòÿæàëè
áëàãîäàòíûé äàð — ñèëîé ìîëèòâû
èñöåëÿòü áîëÿùèõ. Íå ïðèíèìàëè çà
ëå÷åíèå ïëàòû, çà ÷òî èìåíóþòñÿ áåñ-
ñðåáðåíèêàìè. Åùå ïðè æèçíè ïðî-
ñëàâèëèñü êàê öåëèòåëè è ÷óäîòâîð-
öû. «Íå ñâîåé ñèëîé ìû âðà÷óåì áî-
ëåçíè, à ñèëîé Õðèñòà. Âåðóéòå â
Íåãî, è áóäåòå çäîðîâû», — ãîâîðèëè
îíè. È ïîñëå èõ ñìåðòè ïî ìîëèòâàì
ê íèì ïðîèñõîäèëî ìíîãî ÷óäåñíûõ
èñöåëåíèé. Èçäðåâíå õðèñòèàíå ìî-
ëÿòñÿ ñâÿòûì Êîñìå è Äàìèàíó îá
èñöåëåíèè îò áîëåçíåé.

19 íîÿáðÿ — ïðåïîäîáíîãî
Âàðëààìà Õóòûíñêîãî(† 1192 ã.).

Ïðï. Âàðëààì ïîäâèçàëñÿ íåäàëåêî
îò Íîâãîðîäà. ßâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíî-
âàòåëåé ìîíàøåñòâà â Ñåâåðíîé Ðóñè.

20 íîÿáðÿ — èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè «Âçûãðàíèå» Óãðåøñêîé
(1795 ã.).

21 íîÿáðÿ – Ñîáîð Àðõèñòðà-
òèãà Ìèõàèëà è ïðî÷èõ Íåáåñíûõ

Ñèë áåñïëîò-
íûõ. Àðõàíãå-
ëîâ Ãàâðèèëà,
Ðàôàèëà, Óðèèëà, Ñåëàôèèëà,
Èåãóäèèëà, Âàðàõèèëà è Èåðå-
ìèèëà.

Ñâÿòîé Àðõèñòðàòèã Ìèõàèë ÿâëÿ-
åòñÿ âîæäåì Íåáåñíûõ Ñèë — àíãå-
ëîâ. Ïîñòàâëåí íàä âñåìè àíãåëü-
ñêèìè ÷èíàìè, èáî íèçðèíóë ñ Íåáà
âîçãîðäèâøåãîñÿ Äåííèöó ñ äðóãè-
ìè ïàäøèìè äóõàìè.

22 íîÿáðÿ — èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè, èìåíóåìîé «Ñêîðîïî-
ñëóøíèöà» (Õ â.).

«Ñêîðîïîñëóøíèöà» — ÷óäîòâîð-
íàÿ èêîíà, íàçâàííàÿ òàê ïîòîìó, ÷òî
Ñàìà Áîãîðîäèöà äàëà îáåùàíèå
âñåì, îáðàùàâøèìñÿ ê Íåé, îêàçû-
âàòü ñêîðóþ ïîìîùü è ïîääåðæêó.
Èêîíà íàõîäèòñÿ íà Àôîíå.

25 íîÿáðÿ — èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè «Ìèëîñòèâàÿ».

26 íîÿáðÿ — ñâò. Èîàííà Çëà-
òîóñòîãî, àðõèåïèñêîïà Êîíñòàí-
òèíîïîëüñêîãî († 407 ã.).

Ñâÿòèòåëü
Èîàíí Çëàòî-
óñò — îäèí èç
âåëèêèõ áîãî-
ñëîâîâ è ó÷è-
òåëåé Öåðêâè.
Ðîäèëñÿ â Àí-
òèîõè â 374 ã.,
ïîëó÷èë ïðå-
êðàñíîå ñâåòñ-
êîå îáðàçîâà-
íèå, ãëóáîêî
èçó÷èë Ñâÿ-
ùåííîå Ïèñà-
íèå. Áûë áëåñ-
òÿùèì ïðîïî-
â å ä í è ê î ì
(«Çëàòîóñò»),
íàïèñàë òîëêî-
âàíèå íà ìíî-
ãèå êíèãè Áèá-
ëèè è äðóãèå
òðóäû. Áóäó÷è
àðõèåïèñêî-
ïîì, ïðîñëà-

âèëñÿ íå òîëüêî êàê ïðîïîâåäíèê, íî
è çàùèòíèê óãíåòåííûõ, íå áîÿëñÿ
îáëè÷àòü â íåñïðàâåäëèâîñòè è ñàìó
èìïåðàòðèöó. Ñâÿòîé óìåð â èçãíà-
íèè âîçëå ã. Ïèöóíäû.

27 íîÿáðÿ — àïîñòîëà Ôè-
ëèïïà († I â.). Ñâò. Ãðèãîðèÿ Ïàëà-
ìû, àðõèåïèñêîïà Ôåññàëîíèò-
ñêîãî († 1360 ã.). Çàãîâåíüå íà
Ðîæäåñòâåíñêèé (Ôèëèïïîâ) ïîñò.

28 íîÿáðÿ — ïàìÿòü ïðï.
Ïàèñèÿ Âåëè÷êîâñêîãî († 1794 ã.).
Íà÷àëî Ðîæäåñòâåíñêîãî ïîñòà.

29 íîÿáðÿ — àïîñòîëà è
åâàíãåëèñòà Ìàòôåÿ († 60 ã.).
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ÍÎÂÎÑÒÈ ÈÍÒÅÐÍÅÒÀ

ÌÎÍÀÑÒÛÐÑÊÀß ÒÐÀÏÅÇÀ

ÂÍÈÌÀÍÈÅ!

Ïðàçäíè÷íûé îáåä
Ñàëàò «Òðèêîëîð»
Íîðìà: 1 áàíêà êîíñåðâèðîâàííîé

êðàñíîé ôàñîëè, 1 áàíêà êîíñåðâèðîâàí-
íîé êóêóðóçû, 2 áîëüøèõ çåëåíûõ ïåð-
öà, ïó÷îê óêðîïà, 1 ñò. ëîæêà ðàñòèòåëü-
íîãî ìàñëà, ñîê ëèìîíà, ñîëü ïî âêóñó.

Ôàñîëü âûíèìàåì èç áàíêè íà
äóðøëàã è ñïîëàñêèâàåì êèïÿ÷åíîé
õîëîäíîé âîäîé, äàåì âîäå ñòå÷ü.
Êëàäåì â ñàëàòíèê, ïðèáàâëÿåì êó-
êóðóçó, íàðåçàííûé ìåëêèìè êóáèêà-
ìè èëè óçêèìè ïîëîñêàìè ïåðåö è
óêðîï. Ñîëèì, ñáðûçãèâàåì ñîêîì
ëèìîíà è ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì. Ïå-
ðåìåøèâàåì.

Ðûáà â òîìàòå
Íîðìà: 1 êã ñâåæåé ðûáû, 2-3 ñò.

ëîæêè ìóêè, ðàñòèòåëüíîå ìàñëî äëÿ
æàðåíèÿ.

Î÷èùåííóþ ðûáó  (òðåñêà, ñàëàêà,
õåê…) íàðåçàåì íà êóñî÷êè (ìåëêóþ

ðûáó, î÷èñòèâ, ìîæíî îñòàâèòü öåëè-
êîì), îáâàëèâàåì â ìóêå, ñìåøàííîé
ñ ñîëüþ, è îáæàðèâàåì â ðàñòèòåëü-
íîì ìàñëå. Ïåðåêëàäûâàåì â ãëóáî-
êîå áëþäî.

Äëÿ ìàðèíàäà: 1 ìîðêîâü ñðåä-
íåé âåëè÷èíû, ïî 1 êîðíþ ñåëüäåðåÿ
è ïåòðóøêè, 2 ãîëîâêè ðåï÷àòîãî
ëóêà, 2-3 ñò. ëîæêè ðàñòèòåëüíîãî
ìàñëà, ïîëñòàêàíà òîìàòà-ïþðå, ïå-
ðåö, ñîëü, ëàâðîâûé ëèñò, ñàõàð,
óêñóñ ïî âêóñó.

Íàøèíêîâàííûé ëóê è íàòåðòóþ
ìîðêîâü îáæàðèâàåì â ìàñëå äî
ìÿãêîñòè, äîáàâëÿåì ïåòðóøêó è
ñåëüäåðåé, òîìàò-ïþðå, ïåðåö, ëàâ-
ðîâûé ëèñò, ñîëü, ñàõàð, âîäó, óêñóñ
è òóøèì äî ãîòîâíîñòè îâîùåé. Çà-
ëèâàåì ãîðÿ÷èì ìàðèíàäîì ðûáó,
ñòàâèì â õîëîäíîå ìåñòî íà øåñòü
÷àñîâ.

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ

Êóðñû
ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ

Ñåâåðíûé ãîñóäàðñòâåííûé
ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

îáúÿâëÿåò íàáîð íà êóðñû

«Ïàòðîíàæíàÿ
ñåñòðà ìèëîñåðäèÿ».

Îáó÷åíèå áåñïëàòíîå.
Ïîñëå îáó÷åíèÿ

âûäàåòñÿ óäîñòîâåðåíèå
ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçöà.

Ñðîê îáó÷åíèÿ — 8 ìåñÿöåâ.
1-å çàíÿòèå ñîñòîèòñÿ
6 íîÿáðÿ 2008 ãîäà

â àóäèòîðèè 2331
(êóðñ ñîöèàëüíîé ðàáîòû,

âõîä ïîä êîëîííàìè, 3 ýòàæ).

Òåëåôîíû äëÿ ñïðàâîê:
20-62-33, 21-10-32, 28-57-70.

ÍÀØ ÑÈÍÎÄÈÊ

Ïðîñèì âàøèõ ìîëèòâ

î óïîêîåíèè

íîâîïðåñò. Ìèõàèëà
(† 04.09.2008).

 Íîâîïðåñò. Îëåãà
(† 29.09.2008),

ïîòðóäèâøåãîñÿ â Ñèéñêîé îáèòåëè.

Ïî ñâÿòûì ìåñòàì
Êîëüñêîãî Ñåâåðà

Â Ìóðìàíñêå ñíÿò ôèëüì «Ïî ñâÿ-
òûì ìåñòàì Êîëüñêîãî Ñåâåðà», ïî-
ñâÿùåííûé ñâÿòûíÿì è õðàìàì Ìóð-
ìàíñêîé åïàðõèè. Êàðòèíà ïðèóðî÷å-
íà ê 70-ëåòèþ îáðàçîâàíèÿ îáëàñòè è
475-ëåòèþ îñíîâàíèÿ Òðèôîíîâà Ïå-
÷åíãñêîãî ìîíàñòûðÿ.

Â äîêóìåíòàëüíîé ëåíòå, ñîçäàí-
íîé èçâåñòíûì òåëåæóðíàëèñòîì Ñâåò-
ëàíîé Ñàçîíîâîé, ñâÿùåííîñëóæèòå-
ëè ðàññêàçûâàþò îá èñòîðèè ìóðìàí-
ñêèõ öåðêâåé. Ôèëüì îñíîâàí íà ìàð-
øðóòàõ, êîòîðûå ðàçðàáîòàíû åïàðõè-
àëüíîé ïàëîìíè÷åñêîé ñëóæáîé.

Ïåéçàæè ñåâåðíîé ïðèðîäû, äó-
õîâíàÿ ïîýçèÿ, äóõîâíûå ïåñíîïåíèÿ
ñîçäàþò öåëîñòíîå ïðåäñòàâëåíèå î
Êîëüñêîé çåìëå.

www.murmanspas.ru Æèòåëè íàøåãî ãîðîäà õîðîøî çíàþò ìàãàçèí Àíòîíèåâî-Ñèéñêîãî ìîíàñ-
òûðÿ «Èêîíû è êíèãè». Â ìàãàçèíå ïðåäñòàâëåí îáøèðíûé âûáîð èêîí, êðå-
ñòèêîâ, öåïî÷åê, ëàìïàäîê… Íî ãëàâíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ êíèãàì. Ëèòå-
ðàòóðà ñàìàÿ ðàçíàÿ: íàó÷íàÿ, áîãîñëîâñêàÿ, êóëüòóðîëîãè÷åñêàÿ, äåòñêàÿ.
Ñëîâîì, åñòü èçäàíèÿ è äëÿ ñïåöèàëèñòîâ, è äëÿ òåõ, êòî òîëüêî ïîçíàåò
Ïðàâîñëàâèå. Íî ýòî íå òîëüêî òîðãîâàÿ òî÷êà. Ðàáîòíèêè ìàãàçèíà Ëþäìèëà
Äìèòðèåâíà Êîëîìèåö è Ñâåòëàíà Äìèòðèåâíà Êîòîâà âñåãäà ïîìîãóò ñîâåòîì,
äàäóò ãðàìîòíóþ êîíñóëüòàöèþ. À åùå çäåñü íàõîäèòñÿ ïàëîìíè÷åñêàÿ ñëóæ-
áà Ñèéñêîé îáèòåëè.

Ðàñïîëîæåí ìàãàçèí ïî àäðåñó: óë. ×óìáàðîâà-Ëó÷èíñêîãî, 15. Ðàáîòàåò
áåç âûõîäíûõ ñ 12 äî 19 ÷àñîâ. Òåëåôîí +79115933363.


