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* * *

Âûøåë ñåÿòåëü
ñåÿòü...

Âðåìÿ ëåòèò î÷åíü áûñòðî... È âîò íûí÷å â ìàðòå èñïîë-
íÿåòñÿ òðè ãîäà ñ òåõ ïîð, êàê íàøà ãàçåòà âïåðâûå âûøëà
ê ÷èòàòåëÿì.

Ìû íà÷èíàëè òèðàæîì 999 ýêçåìïëÿðîâ è îáúåìîì â
÷åòûðå ñòðàíèöû. À ñåãîäíÿ ãàçåòà èìååò ïÿòü òûñÿ÷ ýêçåì-
ïëÿðîâ è âûõîäèò íà 12-16 ïîëîñàõ.

Åå ÷èòàòåëüñêàÿ àóäèòîðèÿ — íå òîëüêî Àðõàíãåëüñê è
Õîëìîãîðüå, íî è âñÿ åïàðõèÿ. Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ãàçåòà â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, ãäå ó ìîíàñòûðÿ åñòü íåáîëüøîå ïîäâî-
ðüå, è â íåêîòîðûõ äðóãèõ ãîðîäàõ. Ïîñûëàåì åå â áèáëèî-
òåêè Äóõîâíûõ àêàäåìèé, Áîãîñëîâñêîãî èíñòèòóòà.

Íå ñëó÷àéíî ìû íàçâàëè íàøó ãàçåòó — «Ñåÿòåëü», èáî
åå ãëàâíîå íàçíà÷åíèå — ñåÿòü ñëîâî î ñïàñåíèè, ñëîâî î
âå÷íîé æèçíè, Ñëîâî Áîæèå.

Êàê ýòîò ñèéñêèé ìîíàõ (àðõèâíûé ñíèìîê 1910-õ ãîäîâ)
ñååò çåðíà, èç êîòîðûõ ïðîðàñòåò ïèùà òåëåñíàÿ, òàê è
«Äóõîâíûé ñåÿòåëü» ïðèçâàí ñåÿòü çåðíà, èç êîòîðûõ äîëæ-
íà ïðîèçðàñòè ïèùà äëÿ äóøè ÷åëîâå÷åñêîé.

Î òîðæåñòâåÎ òîðæåñòâåÎ òîðæåñòâåÎ òîðæåñòâåÎ òîðæåñòâå
ÏðàâîñëàâèÿÏðàâîñëàâèÿÏðàâîñëàâèÿÏðàâîñëàâèÿÏðàâîñëàâèÿ

Â íåäåëþ (âîñêðåñåíüå) î Òîðæåñòâå Ïðàâîñëàâèÿ â
õðàìå çâó÷èò åâàíãåëüñêèé îòðûâîê:

Íà äðóãîé äåíü Èèñóñ âîñõîòåë èäòè âÍà äðóãîé äåíü Èèñóñ âîñõîòåë èäòè âÍà äðóãîé äåíü Èèñóñ âîñõîòåë èäòè âÍà äðóãîé äåíü Èèñóñ âîñõîòåë èäòè âÍà äðóãîé äåíü Èèñóñ âîñõîòåë èäòè â
Ãàëèëåþ, è íàõîäèò Ôèëèïïà è ãîâîðèò åìó:Ãàëèëåþ, è íàõîäèò Ôèëèïïà è ãîâîðèò åìó:Ãàëèëåþ, è íàõîäèò Ôèëèïïà è ãîâîðèò åìó:Ãàëèëåþ, è íàõîäèò Ôèëèïïà è ãîâîðèò åìó:Ãàëèëåþ, è íàõîäèò Ôèëèïïà è ãîâîðèò åìó:
èäè çà Ìíîþ. Ôèëèïï æå áûë èç Âèôñàèäû,èäè çà Ìíîþ. Ôèëèïï æå áûë èç Âèôñàèäû,èäè çà Ìíîþ. Ôèëèïï æå áûë èç Âèôñàèäû,èäè çà Ìíîþ. Ôèëèïï æå áûë èç Âèôñàèäû,èäè çà Ìíîþ. Ôèëèïï æå áûë èç Âèôñàèäû,
èç îäíîãî ãîðîäà ñ Àíäðååì è Ïåòðîì.èç îäíîãî ãîðîäà ñ Àíäðååì è Ïåòðîì.èç îäíîãî ãîðîäà ñ Àíäðååì è Ïåòðîì.èç îäíîãî ãîðîäà ñ Àíäðååì è Ïåòðîì.èç îäíîãî ãîðîäà ñ Àíäðååì è Ïåòðîì.

Ôèëèïï íàõîäèò Íàôàíàèëà è ãîâîðèòÔèëèïï íàõîäèò Íàôàíàèëà è ãîâîðèòÔèëèïï íàõîäèò Íàôàíàèëà è ãîâîðèòÔèëèïï íàõîäèò Íàôàíàèëà è ãîâîðèòÔèëèïï íàõîäèò Íàôàíàèëà è ãîâîðèò
åìó: ìû íàøëè Òîãî, î Êîòîðîì ïèñàëèåìó: ìû íàøëè Òîãî, î Êîòîðîì ïèñàëèåìó: ìû íàøëè Òîãî, î Êîòîðîì ïèñàëèåìó: ìû íàøëè Òîãî, î Êîòîðîì ïèñàëèåìó: ìû íàøëè Òîãî, î Êîòîðîì ïèñàëè
Ìîèñåé â çàêîíå è ïðîðîêè, Èèñóñà, ñûíàÌîèñåé â çàêîíå è ïðîðîêè, Èèñóñà, ñûíàÌîèñåé â çàêîíå è ïðîðîêè, Èèñóñà, ñûíàÌîèñåé â çàêîíå è ïðîðîêè, Èèñóñà, ñûíàÌîèñåé â çàêîíå è ïðîðîêè, Èèñóñà, ñûíà
Èîñèôîâà, èç Íàçàðåòà. Íî Íàôàíàèë ñêà-Èîñèôîâà, èç Íàçàðåòà. Íî Íàôàíàèë ñêà-Èîñèôîâà, èç Íàçàðåòà. Íî Íàôàíàèë ñêà-Èîñèôîâà, èç Íàçàðåòà. Íî Íàôàíàèë ñêà-Èîñèôîâà, èç Íàçàðåòà. Íî Íàôàíàèë ñêà-
çàë åìó: èç Íàçàðåòà ìîæåò ëè áûòü ÷òîçàë åìó: èç Íàçàðåòà ìîæåò ëè áûòü ÷òîçàë åìó: èç Íàçàðåòà ìîæåò ëè áûòü ÷òîçàë åìó: èç Íàçàðåòà ìîæåò ëè áûòü ÷òîçàë åìó: èç Íàçàðåòà ìîæåò ëè áûòü ÷òî
äîáðîå? Ôèëèïï ãîâîðèò åìó: ïîéäè èäîáðîå? Ôèëèïï ãîâîðèò åìó: ïîéäè èäîáðîå? Ôèëèïï ãîâîðèò åìó: ïîéäè èäîáðîå? Ôèëèïï ãîâîðèò åìó: ïîéäè èäîáðîå? Ôèëèïï ãîâîðèò åìó: ïîéäè è
ïîñìîòðè. Èèñóñ, óâèäåâ èäóùåãî ê Íåìóïîñìîòðè. Èèñóñ, óâèäåâ èäóùåãî ê Íåìóïîñìîòðè. Èèñóñ, óâèäåâ èäóùåãî ê Íåìóïîñìîòðè. Èèñóñ, óâèäåâ èäóùåãî ê Íåìóïîñìîòðè. Èèñóñ, óâèäåâ èäóùåãî ê Íåìó
Íàôàíàèëà, ãîâîðèò î íåì: âîò ïîäëèííîÍàôàíàèëà, ãîâîðèò î íåì: âîò ïîäëèííîÍàôàíàèëà, ãîâîðèò î íåì: âîò ïîäëèííîÍàôàíàèëà, ãîâîðèò î íåì: âîò ïîäëèííîÍàôàíàèëà, ãîâîðèò î íåì: âîò ïîäëèííî
Èçðàèëüòÿíèí, â êîòîðîì íåò ëóêàâñòâà.Èçðàèëüòÿíèí, â êîòîðîì íåò ëóêàâñòâà.Èçðàèëüòÿíèí, â êîòîðîì íåò ëóêàâñòâà.Èçðàèëüòÿíèí, â êîòîðîì íåò ëóêàâñòâà.Èçðàèëüòÿíèí, â êîòîðîì íåò ëóêàâñòâà.

Íàôàíàèë ãîâîðèò Åìó: ïî÷åìó Òû çíà-Íàôàíàèë ãîâîðèò Åìó: ïî÷åìó Òû çíà-Íàôàíàèë ãîâîðèò Åìó: ïî÷åìó Òû çíà-Íàôàíàèë ãîâîðèò Åìó: ïî÷åìó Òû çíà-Íàôàíàèë ãîâîðèò Åìó: ïî÷åìó Òû çíà-
åøü ìåíÿ? Èèñóñ ñêàçàë åìó â îòâåò:åøü ìåíÿ? Èèñóñ ñêàçàë åìó â îòâåò:åøü ìåíÿ? Èèñóñ ñêàçàë åìó â îòâåò:åøü ìåíÿ? Èèñóñ ñêàçàë åìó â îòâåò:åøü ìåíÿ? Èèñóñ ñêàçàë åìó â îòâåò:
ïðåæäå íåæåëè ïîçâàë òåáÿ Ôèëèïï, êîãäàïðåæäå íåæåëè ïîçâàë òåáÿ Ôèëèïï, êîãäàïðåæäå íåæåëè ïîçâàë òåáÿ Ôèëèïï, êîãäàïðåæäå íåæåëè ïîçâàë òåáÿ Ôèëèïï, êîãäàïðåæäå íåæåëè ïîçâàë òåáÿ Ôèëèïï, êîãäà
òû áûë ïîä ñìîêîâíèöåþ, ß âèäåë òåáÿ.òû áûë ïîä ñìîêîâíèöåþ, ß âèäåë òåáÿ.òû áûë ïîä ñìîêîâíèöåþ, ß âèäåë òåáÿ.òû áûë ïîä ñìîêîâíèöåþ, ß âèäåë òåáÿ.òû áûë ïîä ñìîêîâíèöåþ, ß âèäåë òåáÿ.
Íàôàíàèë îòâå÷àë Åìó: Ðàââè! Òû ÑûíÍàôàíàèë îòâå÷àë Åìó: Ðàââè! Òû ÑûíÍàôàíàèë îòâå÷àë Åìó: Ðàââè! Òû ÑûíÍàôàíàèë îòâå÷àë Åìó: Ðàââè! Òû ÑûíÍàôàíàèë îòâå÷àë Åìó: Ðàââè! Òû Ñûí
Áîæèé, Òû Öàðü Èçðàèëåâ. Èèñóñ ñêàçàëÁîæèé, Òû Öàðü Èçðàèëåâ. Èèñóñ ñêàçàëÁîæèé, Òû Öàðü Èçðàèëåâ. Èèñóñ ñêàçàëÁîæèé, Òû Öàðü Èçðàèëåâ. Èèñóñ ñêàçàëÁîæèé, Òû Öàðü Èçðàèëåâ. Èèñóñ ñêàçàë
åìó â îòâåò: òû âåðèøü, ïîòîìó ÷òî ß òåáååìó â îòâåò: òû âåðèøü, ïîòîìó ÷òî ß òåáååìó â îòâåò: òû âåðèøü, ïîòîìó ÷òî ß òåáååìó â îòâåò: òû âåðèøü, ïîòîìó ÷òî ß òåáååìó â îòâåò: òû âåðèøü, ïîòîìó ÷òî ß òåáå
ñêàçàë: ß âèäåë òåáÿ ïîä ñìîêîâíèöåþ;ñêàçàë: ß âèäåë òåáÿ ïîä ñìîêîâíèöåþ;ñêàçàë: ß âèäåë òåáÿ ïîä ñìîêîâíèöåþ;ñêàçàë: ß âèäåë òåáÿ ïîä ñìîêîâíèöåþ;ñêàçàë: ß âèäåë òåáÿ ïîä ñìîêîâíèöåþ;
óâèäèøü áîëüøå ñåãî.óâèäèøü áîëüøå ñåãî.óâèäèøü áîëüøå ñåãî.óâèäèøü áîëüøå ñåãî.óâèäèøü áîëüøå ñåãî.

È ãîâîðèò åìó: èñòèííî, èñòèííî ãîâîðþÈ ãîâîðèò åìó: èñòèííî, èñòèííî ãîâîðþÈ ãîâîðèò åìó: èñòèííî, èñòèííî ãîâîðþÈ ãîâîðèò åìó: èñòèííî, èñòèííî ãîâîðþÈ ãîâîðèò åìó: èñòèííî, èñòèííî ãîâîðþ
âàì: îòíûíå áóäåòå âèäåòü íåáî îòâåðñòûìâàì: îòíûíå áóäåòå âèäåòü íåáî îòâåðñòûìâàì: îòíûíå áóäåòå âèäåòü íåáî îòâåðñòûìâàì: îòíûíå áóäåòå âèäåòü íåáî îòâåðñòûìâàì: îòíûíå áóäåòå âèäåòü íåáî îòâåðñòûì
è Àíãåëîâ Áîæèèõ âîñõîäÿùèõ è íèñõîäÿ-è Àíãåëîâ Áîæèèõ âîñõîäÿùèõ è íèñõîäÿ-è Àíãåëîâ Áîæèèõ âîñõîäÿùèõ è íèñõîäÿ-è Àíãåëîâ Áîæèèõ âîñõîäÿùèõ è íèñõîäÿ-è Àíãåëîâ Áîæèèõ âîñõîäÿùèõ è íèñõîäÿ-
ùèõ ê Ñûíó ×åëîâå÷åñêîìó.ùèõ ê Ñûíó ×åëîâå÷åñêîìó.ùèõ ê Ñûíó ×åëîâå÷åñêîìó.ùèõ ê Ñûíó ×åëîâå÷åñêîìó.ùèõ ê Ñûíó ×åëîâå÷åñêîìó.

(Èí. 1, 43 – 51).
Â 787 ãîäó íà Ñåäüìîì Âñåëåíñêîì Ñîáîðå áûëà

îñóæäåíà ïîñëåäíÿÿ èç êðóïíûõ åðåñåé. Ê ýòîìó âðå-
ìåíè Öåðêîâü óÿñíèëà è î Ëèöàõ Ñâÿòîé Òðîèöû, è î
ñîåäèíåíèè Áîæåñòâà è ÷åëîâå÷åñòâà â Èèñóñå Õðèñ-
òå, è î òîì, ÷òî Äåâà Ìàðèÿ åñòü èñòèííàÿ Áîãîðîäèöà.
È âäðóã — íîâîå, åùå íåâèäàííîå: èêîíîáîð÷åñòâî.
Íà÷àë èìïåðàòîð Ëåâ Èñàâð. Èêîíû áûëè îáúÿâëåíû
èäîëàìè. Èõ ñòàëè óíè÷òîæàòü, è æåñòîêî ïðåñëåäîâà-
ëè íåñîãëàñíûõ. Ýòî ïðîäîëæàëîñü áîëåå âåêà.

Ãëóáîêî íå ñëó÷àéíî, ÷òî èìåííî âîññòàíîâëåíèå èêî-
íîïî÷èòàíèÿ ïðàçäíóåòñÿ êàê òîðæåñòâî Ïðàâîñëàâèÿ.
Êîãäà Ôèëèïï ðàäîñòíî ñîîáùèë Íàôàíàèëó î òîì, ÷òî
îíè «íàøëè Òîãî, î Êîòîðîì ïèñàë Ìîèñåé â çàêîíå è
ïðîðîêè», Íàôàíàèë ñ ñîìíåíèåì ñïðîñèë: «èç Íàçàðåòà
ìîæåò ëè áûòü ÷òî äîáðîå»? Íà ÷òî Ôèëèïï ñêàçàë: «ïîéäè
è ïîñìîòðè». À ðàçâå ìû íå ìå÷òàåì óâèäåòü ñâîèìè
ãëàçàìè âñå óäèâèòåëüíîå, î ÷åì ñëûøèì îò ëþäåé?
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Î òîðæåñòâåÎ òîðæåñòâåÎ òîðæåñòâåÎ òîðæåñòâåÎ òîðæåñòâå
ÏðàâîñëàâèÿÏðàâîñëàâèÿÏðàâîñëàâèÿÏðàâîñëàâèÿÏðàâîñëàâèÿ

(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî íà 1-é ñòð.).

Êàêîå âåëèêîå áëàãî — âåðà!Êàêîå âåëèêîå áëàãî — âåðà!Êàêîå âåëèêîå áëàãî — âåðà!Êàêîå âåëèêîå áëàãî — âåðà!Êàêîå âåëèêîå áëàãî — âåðà!
Ñâ. Ôåîôàí Çàòâîðíèê:
«Íåèñïîð÷åííîìó óìó è ñåðäöó íå÷å-

ãî äîêàçûâàòü, ÷òî åñòü Áîã. Òàêîé ÷åëî-
âåê çíàåò íåïîñðåäñòâåííî è óáåæäåí â
ñåì ãëóáæå, ÷åì ìîãóò äîêàçàòü âñå äî-
êàçàòåëüñòâà».

Ñâ. Ãðèãîðèé Áîãîñëîâ:
«Âñå âäóì÷èâûå ëþäè óñìàòðèâàþò

ïðè÷èíû íåâåðèÿ â ïîòåðå íðàâñòâåííî-

ñòè, îïðåäåëÿåìîé ñîâåñòüþ. Çíàòü
Áîãà — çíà÷èò áûòü áëàãî÷åñòèâûì è
òâîðèòü âîëþ Áîæèþ».

Ñâ. Èîàíí Çëàòîóñò:
«Êàêîå âåëèêîå áëàãî — âåðà! Îíà

ñïàñàåò íàñ è òîãäà, êîãäà ìû ïðèõîäèì
â áåçâûõîäíîå ïîëîæåíèå, êîãäà íàì óã-
ðîæàåò ñìåðòü, êîãäà íàøè îáñòîÿòåëü-
ñòâà îò÷àÿííû. Áûòü áëèçêî èëè äàëåêî

îò Áîãà çàâèñèò îò ñàìîãî ÷åëîâåêà,
ïîòîìó ÷òî Áîã âåçäå».

Ñâ. Ôèëàðåò ìèòðîïîëèò
Ìîñêîâñêèé:

«Äî Áîãà íè íèçêî, íè âûñîêî, íè
áëèçêî, íè äàëåêî, ïîòîìó ÷òî Îí âåç-
äåñóù, è ïîòîìó áëèæå ê òåáå, íåæåëè
òâîÿ äóøà ê òâîåìó òåëó; òîëüêî óìåé
íàéòè ýòó áëèçîñòü âåðîé è ìîëèòâîé».

Ìèíèñòð êóëüòóðû
âûðàçèë æåëàíèå

ïðîäîëæèòü âñòðå÷è
ñ Âëàäûêîé Òèõîíîì
4 ìàðòà â Ìèíèñòåðñòâå

êóëüòóðû ÐÔ ïðîâåäåí
«êðóãëûé ñòîë», çà êîòî-
ðûì îáñóæäàëàñü ïðîãðàì-
ìà êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ
Ðóññêîãî Ñåâåðà. Äëÿ
ñòîëü âàæíîãî äëÿ ðåãèî-
íîâ ðàçãîâîðà â Ìîñêâó
ïðèåõàëè äåëåãàöèè èç ðàç-
ëè÷íûõ ãîðîäîâ Ñåâåðà è
Ñåâåðî-Çàïàäà Ðîññèè: Àð-
õàíãåëüñêà, Âîëîãäû, Ïåò-
ðîçàâîäñêà...

Çàñåäàíèå âîçãëàâèë
ìèíèñòð êóëüòóðû Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè Ìèõàèë
Øâûäêîé. Ïî ïðèãëàøåíèþ
ìèíèñòðà â ðàáîòå
«êðóãëîãî ñòîëà» ó÷àñòâî-
âàëè åïèñêîï Àðõàíãåëüñ-
êèé è Õîëìîãîðñêèé Òèõîí è
ïðåçèäåíò Ðîññèéñêîãî ôîíäà àðõèòåêòóðíîãî íàñëåäèÿ
èìåíè ïðåïîäîáíîãî Àíäðåÿ Ðóáëåâà Âÿ÷åñëàâ Êèñåëåâ.
Âî âðåìÿ çàñåäàíèÿ îáñóæäàëàñü íåîáõîäèìîñòü
ñïåöèàëüíîé ïðîãðàììû êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ Ñåâåðà,
îïðåäåëåíèÿ îñíîâîïîëàãàþùåãî àñïåêòà êóëüòóðíîãî ðàç-
âèòèÿ òîãî èëè èíîãî ðåãèîíà. Áîëüøîå âíèìàíèå áûëî
óäåëåíî Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè — õðàíèòåëüíèöå ñòàðåé-
øèõ, ñàìîáûòíûõ òðàäèöèé Ðóññêîãî Ñåâåðà, ãäå íåìàëî
ïàìÿòíèêîâ êóëüòóðû, â òîì ÷èñëå ïàìÿòíèêîâ õðàìîâîé
àðõèòåêòóðû.

Âëàäûêà Òèõîí ïðèíÿë ó÷àñòèå â îáñóæäåíèè ïðîáëåì
êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ Ðóññêîãî Ñåâåðà è ñ îñîáîé çàáî-
òîé ãîâîðèë î ñîõðàíåíèè àðõèòåêòóðíîãî íàñëåäèÿ, õðà-
ìîâûõ ñîîðóæåíèé. Áûëî âûðàæåíî ïîæåëàíèå ïðåäóñ-
ìîòðåòü âîçìîæíîñòü áþäæåòíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ ïðî-
ãðàììû ðåñòàâðàöèè ïàìÿòíèêîâ õðàìîâîé àðõèòåêòóðû
êàìåííîãî è äåðåâÿííîãî çîä÷åñòâà.

Ïî èòîãàì «êðóãëîãî ñòîëà» ïðèíÿòî ðåøåíèå ïðîäîëæèòü
îáñóæäåíèå çàòðîíóòûõ âîïðîñîâ â Ìèíèñòåðñòâå
êóëüòóðû. Ìèõàèë Øâûäêîé âûðàçèë æåëàíèå ïðîäîëæèòü
âñòðå÷è ñ åïèñêîïîì Òèõîíîì äëÿ îáñóæäåíèÿ ïðîáëåì
êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ Àðõàíãåëüñêîãî ðåãèîíà.

Ïðåññ-ñëóæáà Àðõàíãåëüñêîé åïàðõèè.

Ðàçâå íå ñïðàøèâàåì â ñëó÷àå ñîìíåíèé: «À òû ñàì
âèäåë»?. Âèäåòü ýòî — òîðæåñòâåííàÿ ïîëíîòà çíàíèÿ.
«Èñòèííî, èñòèííî ãîâîðþ âàì: îòíûíå áóäåòå âèäåòü
íåáî îòâåðñòûì, è Àíãåëîâ Áîæèèõ, âîñõîäÿùèõ è íèñõîäÿ-
ùèõ ê Ñûíó ×åëîâå÷åñêîìó».

Ïîñûëàÿ Àïîñòîëîâ íà ïðîïîâåäü, Ãîñïîäü ãîâîðèë:
«Èäèòå, íàó÷èòå âñå íàðîäû» (Ìô. 28, 19). Îí íå îãðàíè-
÷èë èõ â ñïîñîáàõ ó÷åíèÿ. Íå íàïèñàíî, ÷òîáû ñîçäàâàòü
èêîíû. Íî íå íàïèñàíî, è ÷òîáû ïèñàòü êíèãè. Èñòîðèÿ íå
îòìå÷àåò ìîìåíòà, êîãäà íà÷àëîñü èêîíîïî÷èòàíèå. Ýòî
ïîòîìó, ÷òî îíî áûëî â Öåðêâè âñåãäà.

Íàøè èêîíû — ýòî òîðæåñòâåííîå ñâèäåòåëüñòâî îáî
âñåì, ÷òî âèäåëà Öåðêîâü îò âîïëîùåíèÿ Ãîñïîäà Èèñóñà
Õðèñòà è äî ñåãî äíÿ. Ïîòîìó ÷òî âñå, î ÷åì ãîâîðèò Åâàí-
ãåëèå, äåéñòâèòåëüíî ïðîèñõîäèëî â îïðåäåëåííîå âðåìÿ è
â îïðåäåëåííîì ìåñòå. Áîã ïîèñòèíå ñòàë ×åëîâåêîì, è —
âîò Åãî ÷åëîâå÷åñêèé îáëèê, êîòîðûé âèäåëè è êîòîðûé ïî-
ïûòàëèñü çàïå÷àòëåòü è ñîõðàíèòü.

Âîò òàê ìëàäåíåö Èèñóñ ëåæàë â ÿñëÿõ, â êîðìóøêå äëÿ
ñêîòà. Âîò òàê Îí êðåñòèëñÿ îò Èîàííà â Èîðäàíå. Âîò òàê
Îí âúåçæàë íà îñëèöå â Èåðóñàëèì. Âîò òàê Îí áûë ðàñïÿò
íà êðåñòå. Âîò òàê âîçíåññÿ íà íåáî. Âîò òàê ïðèøåë
âïîñëåäñòâèè, ÷òîáû âçÿòü íà íåáî äóøó Ñâîåé Ïðå÷èñòîé
Ìàòåðè. Êàê æå ýòè èçîáðàæåíèÿ äîëæíû âîëíîâàòü ñåðäöå
è óêðåïëÿòü âåðó! Ãîñïîäü ãîâîðèë ó÷åíèêàì: «Âàøè æå
áëàæåííû î÷è, ÷òî âèäèòå» (Ìô. 13, 16).

Áûëè õðèñòèàíå è äî Õðèñòà, êîòîðûå, êàê ãîâîðèë î íèõ
Ãîñïîäü, òîëüêî «æåëàëè âèäåòü», «è íå âèäåëè» (Ëê. 10, 24)
î÷àìè. Íî îíè âèäåëè ñåðäöåì. È âåðà èõ áûëà òàêîâà, ÷òî
îíè «ïîáåæäàëè öàðñòâà, òâîðèëè ïðàâäó», «çàãðàæäàëè óñòà
ëüâîâ, óãàøàëè ñèëó îãíÿ, èçáåãàëè îñòðèÿ ìå÷à». «Äðóãèå
èñïûòàëè ïîðóãàíèÿ è ïîáîè, à òàêæå óçû è òåìíèöó». Îíè
òîæå ñâèäåòåëüñòâóþò î Áîæèåé ñëàâå, î òîðæåñòâå
Ïðàâîñëàâèÿ. Ýòî èõ èìååò ââèäó Àïîñòîë, êîãäà ãîâîðèò:
«Ïîñåìó è ìû, èìåÿ âîêðóã ñåáÿ òàêîå îáëàêî ñâèäåòåëåé,
ñâåðãíåì ñ ñåáÿ âñÿêîå áðåìÿ è çàïèâàþùèé íàñ ãðåõ, è â
òåðïåíèè áóäåì ïðîõîäèòü ïðåäëåæàùåå íàì ïîïðèùå».

Äëÿ íàñ ýòî «îáëàêî ñâèäåòåëåé» åùå áîëüøå: äëÿ íàñ
âñòàþò â ïàìÿòè åùå è áåñ÷èñëåííûå ñâèäåòåëè ïîñëåäíèõ
äâóõ òûñÿ÷åëåòèé!

È íàøè èêîíû — ýòî íàøå áîåâîå, ïîõîäíîå çíàìÿ, êîòî-
ðîå âñåãäà âïåðåäè. Ýòî — âèäèìîå ñâèäåòåëüñòâî íàøåé
âåðû. Ýòî — èçîáðàçèòåëüíîå ïðåäàíèå íàøåé Öåðêâè. Íî
çíàìÿ ïîáåäû òîëüêî òîãäà — çíàìÿ ïîáåäû, êîãäà îíî â
ðóêàõ ðàäîñòíûõ ïîáåäèòåëåé, à íå â ðóêàõ óíûëî îòñòóïà-
þùåé òîëïû.

Ñâÿù Âÿ÷åñëàâ Ðåçíèêîâ.
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ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!

ÌÎËÈÒÂÛ ÑÂÅÒ

Òðîïàðü Âõîäà Ãîñïîäíÿ â ÈåðóñàëèìÒðîïàðü Âõîäà Ãîñïîäíÿ â ÈåðóñàëèìÒðîïàðü Âõîäà Ãîñïîäíÿ â ÈåðóñàëèìÒðîïàðü Âõîäà Ãîñïîäíÿ â ÈåðóñàëèìÒðîïàðü Âõîäà Ãîñïîäíÿ â Èåðóñàëèì
Ïðàçäíèê ýòîò çà íåäåëþ äî Ïàñ-

õè. Íà áîãîñëóæåíèÿõ çâó÷èò òðîïàðü:
Îáùåå âîñêðåñåíèå ïðåæäåÎáùåå âîñêðåñåíèå ïðåæäåÎáùåå âîñêðåñåíèå ïðåæäåÎáùåå âîñêðåñåíèå ïðåæäåÎáùåå âîñêðåñåíèå ïðåæäå

Òâîåÿ ñòðàñòè óâåðÿÿ, èç ìåð-Òâîåÿ ñòðàñòè óâåðÿÿ, èç ìåð-Òâîåÿ ñòðàñòè óâåðÿÿ, èç ìåð-Òâîåÿ ñòðàñòè óâåðÿÿ, èç ìåð-Òâîåÿ ñòðàñòè óâåðÿÿ, èç ìåð-
òâûõ âîçäâèãë åñè Ëàçàðÿ,òâûõ âîçäâèãë åñè Ëàçàðÿ,òâûõ âîçäâèãë åñè Ëàçàðÿ,òâûõ âîçäâèãë åñè Ëàçàðÿ,òâûõ âîçäâèãë åñè Ëàçàðÿ,
Õðèñòå Áîæå. Òåì æå è ìû, ÿêîÕðèñòå Áîæå. Òåì æå è ìû, ÿêîÕðèñòå Áîæå. Òåì æå è ìû, ÿêîÕðèñòå Áîæå. Òåì æå è ìû, ÿêîÕðèñòå Áîæå. Òåì æå è ìû, ÿêî
îòðîöû, ïîáåäû çíàìåíèÿ íî-îòðîöû, ïîáåäû çíàìåíèÿ íî-îòðîöû, ïîáåäû çíàìåíèÿ íî-îòðîöû, ïîáåäû çíàìåíèÿ íî-îòðîöû, ïîáåäû çíàìåíèÿ íî-
ñÿùå, Òåáå, Ïîáåäèòåëþ ñìåð-ñÿùå, Òåáå, Ïîáåäèòåëþ ñìåð-ñÿùå, Òåáå, Ïîáåäèòåëþ ñìåð-ñÿùå, Òåáå, Ïîáåäèòåëþ ñìåð-ñÿùå, Òåáå, Ïîáåäèòåëþ ñìåð-
òè, âîïèåì: îñàííà â âûøíèõ,òè, âîïèåì: îñàííà â âûøíèõ,òè, âîïèåì: îñàííà â âûøíèõ,òè, âîïèåì: îñàííà â âûøíèõ,òè, âîïèåì: îñàííà â âûøíèõ,
áëàãîñëîâåí ãðÿäûé âî èìÿáëàãîñëîâåí ãðÿäûé âî èìÿáëàãîñëîâåí ãðÿäûé âî èìÿáëàãîñëîâåí ãðÿäûé âî èìÿáëàãîñëîâåí ãðÿäûé âî èìÿ
Ãîñïîäíå.Ãîñïîäíå.Ãîñïîäíå.Ãîñïîäíå.Ãîñïîäíå.

Ïîÿñíåíèÿ íåêîòîðûõ ñëîâ:
ñòðàñòü — ñòðàäàíèå; âîçäâèãë —
ïîäíÿë, âîñêðåñèë; ÿêî îòðîöû —

êàê äåòè, îòðîêè; ïîáåäû çíàìåíèÿ —
âåòâè, ñ êîòîðûìè áûëî ïðèíÿòî âñòðå-
÷àòü ïîáåäèòåëÿ; âîïèåì — âîñêëèöà-
åì; îñàííà â âûøíèõ — ñïàñåíèå ñ
íåáà; ãðÿäûé — èäóùèé.

Íà ñîâðåìåííîì ÿçûêå:
Â îáùåì âîñêðåñåíèè ïðåæäå

Òâîåãî ñòðàäàíèÿ óäîñòîâåðÿÿ,
âîñêðåñèë Òû èç ìåðòâûõ, Õðèñ-
òå Áîæå, Ëàçàðÿ. Ïîñåìó è ìû,
êàê äåòè, íîñÿ çíàêè ïîáåäû,
âîñêëèöàåì Òåáå, Ïîáåäèòåëþ
ñìåðòè: îñàííà â âûøíèõ, áëàãî-
ñëîâåí èäóùèé âî èìÿ Ãîñïîäíå!

Â ýòîì òðîïàðå ãîâîðèòñÿ, ÷òî âîñ-
êðåøåíèåì Ëàçàðÿ Ñïàñèòåëü íàø
óâåðèë íàñ â îáùåì âîñêðåñåíèè. È
ìû ïðèçûâàåì ïðèâåòñòâîâàòü Åãî
êàê Ïîáåäèòåëÿ ñìåðòè. Ëàçàðü,
âîñêðåøåííûé Ñïàñèòåëåì, áûë
áëàãî÷åñòèâûì ÷åëîâåêîì, æèë íå-
ïîäàëåêó îò Èåðóñàëèìà, â Âèôàíèè,
ñ äâóìÿ ñåñòðàìè — Ìàðôîþ è Ìà-
ðèåþ. Ãîñïîäü ëþáèë ýòî áëàãî÷åñ-
òèâîå ñåìåéñòâî è ÷àñòî ó íèõ îñòà-
íàâëèâàëñÿ. Íåçàäîëãî äî ñòðàäà-
íèé Ñïàñèòåëÿ Ëàçàðü çàáîëåë è
óìåð. Óæå ÷åòûðå äíÿ ëåæàë îí âî
ãðîáå, è Ãîñïîäü âîñêðåñèë åãî.

Ñ äíåì ðîæäåíèÿ, äîðîãîé Âëàäûêà
2 ìàðòà ñîñòîÿëñÿ îñîáûé ïðàçäíèê çåìëè Àðõàíãåëüñêîé — îòìå÷à-

ëîñü 40-ëåòèå ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Ïðåîñâÿùåííåéøåãî åïèñêîïà Àðõàíãåëü-
ñêîãî è Õîëìîãîðñêîãî Òèõîíà.

Ñåìü ëåò íàçàä íà÷àëîñü àðõèïàñòûð-
ñêîå ñëóæåíèå Âëàäûêè Òèõîíà íà Àðõàí-
ãåëüñêîé êàôåäðå. È âñå ýòè ãîäû îí ïî-
ñòîÿííî â ïîåçäêàõ ïî åïàðõèè. Ñïåðâà
ñåâåðÿíå, ñêóïîâàòûå íà ïðîÿâ-
ëåíèå ÷óâñòâ, âíèìàòåëüíî ïðè-
ãëÿäûâàëèñü ê íîâîìó åïèñêî-
ïó, îòìå÷àëè: íåïðèâû÷íî ìî-
ëîä, à æóðíàëèñòû íàñòîé÷èâî
ïîâòîðÿëè âîïðîñ: «Êàê Âàì íà
ñåâåðå?» Âëàäûêà, ìÿãêî óëû-
áàÿñü, îòâå÷àë: «Òàê âåäü è ÿ íå
þæàíèí, ðîäîì èç Êîñòðîìû».
È âñêîðå ïðèøëî âñåîáùåå
ïðèçíàíèå, ÷òî åïèñêîï Òèõîí
îáëàäàåò òàêèìè äîñòîèíñòâà-
ìè, êîòîðûå îñîáî öåíÿòñÿ ó
íàñ: ãëóáîêàÿ âåðà ñî÷åòàåòñÿ â
íåì ñ óäèâèòåëüíîé ñêðîìíîñ-
òüþ, äåëîâèòîñòü ñ íåìíîãîñëî-
âèåì, âûñîêàÿ îáðàçîâàí-
íîñòü — ñ ïðîñòîòîé è ñåðäå÷-
íîñòüþ îáùåíèÿ.

Óâàæåíèå è ïðèçíàòåëü-
íîñòü âûçûâàåò äåÿòåëüíîñòü
Âëàäûêè: ïåðåìåíû, ïðîèçî-
øåäøèå â åïàðõèè çà ñåìü ëåò, âåëèêè —
ïîñòðîåíû è âîññòàíîâëåíû äåñÿòêè
õðàìîâ, â íåñêîëüêî ðàç âîçðîñëà ÷èñ-
ëåííîñòü êëèðà, ðàçâèâàþòñÿ ìèññèî-
íåðñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, ñîöèàëüíîå ñëó-
æåíèå; ñðåäè ïàìÿòíûõ ñîáûòèé — Êðå-
ñòíûé õîä ïî Ñåâåðíîé Äâèíå, äåÿòåëü-
íîñòü ìèññèîíåðñêîãî ïîåçäà â öåëîì
ðÿäå ðàéîíîâ îáëàñòè, óñòàíîâëåíèå â
Àðõàíãåëüñêå ñêóëüïòóðíîãî èçîáðàæå-
íèÿ ñâÿòîãî ïîêðîâèòåëÿ ãîðîäà Àðõàíãå-
ëà Ìèõàèëà, è îñîáî âîëíóþùåå — ïðå-
áûâàíèå â Àðõàíãåëüñêå ÷óäîòâîðíîé
Ôåîäîðîâñêîé èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè.

Ñåãîäíÿ ìû ìîæåì ñêàçàòü: Âëàäûêà
Òèõîí îêðóæåí ëþáÿùåé åãî ïàñòâîé. Â
òîì óáåæäàåøüñÿ è íà þáèëåéíîì òîð-
æåñòâå. Ñâÿòî-Èëüèíñêèé êàôåäðàëüíûé
ñîáîð áûë ïîëîí ïðèõîæàíàìè. Â ïðàçä-

íèêå ó÷àñòâîâàëè è ìíîãî÷èñëåííûå ãîñ-
òè èç Ìîñêâû, Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, íà áîãî-
ñëóæåíèè ïðèñóòñòâîâàëà ìàìà Âëàäûêè
Òèõîíà ìàòóøêà Ìàðãàðèòà.

Áîæåñòâåííóþ ëèòóðãèþ îòñëóæèëè
ïÿòü àðõèåðååâ: àðõèåïèñêîï Êîñòðîì-
ñêîé è Ãàëè÷ñêèé Àëåêñàíäð, àðõèåïèñ-
êîï Áåëãîðîäñêèé è Ñòàðîîñêîëüñêèé
Èîàíí, ðåêòîð Ìîñêîâñêîé Äóõîâíîé Àêà-
äåìèè àðõèåïèñêîï Âåðåéñêèé Åâãåíèé,
åïèñêîï Òèðàñïîëüñêèé è Äóáîññàðñêèé
Þñòèíèàí è ñàì þáèëÿð — åïèñêîï Àð-
õàíãåëüñêèé è Õîëìîãîðñêèé Òèõîí.

Çàòåì àðõèåïèñêîï Êîñòðîìñêîé è Ãà-
ëè÷ñêèé Àëåêñàíäð çà÷èòàë ïðèâåòñòâèå
Ñâÿòåéøåãî Ïàòðèàðõà Ìîñêîâñêîãî è
âñåÿ Ðóñè Àëåêñèÿ II åïèñêîïó Òèõîíó. «Ìî-
ëèòâåííî æåëàþ Âàì, äîðîãîé Âëàäû-
êà, — ãîâîðèòñÿ â ïðèâåòñòâèè, — âñåóê-
ðåïëÿþùåé ïîìîùè Áîæèåé â Âàøåì
äàëüíåéøåì àðõèïàñòûðñêîì ñëóæåíèè
íà áëàãî Ñâÿòîé Öåðêâè è ïðèäàííûõ Âà-
øåìó ïîïå÷åíèþ êëèðà è ïàñòâû». Âëà-

äûêà Òèõîí óäîñòîåí âûñîêîé öåðêîâíîé
íàãðàäû — îðäåíà ïðï. Ñåðãèÿ Ðàäîíåæ-
ñêîãî II ñòåïåíè. Àðõèåïèñêîï Àëåêñàíäð
òàêæå âðó÷èë þáèëÿðó è ïàìÿòíûå ïî-
äàðêè: ïàíàãèþ ñ ÷àñòèöåé Êîñòðîìñêîé
ñâÿòûíè — Ôåîäîðîâñêîé èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè è êðåñò, â êîòîðîì ÷àñòèöà Æèâîò-
âîðÿùåãî Äðåâà Ãîñïîäíÿ.

Â àäðåñ ïðàâÿùåãî àðõèåðåÿ
íàøåé åïàðõèè ïîñòóïèëè ìíî-
ãî÷èñëåííûå ïîçäðàâëåíèÿ, â
òîì ÷èñëå îò ãëàâû àäìèíèñò-
ðàöèè Ïðåçèäåíòà ÐÔ Àëåêñàí-
äðà Âîëîøèíà, ïðåäñåäàòåëÿ
Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû Ãåííà-
äèÿ Ñåëåçíåâà, ãëàâû Ñîâåòà
Ôåäåðàöèè Ñåðãåÿ Ìèðîíîâà.

Îò äóõîâåíñòâà Àðõàíãåëüñ-
êîãî êðàÿ Âëàäûêó ñåðäå÷íî
ïðèâåòñòâîâàë íàñòîÿòåëü Àí-
òîíèåâî-Ñèéñêîãî ìîíàñòûðÿ
àðõèìàíäðèò Òðèôîí: «Âû âñå-
ãäà âíèìàòåëüíî ñëåäèòå çà
æèçíüþ åïàðõèè, è ìû áëàãî-
äàðíû Âàì çà çàáîòó, êîòîðóþ
Âû ïðîÿâëÿåòå î íàñ è íàøåé
ïàñòâå, çà ìîëèòâû, êîòîðûå
Âû âîçíîñèòå êî Ãîñïîäó î âñåõ
íàñ».

Â îòâåòíîì ñëîâå Âëàäûêà
Òèõîí âûðàçèë ñåðäå÷íóþ áëàãîäàðíîñòü
Ñâÿòåéøåìó Ïàòðèàðõó çà âûñîêóþ îöåí-
êó åãî òðóäà, ïðè ýòîì îí íåîäíîêðàòíî
ïîä÷åðêíóë, ÷òî ýòà îöåíêà äàíà òðóäàì
âñåãî äóõîâåíñòâà åïàðõèè, âñåõ ìèðÿí:
«ß âñåãäà ÷óâñòâóþ âàøó îáùóþ ïîääåðæ-
êó».

Òåïëî ïîáëàãîäàðèë Âëàäûêà ïðèáûâ-
øèõ íà ïðàçäíèê àðõèåðååâ: «Îò âàøåãî
âíèìàíèÿ êî ìíå, îò ñåãîäíÿøíåé ìîëèò-
âû, êîòîðóþ ìû âìåñòå ñîâåðøèëè ó ïðå-
ñòîëà Áîæèÿ, ÿ îáðåòàþ íîâûå ñèëû äëÿ
ñëóæåíèÿ Áîãó è ëþäÿì». Ïðèçíàòåëü-
íîñòü âûðàçèë þáèëÿð è ñâåòñêèì ãîñòÿì
èç Ìîñêâû, Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, Àðõàíãåëü-
ñêà. Â çàêëþ÷åíèå Âëàäûêà ïîæåëàë
âñåì ïðèñóòñòâóþùèì â õðàìå ïîìîùè
Áîæèåé, çäîðîâüÿ è êðåïîñòè äóõà.

Íèíà Îðëîâà.
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ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!

Âåëèêèé ïîñòó ïðåïîäîáíîãî
Àíòîíèÿ

Âåëèêèé Ïîñò — ïåðèîä îñîáûé, áëàãîäàòíûé, êàê îòöû
Öåðêâè åãî íàçûâàþò, — âåñíà ïîêàÿíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ — âðåìÿ îñëàáëåíèÿ è ïàäåíèÿ
âåðû — íàì êàæóòñÿ íåäîñòèæèìûìè òå óñòàâû î ïîñòå,
êîòîðûå â ñòàðèíó ñòðîãî âûïîëíÿëèñü áëàãî÷åñòèâûìè
ðóññêèìè ëþäüìè. Êàê ïèøåò î. Àëåêñàíäð Åëü÷àíèíîâ, «...â
ïîñòå ÷åëîâåê ïðîÿâëÿåò ñåáÿ: ó îäíèõ ïðîÿâëÿþòñÿ âûñ-
øèå ñïîñîáíîñòè äóõà, äðóãèå æå äåëàþòñÿ òîëüêî ðàçäðà-
æèòåëüíû è çëû — ïîñò îòêðûâàåò èñòèííóþ ñóùíîñòü ÷å-
ëîâåêà». Äóøà, æèâóùàÿ æèâîé âåðîé âî Õðèñòà, íå ìîæåò
ïðåíåáðåãàòü ïîñòîì. Èíà÷å îíà îáúåäèíèò ñåáÿ ñ òåìè,
êòî ðàâíîäóøåí êî Õðèñòó è ðåëèãèè.

Îáðàùàÿñü ê õðèñòèàíàì, ïðîòîèåðåé Âàëåíòèí Ñâåí-
öèöêèé ïèøåò: «Äåðæè è ñîáëþäàé ïîñò, êàê âåëèêóþ öåð-
êîâíóþ ñâÿòûíþ. Êàæäûé ðàç, êîãäà òû âîçäåðæèâàåøüñÿ îò
çàïðåùåííîãî â äíè ïîñòà, — òû ñî âñåþ Öåðêîâüþ. Òû
äåëàåøü â ïîëíîì åäèíîìûñëèè è åäèíî÷óâñòâèè òî, ÷òî
äåëàëà âñÿ Öåðêîâü è ñâÿòûå óãîäíèêè Áîæèè ñ ñàìûõ
ïåðâûõ äíåé áûòèÿ Öåðêâè. È ýòî áóäåò äàâàòü òåáå ñèëó è
òâåðäîñòü â òâîåé äóõîâíîé æèçíè». «Îò ïîñòà è âîçäåðæà-
íèÿ ðîæäàåòñÿ â äóøå ïëîä — âåäåíèå òàèí Áîæèèõ», —
ãîâîðèò àââà Èñààê Ñèðèí.

Åñëè ïîñò áóäåò ÷åì-ëèáî ñìóùàòü îêðóæàþùèõ, âûçûâàòü
èõ óïðåêè èëè, ìîæåò áûòü, íàñìåøêè, îáâèíåíèÿ â õàíæåñòâå
è ò.ï., — òî è â ýòèõ ñëó÷àÿõ íàäî ñòàðàòüñÿ õðàíèòü òàéíó
ïîñòà, ñîáëþäàÿ åãî ïî äóõó, íî îòñòóïàÿ îò íåãî ôîðìàëüíî.

ÈÇ ÆÈÇÍÈ ÑÈÉÑÊÎÉ ÎÁÈÒÅËÈ

Ïî äóõîâíîìó çàâåùàíèþ è íàñòàâëåíèÿì ïðåïîäîáíîãî
îòöà íàøåãî Àíòîíèÿ, áðàòèÿ Ñèéñêîé îáèòåëè ñòàðàåòñÿ
ñîáëþäàòü Âåëèêèé ïîñò òùàòåëüíî, íàáëþäàÿ âíèìàòåëü-
íî çà ñîñòîÿíèåì ñâîåé äóøè. «Ìîëèòåñÿ äðóã çà äðóãà äà
èñöåëååòå (Èàê.5,16); äà ïðåæäå âñåãî èìåéòå ñòðàõ Áîæèé
â ñåðäöå ñâîåì, äà âñåëèòñÿ â âàñ Äóõ Ñâÿòûé, äà òîé âàñ
íàó÷èò è íàñòàâèò íà èñòèííûé ïóòü. À ïðîìåæ ñîáîþ ëþáîâü
èìåéòå è ïîêîðåíèå î Õðèñòå äðóã êî äðóãó, äà ïîêðûåòñÿ
âàøå ìíîæåñòâî ãðåõîâ. À æèâèòå âî îáùåì æèòèè ðàâíî
äóõîâíå è òåëåñíå, ïèùåþ è îäåæäîþ, ïî çàïîâåäè ñâÿòûõ
îòåö» (èç Äóõîâíîé ãðàìîòû ïðï. Àíòîíèÿ Ñèéñêîãî).

Õîòÿ ñòåïåíü ïîñòà ó êàæäîãî íàñåëüíèêà ðàçíàÿ — äëÿ
ìîíàõà, äëÿ ïîñëóøíèêà, äëÿ òðóäíèêà. Çäåñü ó÷èòûâàþòñÿ
è äóõîâíûå ñèëû, è ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, è òÿæåñòü ïîñëó-
øàíèÿ. Ïîíÿòíî, ÷òî íà âàëêå ëåñà, ìíîãîòðóäíûõ ðàáîòàõ
íà õîëîäå è ïèòàíèå äîëæíî áûòü áîëåå ñûòíûì.

Ïîñêîëüêó áðàòèÿ îáèòåëè äîñòàòî÷íî ìîëîäà è äóõîâíî
åùå â äîëæíîé ñòåïåíè íå îêðåïëà, òî áîëüøîãî óïîðà íà
ñòðîãîñòü ïîñòà íå äåëàåòñÿ. Ïîñò — ýòî ñðåäñòâî êî ñïàñå-
íèþ, íî íå ñàìîöåëü. È åùå îòöû ãîâîðèëè: â ìîíàñòûðå
ïîñëóøàíèå ïðåâûøå ïîñòà è ìîëèòâû. À ïîñëóøàíèå — ýòî
íàó÷åíèå ïîä÷èíÿòü ñåáÿ âîëå Áîæèåé íà ïóòè îáðåòåíèÿ
äóõîâíûõ ïëîäîâ: ëþáâè, ðàäîñòè, ìèðà, äîëãîòåðïåíèÿ, áëà-
ãîñòè, ìèëîñåðäèÿ, âåðû, êðîòîñòè, âîçäåðæàíèÿ (Ãàë.5,22).

Âñþ ×åòûðåäåñÿòíèöó íåóêîñíèòåëüíî ñîáëþäàåòñÿ âå-
ëèêîïîñòíûé óñòàâ, ñîâåðøàþòñÿ áîãîñëóæåíèÿ ñî ìíîæå-
ñòâîì çåìíûõ ïîêëîíîâ, ÷òåíèåì ìîëèòâû ïðï. Åôðåìà
Ñèðèíà, â ïîëîæåííûå äíè ñëóæèòñÿ Ëèòóðãèÿ Ïðåæäåîñâÿ-
ùåííûõ Äàðîâ, áðàòèÿ è íàñåëüíèêè ÷àùå èñïîâåäóþòñÿ è
ïðè÷àùàþòñÿ. Ìíîãèå èç íèõ â òå÷åíèå ïîñòà ñòàðàþòñÿ
ñîáîðîâàòüñÿ. È â Ñòðàñòíóþ ñåäìèöó æèçíü îáèòåëè ïðî-
õîäèò â ãëóáîêîì ïîêàÿíèè è ìîëèòâå.

À.Ò.
Íà ñíèìêå: ââåðõó — ÷èí î Ïàíàãèè ïîñëå ñîâåðøåíèÿ âå-

ëèêîãî ñòîÿíèÿ ïðï. Ìàðèè Åãèïåòñêîé (íà ïåðåäíåì ïëàíå
èåðîìîíàõ Âàðñîíîôèé); âíèçó — èåðîìîíàõè Ðàôàèë è Ïàõî-
ìèé ó ïðåñòîëà âî âðåìÿ Ëèòóðãèè Ïðåæäåîñâÿùåííûõ Äàðîâ.

Ôîòî àâòîðà.
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ÏÎÑÎÂÅÒÓÉÒÅ, ÁÀÒÞØÊÀ

Êàê ïðàâèëüíî?

ÖÂÅÒÍÈÊ ÄÓÕÎÂÍÛÉ

«Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ïîñëå èñïîâå-
äè íå ñëåäóåò íèêîìó ðàññêàçû-
âàòü, â ÷åì òû êàÿëñÿ, ÷òî òåáå
ñêàçàë áàòþøêà. À âîò íåäàâíî
óñëûøàëà, êàê îäíà æåíùèíà â êðó-
ãó áëèçêèõ åé ëþäåé äîâîëüíî ýìî-
öèîíàëüíî ãîâîðèëà îáî âñåõ ýòèõ
ïîäðîáíîñòÿõ. Íå îñóæäàþ åå, íî
äóìàþ, ÷òî òàéíó èñïîâåäè äîëæåí
ñîáëþäàòü íå òîëüêî ñâÿùåííèê,
íî è êàæäûé ÷åëîâåê. Ïðàâà ëè ÿ?

Åëåíà Äüÿ÷êîâà,
ã. Àðõàíãåëüñê.

Âû ñîâåðøåííî ïðàâû, äîðîãàÿ î
Ãîñïîäå Åëåíà. Íåðåäêî èñïîâåäàþ-
ùèéñÿ íå çàìå÷àåò, ÷òî ñíîâà âîçâðà-
ùàåò ñâîþ äóøó â ïðåæíåå, äî èñïîâåäè,
ñîñòîÿíèå, êîãäà êîìó-òî áåç îñîáîé
íóæäû ðàññêàçûâàåò òî, ÷òî ïîâåäàë íà
èñïîâåäè ñâÿùåííèêó.

Åñëè áû â ýòîò ìîìåíò âíèìàòåëüíî
ïîíàáëþäàòü çà ñîáîþ, òî óâèäåë áû
÷åëîâåê, ÷òî âåðíóëèñü â äóøó ÷óâñòâà
íåäîáðûå, ïîòîìó êàê îí çàíîâî òåðå-
áèò ñòàðîå. Ïîâåäàòü Áîãó ïðè ñâèäåòå-
ëå-ñâÿùåííèêå ñîäåÿííîå è — çàáûòü.
À åñëè è âñïîìèíàòü, òî — íà ïîêàÿí-
íîé ìîëèòâå.

«Ïîäñêàæèòå, êàê íàäî îñåíÿòüñÿ
êðåñòîì. Â öåðêâè íàáëþäàþ, ÷òî
îäíè êðåñòÿòñÿ ïîñïåøíî, ìåëêèìè
äâèæåíèÿìè, äðóãèå æå ìåäëåííî,
äâèæåíèÿ øèðîêèå. Íî êàê ïðàâèëü-
íî?».

Ë. Âåøíÿêîâ,
ïîñ. Âàñüêîâî.

Êðåñòíîå çíà-
ìåíèå îáû÷íî ñî-
ï ð î â î æ ä à å ò
ìîëèòâó è ïðèäà-
åò äóøå ìîëÿùå-
ãîñÿ áëàãîäàòü
èñêóïèòåëüíîé
Êðåñòíîé Æåðòâû
Õðèñòîâîé. À
ïîòîìó ñîâåð-
øàòü êðåñòíîå
çíàìåíèå íàäëå-
æèò áëàãîãîâåéíî,
âäóì÷èâî, íåòîðîïëèâî. Ïîëàãàÿ ïðàâóþ
ðóêó ñ òðîåïåðñòíî ñëîæåííûìè ïàëüöà-
ìè ñïåðâà íà ëîá, çàòåì íà «÷ðåâî», íà
ïðàâîå è íà ëåâîå ïëå÷î.

Ïðè ýòîì ñòîÿòü íàäî ïðÿìî. Èíûå
êðåñòÿòñÿ è êëàíÿþòñÿ îäíîâðåìåí-
íî — ýòî íåâåðíî (õîòÿ îäåðãèâàòü íè-
êîãî íå ñòîèò, à ïðè íåîáõîäèìîñòè
ìîæíî ïîäñêàçàòü ïîçæå).

Ïîêëîí òàêæå íå äîëæåí áûòü ïî-
ñïåøíûì. Ìàëûé ïîêëîí — â ïîÿñ,
èìåííî òàêîé, ÷òîáû ìîæíî áûëî,
ñêëîíÿñü, äîñòàòü äî çåìëè (âïðî÷åì,
êàæäûé ðàç ñïåöèàëüíî äîñòàâàòü ðó-
êîé äî çåìëè íå îáÿçàòåëüíî).

«Ìíå âñïîìíèëîñü: áàáóøêà ìîÿ
ïåðåä ñîâåðøåíèåì óòðåííåãî è âå-
÷åðíåãî ìîëèòâåííîãî ïðàâèëà íà-
äåâàëà íà ãîëîâó ïëàòî÷åê. À ÿ —
ìîëþñü ñ íåïîêðûòîé ãîëîâîé. Äî-
ïóñòèìî ëè ýòî?».

Í.Ô.,
ã. Àðõàíãåëüñê.

Ýòî áëàãî÷åñòèâûé îáû÷àé — æåí-
ùèíå íà ìîëèòâå ïîêðûâàòü ãëàâó. È íå
òîëüêî â õðàìå, íî è äîìà. Âîçüìèòå
ñåáå çà ïðàâèëî, ÷òî ãäå-òî ðÿäîì ëå-
æèò ïëàòî÷åê è åãî íå íàäî èñêàòü
ïåðåä íà÷àëîì ìîëèòâû.

«Èäåò Âåëèêèé ïîñò, è ó ìåíÿ íå-
âîëüíî âîçíèê âîïðîñ: ñ÷èòàòü ëè
ãðåõîì ïèùó, äåíüãè, ñëàâó? Ñåé÷àñ
î÷åíü ìíîãèå áóêâàëüíî-òàêè îäåð-
æèìû æåëàíèåì âêóñíî åñòü,
èìåòü ìíîãî äåíåã è äîáèâàòüñÿ
ñëàâû...»

Åëåíà Ïàðûøåâà,
ã. Àðõàíãåëüñê.

Ïðåïîäîáíûé Ìàêñèì Èñïîâåäíèê
ãîâîðèë: «Íå ïèùà — çëî, à ÷ðåâîóãî-
äèå; íå äåíüãè — à ñðåáðîëþáèå, íå
ñëàâà, à òùåñëàâèå». Â ñóùíîñòè, çëî
— âíóòðè íàñ. ×åëîâåê ïðåâðàùàåò
ñðåäñòâî â ñàìîöåëü è òåì ñàìûì åãî
îñêâåðíÿåò.

Íî ñòîèò ÷åëîâåêó ïðèéòè ê ïîêàÿ-
íèþ, çàíÿòüñÿ î÷èùåíèåì ñâîåãî ñåðä-
öà, êàê ïîäìåíà, ñòàâ î÷åâèäíîé (ìåíÿ-
åòñÿ âçãëÿä íà âñå — âíóòðè è âîêðóã
ñåáÿ), ìîæåò áûòü èñïðàâëåíà. Òîãäà-òî
è ãîâîðÿò: ïðàâåäíîìó âñå êî ñïàñåíèþ.

Áëàãîäàðþ âñåõ ÷èòàòåëåé çà
äîâåðèå ê íàøåé ãàçåòå, çà òî, ÷òî âû
ïîñòîÿííî  ïðèñûëàåòå íàì ñâîè
âîïðîñû èëè ïåðåäàåòå èõ ïî
òåëåôîíó. Ýòî è åñòü æèâàÿ ñâÿçü
ãàçåòû ñ ÷èòàòåëåì, äëÿ êîòîðîãî ìû
ñòàðàåìñÿ ñäåëàòü «Äóõîâíûé
ñåÿòåëü» êàê ìîæíî áîëåå ïîëåçíûì
è èíòåðåñíûì.

Àðõèìàíäðèò Òðèôîí.

Ïðèò÷à î ñåÿòåëå è ñåìåíàõ
Øåë ñåÿòåëü ñ çåðíàìè â ïîëå è ñåÿë;
È âåòåð ïîâñþäó òå çåðíà ðàçâåÿë.
Îäíè ïðè äîðîãå óïàëè; ïîðîé
Èõ òîï÷åò ïðîõîæèé íåáðåæíîé íîãîé,
È ïòèö, èç îêðåñòíûõ ñòåïåé ïðîëåòàÿ,
Íà íèõ íàïàäàåò ãîëîäíàÿ ñòàÿ.
Äðóãèå íà êàìåíü áåñïëîäíûé ëåãëè
È âñêîðå áåç âëàãè è êîðíÿ âçîøëè —
È â ïëàìåííûé ïîëäåíü äíåâíîå ñâåòèëî
Áûëèíêó ïàëÿùèì ëó÷îì èññóøèëî.
Ñðåäü òåðíèÿ ïàëî èíîå çåðíî,
È â òåðíèè äèêîì çàãëîõëî îíî...
Íàïðàñíî øåë äîæäü è ñ ïðîõëàäíîé çàðåþ
Ïîëÿ îñâåæàëèñü íåáåñíîé ðîñîþ;
Îäíè çà äðóãèìè ïðîõîäÿò ãîäà —
Îò çåðåí òåõ íåò è íå áóäåò ïëîäà.
Íî â äîáðóþ çåìëþ óïàâøåå ñåìÿ,
Êàê æàòâû íàñòàíåò óðî÷íîå âðåìÿ,
Ãîòîâÿ ñòîêðàòíî óìíîæåííûé ïëîä,
Âûñîêî è áûñòðî, è ñèëüíî ðàñòåò,
È áëåùåò êðàñîþ, è æèçíèþ äûøèò...
Èìåþùèé óøè, ÷òîá ñëûøàòü, — äà ñëûøèò!

Àëåêñåé Ìèõàéëîâè÷ Æåì÷óæíèêîâ.
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ÔÎÒÎËÅÒÎÏÈÑÜ ÂÎÇÐÎÆÄÅÍÈß

2 ìàðòà èñïîëíèëîñü 40 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ

Ñèéñêàÿ îáèòåëü:

1996 ãîä: Âëàäûêà Òèõîí âïåðâûå ïîñåòèë Ñèéñêóþ îáèòåëü. Ïðîñêîìèäèÿ â àëòàðå Áëàãîâåùåíñêîãî õðàìà.

Ôîòî íà ïàìÿòü. Òîðæåñòâåííàÿ âñòðå÷à àðõèïàñòûðÿ.

Õèðîòîíèÿ î. Èåðåìèè âî ïðåñâèòåðà. Ïðàçäíè÷íûé Êðåñòíûé õîä.
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åïèñêîïà Àðõàíãåëüñêîãî è Õîëìîãîðñêîãî Òèõîíà

àðõèïàñòûðñêîå îêîðìëåíèå

Ñåìü ëåò íàçàä Âëàäûêà Òèõîí, ïðèáûâ íà Àðõàíãåëüñ-
êóþ çåìëþ äëÿ àðõèïàñòûðñêîãî ñëóæåíèÿ, âïåðâûå ïîñå-
òèë è Ñèéñêóþ îáèòåëü. Ê òîìó âðåìåíè áðàòèÿ ïðîäîëæàëà
ôîðìèðîâàòüñÿ, åé ïðåäñòîÿëè íåìàëûå òðóäû ïî âîññòà-
íîâëåíèþ ìîíàñòûðñêîé óêëàäíîñòè, õðàìîâ, õîçÿéñòâà.
Âëàäûêà ñ ñàìîãî íà÷àëà ïî-îòå÷åñêè áëèçêî âîñïðèíèìàë
âñå ìîíàñòûðñêèå çàáîòû.

Ñ òåõ ïîð îí ÷àñòî ïîñåùàåò îáèòåëü, ðåãóëÿðíî ñîâåð-
øàåò çäåñü áîãîñëóæåíèÿ, íàõîäèò âðåìÿ è äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïîîáùàòüñÿ ñ áðàòèåé, áëèæå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ åæåäíåâíîé
æèçíüþ ìîíàñòûðÿ, åãî òðóäíîñòÿìè è ðàäîñòÿìè.

Êàê ïðàâèëî, âìåñòå ñ Åïèñêîïîì ê íàì ïðèåçæàþò èìå-
íèòûå ãîñòè. Ñðåäè íèõ áûëè àðõèåïèñêîïû Êîñòðîìñêîé è
Ãàëè÷ñêèé Àëåêñàíäð, Âåðåéñêèé Åâãåíèé, Áåëãîðîäñêèé è
Ñòàðîîñêîëüñêèé Èîàíí, Õåðñîíñêèé è Òàâðè÷åñêèé Èîíà-
ôàí, åïèñêîïû Âîëîãîäñêèé è Âåëèêîóñòþæñêèé Ìàêñèìè-
ëèàí, Òèðàñïîëüñêèé è Äóáîññàðñêèé Þñòèíèàí, ìíîãî÷èñ-
ëåííîå äóõîâåíñòâî è ìèðÿíå.

Ïðåäñòàâëåííûå çäåñü ñíèìêè áûëè ñäåëàíû â ðàçíûå
ãîäû ðàçíûìè ëþäüìè, íî â íèõ åñòü íå÷òî îáùåå: Âëàäûêà,
ïðèáûâ â îáèòåëü, ìíîãî âðåìåíè íàõîäèòñÿ â äâèæåíèè,
âíèêàåò â ïîäðîáíîñòè äåë áðàòèè. Îñîáîå âíèìàíèå Âëàäûêà
óäåëÿåò äóõîâíîìó âîçðàñòàíèþ îáèòåëè.

Ôîòî èç àðõèâà ìîíàñòûðÿ.Äîðîãèõ ñîñåäåé — ãîñòåé èç Âîëîãäû — âñòðåòèëè îñîáåííî ðàäóøíî.

Ñîáûòèå: òðè àðõèïàñòûðÿ â Ñèéñêîé îáèòåëè. Àðõèïàñòûðñêîå íàñòàâëåíèå.

Îñìîòð ìîíàñòûðÿ. Âî âðåìÿ ÷òåíèÿ Àïîñòîëà çà Áîæåñòâåííîé ëèòóðãèåé.
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ÍÎÂÎÑÒÈ ÈÍÒÅÐÍÅÒ

Äåòñêèé
îòäûõ

Ïî áëàãîñëîâåíèþ Åãî Ïðåîñâÿùåí-
ñòâà Åïèñêîïà Àðõàíãåëüñêîãî è Õîëìî-
ãîðñêîãî Òèõîíà åïàðõèàëüíûé îòäåë
îáðàçîâàíèÿ è êàòåõèçàöèè ðàçîñëàë
íàñòîÿòåëÿì ïðèõîäîâ èíôîðìàöèîí-
íîå ïèñüìî ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ:

Íà çàñåäàíèè Êîîðäèíàöèîííîãî
Ñîâåòà ïî ðåàëèçàöèè Ñîãëàøåíèÿ î
ñîòðóäíè÷åñòâå ìåæäó äåïàðòàìåíòîì
îáðàçîâàíèÿ àäìèíèñòðàöèè Àðõàí-
ãåëüñêîé îáëàñòè è îòäåëîì ðåëèãèîç-
íîãî îáðàçîâàíèÿ è êàòåõèçàöèè Àð-
õàíãåëüñêîé è Õîëìîãîðñêîé åïàðõèè
îáñóæäàëñÿ âîïðîñ îðãàíèçàöèè
øêîëüíûõ ëåòíèõ ëàãåðåé äíåâíîãî
ïðåáûâàíèÿ.

Äèðåêòîð äåïàðòàìåíòà îáðàçîâà-
íèÿ àäìèíèñòðàöèè îáëàñòè Àëåê-
ñàíäð Ïåòðîâè÷ Òàðàí îáðàòèëñÿ ÷å-
ðåç åïàðõèàëüíûé îòäåë îáðàçîâàíèÿ
ñ ïðîñüáîé ê îòöàì íàñòîÿòåëÿì è
ïðèõîäàì åïàðõèè îðãàíèçîâàòü òðó-
äîâóþ äåÿòåëüíîñòü ïðè õðàìàõ äëÿ
âîñïèòàííèêîâ øêîëüíûõ ëàãåðåé.

Èìåþòñÿ â âèäó ëàãåðÿ äíåâíîãî
ïðåáûâàíèÿ ïðè îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ (øêîëàõ è ïð.) îáëàñòè. Ëà-
ãåðÿ îðãàíèçóåò è ïîëíîñòüþ ôèíàíñè-
ðóåò äåïàðòàìåíò îáðàçîâàíèÿ. Îò
ïðèõîäîâ îæèäàåòñÿ îðãàíèçàöèÿ
ôðîíòà ðàáîò (óáîðêà è îçåëåíåíèå
òåððèòîðèè âîçëå õðàìà, íà êëàäáè-
ùàõ, ïîëåâûå èëè îãîðîäíûå ðàáîòû è
ò.ï.), òðåáóåòñÿ òàêæå ÷åëîâåê, êîòî-
ðûé îñóùåñòâëÿë áû ñâÿçü ñ àäìèíèñ-
òðàöèåé ëàãåðÿ.

Ïðîñèì âàñ ñîîáùèòü â îòäåë îáðà-
çîâàíèÿ åïàðõèè äî 15 ìàÿ 2003 ãîäà,
ñîãëàñíû ëè âû îêàçàòü ïîìîùü äå-
ïàðòàìåíòó è êàêóþ êîíêðåòíóþ òðóäî-
âóþ äåÿòåëüíîñòü ñìîãëè áû îðãàíèçî-
âàòü äëÿ âîñïèòàííèêîâ áëèçëåæàùåé
øêîëû, ïðè êîòîðîé áóäåò ñîçäàí ëà-
ãåðü äíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ.

Îòâåò ïèñüìîì, ïî ôàêñó èëè ïî òå-
ëåôîíó ïðîñèì íàïðàâèòü ïî àäðåñó:

163061, ã. Àðõàíãåëüñê, óë. Ñàäîâàÿ,
ä. 5, îô. 3.

Îòäåë îáðàçîâàíèÿ åïàðõèè. ×óâà-
êîâîé Åëåíå Âàñèëüåâíå.

Òåëåôîíû: (8182) 29-01-29,
òåëåôîí-ôàêñ: (8182) 64-77-65.

Ê ËÅÒÓ

ÍÀØ ÏÎÌßÍÍÈÊ

Ïðîñèì âàøèõ ìîëèòâ
î çäðàâèè

ðàáà Áîæèåãî
ÊîíñòàíÊîíñòàíÊîíñòàíÊîíñòàíÊîíñòàíòèíàòèíàòèíàòèíàòèíà

(òîãäà îïàñíîñòü ïîäñòåðåãàåò
÷åëîâåêà, êîãäà îí çàêðûâàåò

íà íåå ãëàçà).

Ñâÿòåéøèé Ïàòðèàðõ
Àëåêñèé îñóäèë àãðåññèþ

ÑØÀ ïðîòèâ Èðàêà
Â ñâÿçè ñ íà÷àëîì âîåííîé îïåðàöèè

ÑØÀ ïðîòèâ Èðàêà Ñâÿòåéøèé Ïàòðè-
àðõ Àëåêñèé 20 ìàðòà 2003 ã. âûñòóïèë
ñî ñïåöèàëüíûì çàÿâëåíèåì:

Ñåãîäíÿ ðàííèì óòðîì àíãëî-àìåðè-
êàíñêàÿ êîàëèöèÿ íàíåñëà ðàêåòíî-
áîìáîâûå óäàðû ïî ãîðîäàì Èðàêà.
Ýòî ïðîèçîøëî âîïðåêè ìíåíèþ Ñîâå-
òà Áåçîïàñíîñòè ÎÎÍ, áîëüøèíñòâà
÷ëåíîâ ìèðîâîãî ñîîáùåñòâà, ðåëèãè-
îçíûõ ëèäåðîâ, êîòîðûå âûñêàçûâà-
ëèñü ïðîòèâ âîåííîãî ðåøåíèÿ ïðî-
áëåì âîêðóã Èðàêà.

Ðóññêàÿ Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü
ïðåäïðèíèìàëà óñèëèÿ ïî íàëàæèâà-
íèþ äèàëîãà ñ èðàêñêèìè ëèäåðàìè.
Íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä íà÷àëîì âî-
åííîé êàìïàíèè íàøà äåëåãàöèÿ ñî-
âìåñòíî ñ ìóñóëüìàíàìè Ðîññèè ñî-
âåðøèëà ïîåçäêó â Áàãäàä ñ ìèññèåé
ìèðà. Ïîåçäêà ïðîäåìîíñòðèðîâàëà
ñîëèäàðíîñòü ðîññèéñêèõ âåðóþùèõ ñ
èðàêñêèì íàðîäîì è ïîêàçàëà, ÷òî
ïðèìåíåíèå ñèëû íåëüçÿ îáúÿñíÿòü
õðèñòèàíñêî-ìóñóëüìàíñêèì ïðîòèâî-
ñòîÿíèåì, ÷òî êîíôëèêò íå èìååò ðåëè-
ãèîçíûõ êîðíåé. Îäíàêî óñèëèÿ îêàçà-
ëèñü òùåòíûìè. Âîåííàÿ ìàøèíà áûëà
çàïóùåíà.

Â Èðàêå óæå åñòü ïåðâûå ÷åëîâå÷åñ-
êèå æåðòâû. Ñ ïðîäîëæåíèåì îïåðà-
öèè èõ ÷èñëî áóäåò òîëüêî óâåëè÷èâàòü-
ñÿ. Ìèðíûå ëþäè, ìóñóëüìàíå è õðèñ-

òèàíå, áóäóò ãèáíóòü íå òîëüêî îò áîìá,
íî è îò ëèøåíèé, âñåãäà ñîïóòñòâóþùèõ
âîåííûì äåéñòâèÿì. Ìîæíî ïðåäâè-
äåòü, ÷òî ïîñòðàäàþò êóëüòóðíûå ïà-
ìÿòíèêè è ñâÿòûíè, ñâÿçàííûå ñ áèá-
ëåéñêîé èñòîðèåé. Ñåðäöà âåðóþùèõ
Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè ïîëíû
ñî÷óâñòâèÿ ñòðàäàþùåìó èðàêñêîìó
íàðîäó: äåòÿì, æåíùèíàì, ñòàðèêàì,
áîëüíûì è íåìîùíûì.

Â ýòîò òðàãè÷åñêèé äåíü íàøà Öåð-
êîâü îáðàùàåò ïðèçûâ ê ñîñåäíèì ñ
Èðàêîì ñòðàíàì: íå îòêàçûâàéòå â
ïîìîùè áåæåíöàì, ïðèþòèòå ïîñòðà-
äàâøèõ, ñîãðåéòå èõ òåïëîì ñâîèõ ñåð-
äåö.

Ðóññêàÿ Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü
âíîâü îáðàùàåòñÿ ê ïðàâèòåëüñòâàì
ñòðàí àíòèèðàêñêîé êîàëèöèè: îñòàíî-
âèòå êðîâîïðîëèòèå! Ñäåëàéòå âñå âîç-
ìîæíîå, ÷òîáû íå äîïóñòèòü ðàçðàñòà-
íèÿ âîåííûõ äåéñòâèé. Âîçîáíîâèòå
ìèðíûé ïåðåãîâîðíûé ïðîöåññ. Ïîùà-
äèòå òûñÿ÷è íåâèííûõ ëþäåé. Ïðèçû-
âàþ âñåõ, êòî ìîæåò ñîäåéñòâîâàòü
ïðåêðàùåíèþ âîéíû, ñäåëàòü âñå âîç-
ìîæíîå, ÷òîáû êàê ìîæíî ñêîðåå ïî-
ëîæèòü åé êîíåö.

Âîçíîøó ìîëèòâû ê Áîãó îá óòâåðæ-
äåíèè ìèðà íà Áëèæíåì Âîñòîêå. Äà
ïîøëåò íàì Ãîñïîäü ìóäðîñòü äëÿ óðå-
ãóëèðîâàíèÿ ñèòóàöèè â Èðàêå è âîêðóã
ýòîé ñòðàíû.

ÑÊ ÎÂÖÑ ÌÏ / Ïðàâîñëàâèå.Ru

Äóõîâíîñòü â ëèòåðàòóðå
Ñ 14 ïî 17 ìàðòà â Àðõàíãåëüñêå

ïðîøåë ìåæäóíàðîäíûé ñåìèíàð «Äó-
õîâíîñòü â ëèòåðàòóðå». Ó÷àñòâîâàëè â
íåì ïèñàòåëè è ëèòåðàòóðîâåäû Ðîñ-
ñèè, Íîðâåãèè è Øâåöèè. Ïî èíèöèàòè-
âå Ëèòåðàòóðíîãî öåíòðà Áàðåíöåâà
ðåãèîíà (ã. Îâåðêàëèêñ, Øâåöèÿ) îðãà-
íèçîâàëè ñåìèíàð Àðõàíãåëüñêîå ðåãèî-
íàëüíîå îòäåëåíèå Ñîþçà ïèñàòåëåé ÐÔ
è îáëàñòíàÿ áèáëèîòåêà èì Í.À. Äîáðî-
ëþáîâà.

Íà çàñåäàíèÿõ áûëè çàñëóøàíû äîê-
ëàäû: «Äóõîâíîå çðåíèå Áîðèñà Øåðãè-
íà» — äîêòîðà ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê,
ïðîôåññîðà ÏÃÓ Å. Ãàëèìîâîé;
«Ïðåä÷óâñòâèå âå÷íîãî ìèðà.  Â.À. Æóêîâ-
ñêèé î ñìåðòè è áåññìåðòèè» — äîêòîðà
ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà, çàâ.
êàôåäðîé ëèòåðàòóðû ÏÃÓ Ì. Åëåïîâîé;
«Îò óæàñà ñìåðòè» ê îòìåíå ïåðåæèâàíèÿ
ñìåðòè» (Ê âîïðîñó î õóäîæåñòâåííîì
âûðàæåíèè «ïîñëåäíåãî îïûòà» â
çàïàäíîé ëèòåðàòóðå ÕÕ âåêà) —
êàíäèäàòà ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåí-

òà Î. Ïëàõòèåíêî; «Òåìû ñòðàäàíèÿ è
ñîñòðàäàíèÿ â ðóññêîé ëèòåðàòóðå» —
ïèñàòåëÿ Â. ×óáàðà; «Òû òàìî åñè»
(Õðèñòèàíñêèå ìîòèâû â ïîâåñòè Þðèÿ
Ëîùèöà «Ïîñëåâîåííîå êèíî») — ïî-
ýòåññû Å. Êóçüìèíîé; «Ñîëîâêè — êàê
îáðàç è ñèìâîë» — êàíäèäàòà èñòîðè-
÷åñêèõ íàóê, äîöåíòà, ïèñàòåëÿ Â. Ìàòî-
íèíà. Îò çàðóáåæíûõ ó÷àñòíèêîâ ñåìè-
íàðà ñ äîêëàäîì «Ãëàñ âîïèþùåãî» (ïî
ðîìàíó ïðàâîñëàâíîãî øâåäñêîãî ïèñà-
òåëÿ Áåíãòà Ïîõúÿíåíà) âûñòóïèëà Èí-
ãåð Ëèòòáåðãåð (Øâåöèÿ). Ïåðåä ïîåçä-
êîé â Àðõàíãåëüñê çàðóáåæíûå ãîñòè òàê
ñêàçàëè ïî òåëåôîíó îðãàíèçàòîðàì ñå-
ìèíàðà: «Ìû åäåì ñëóøàòü âàñ». À ïîñ-
ëå ñåìèíàðà äðóæíî ãîâîðèëè, ÷òî äîê-
ëàäû àðõàíãåëîãîðîäöåâ ïðîèçâåëè íà
íèõ áîëüøîå âïå÷àòëåíèå. Âîñòîðæåí-
íî îòîçâàëèñü îíè î âûñòàâêå «Ñâÿòû-
íè Àíòîíèåâî-Ñèéñêîãî ìîíàñòûðÿ»,
ïðåäñòàâëåííîé êðàåâåä÷åñêèì ìóçååì
â Ãîñòèíûõ äâîðàõ.

Åëåíà Êóçüìèíà.

ÑÅÌÈÍÀÐ
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Âûáîð î÷åâèäåí
Î ÷åòûðåõëåòíåì îïûòå ïðåïîäàâàíèÿ «Îñíîâ ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû»

â øêîëàõ Íîãèíñêîãî ðàéîíà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè

Ïðîòîèåðåé Èãîðü Ãàãàðèí — íà-
ñòîÿòåëü õðàìà Èîàííà Ïðåäòå÷è â
ñåëå Èâàíîâñêîå Íîãèíñêîãî ðàéîíà
Ìîñêîâñêîé îáëàñòè — ïðåïîäàåò êà-
òåõèçèñ è ëèòóðãèêó íà êóðñàõ äëÿ
ïðåïîäàâàòåëåé «Îñíîâ ïðàâîñëàâ-
íîé êóëüòóðû» (ÎÏÊ) ïðè Áîãîÿâëåí-
ñêîì ñîáîðå ãîðîäà Íîãèíñêà (Áîãî-
ðîäñêà), à òàêæå Çàêîí Áîæèé â ãîðîä-
ñêîé ïðàâîñëàâíîé ãèìíàçèè èìåíè
ñâÿùåííîìó÷åíèêà Êîíñòàíòèíà Áî-
ãîðîäñêîãî.

— Îòåö Èãîðü, â òî âðåìÿ, êàê âñÿ
ñòðàíà åùå òîëüêî îáñóæäàåò ïðîáëå-
ìû, ñâÿçàííûå ñ ââåäåíèåì â øêîëå
«Îñíîâ ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû», â
Íîãèíñêîì ðàéîíå óæå ÷åòûðå ãîäà
ïðåïîäàåòñÿ ýòîò ïðåäìåò. Íå ìîãëè
áû Âû ðàññêàçàòü î ñâîåé ðàáîòå?

—  Ýòîò êóðñ ïðåïîäàåòñÿ â ïîäàâ-
ëÿþùåì áîëüøèíñòâå øêîë íàøåãî
ðàéîíà, â îäíèõ — òîëüêî äëÿ íà÷àëü-
íûõ êëàññîâ, ãäå-òî — è äëÿ ñòàðøèõ.
Èäåÿ ââåñòè â ó÷åáíûé ïðîöåññ «Îñíî-
âû ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû» ïðèíàäëå-
æèò ìýðó Íîãèíñêà Âëàäèìèðó Ëàïòåâó.
Â 1998 ãîäó Âëàäèìèð Íèêîëàåâè÷ îá-
ðàòèëñÿ ñ ïèñüìîì ê óïðàâëÿþùåìó
Ìîñêîâñêîé åïàðõèåé ìèòðîïîëèòó
Þâåíàëèþ, Âëàäûêà ïîääåðæàë èíè-
öèàòèâó ìýðà è áëàãîñëîâèë áëàãî÷èí-
íîãî öåðêâåé íà ýòî äîáðîå äåëî. Âñå
øêîëû áûëè ïðîèíôîðìèðîâàíû îá
îñíîâíûõ çàäà÷àõ íîâîãî êóðñà, è ïåäà-
ãîãè àêòèâíî îòêëèêíóëèñü íà íàøå
ïðåäëîæåíèå ïîìî÷ü èì ñ ïîäãîòîâêîé
ê ïðåïîäàâàíèþ. ×åðåç êóðñû ïðîøëî
áîëåå ñòà ÷åëîâåê, ñåé÷àñ îáó÷àåòñÿ
îêîëî âîñüìèäåñÿòè.

Ñ 1999 ãîäà ïðîâîäèòñÿ åæåãîäíûé
êîíêóðñ ñðåäè ïðåïîäàâàòåëåé ÎÏÊ.
Íà ñðåäñòâà àäìèíèñòðàöèè äåñÿòü ïî-
áåäèòåëåé êîíêóðñà â ñîïðîâîæäåíèè
ñâÿùåííèêîâ è ëó÷øèõ ïðåïîäàâàòåëåé
ñîâåðøàþò íåäåëüíóþ ïàëîìíè÷åñêóþ
ïîåçäêó. Åçäèëè â Ñâÿòóþ çåìëþ, ê ïðà-
âîñëàâíûì ñâÿòûíÿì Ãðåöèè, ê ìîùàì
ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ â Áàðè.

— Êàê îðãàíèçîâàíà ðàáîòà êóð-
ñîâ?

— Îáó÷åíèå ðàññ÷èòàíî íà òðè ãîäà.
Îñíîâíûõ ïðåïîäàâàòåëåé òðîå: ïðîòî-
èåðåé Âèêòîð Äîðîôååâ, ñâÿùåííèê
Àëåêñàíäð Ëûêîâ è ÿ. Êóðñ, ñâÿçàííûé
ñ äóõîâíûìè îñîáåííîñòÿìè ðóññêîé
ëèòåðàòóðû, ÷èòàåò ïðîôåññîð Ìèõàèë
Äóíàåâ èç Ìîñêîâñêîé äóõîâíîé àêàäå-
ìèè. Åñòü òàêæå ïðåïîäàâàòåëè èç
Ñâÿòî-Òèõîíîâñêîãî Áîãîñëîâñêîãî èí-
ñòèòóòà. Ñðåäè ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ —
Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå, ìåòîäèêà ïðåïî-
äàâàíèÿ, èñòîðèÿ Öåðêâè. Äëÿ ñëóøàòå-
ëåé êóðñîâ ïðîâîäÿòñÿ îòêðûòûå óðîêè
«Îñíîâ ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû» ñ ïîñëå-

äóþùèì èõ îáñóæäåíèåì. Çàíÿòèÿ ó íàñ
èäóò åæåíåäåëüíî, áåç îòðûâà îò îñíîâ-
íîé ðàáîòû. Ê ñîæàëåíèþ, íåò âîçìîæíî-
ñòè ãîòîâèòü ïðåïîäàâàòåëåé ñïåöèàëü-
íî ïî ýòîìó ïðåäìåòó. Âåäü íàøè ñëóøà-
òåëè — øêîëüíûå ó÷èòåëÿ, êîòîðûå óæå
ïðåïîäàþò êàêèå-òî äðóãèå ïðåäìåòû.

— Ïî îêîí÷àíèè êóðñîâ âûäàþòñÿ
êàêèå-òî ñâèäåòåëüñòâà?

— Äà, ýòè ñâèäåòåëüñòâà äàþò ïðàâî
ïðåïîäàâàòü «Îñíîâû ïðàâîñëàâíîé
êóëüòóðû» â Íîãèíñêîì ðàéîíå. ×òîáû
íà÷àòü ðàáîòó, äîñòàòî÷íî ñïðàâêè î
òîì, ÷òî ÷åëîâåê ó÷èòñÿ íà íàøèõ êóð-
ñàõ. Íî ìû ñëåäèì çà òåì, ÷òîáû íè â
îäíîé øêîëå ýòîò ïðåäìåò íå ïðåïîäà-
âàëñÿ ÷åëîâåêîì, êîòîðîãî ìû íå çíà-
åì. Ó íàøåãî áëàãî÷èíèÿ åñòü äîãîâî-
ðåííîñòü ñ ìåñòíûìè îðãàíàìè îáðà-
çîâàíèÿ, è åñëè ýòî íîâûé äëÿ íàñ
÷åëîâåê, òî ìû ñ íèì âñòðå÷àåìñÿ è
áåñåäóåì. Êîãäà âèäèì, ÷òî ýòî ñïîñîá-
íûé ÷åëîâåê, ïðèíèìàåì åãî ê íàì íà
êóðñû.

— Ïðåïîäàþò ëè «Îñíîâû ïðàâî-
ñëàâíîé êóëüòóðû» â øêîëàõ ñâÿùåí-
íèêè Áîãîðîäñêîãî áëàãî÷èíèÿ?

— Ñåé÷àñ â 47 èç 48 øêîë Íîãèíñêî-
ãî ðàéîíà «Îñíîâû ïðàâîñëàâíîé êóëü-
òóðû» âåäóò 92 ó÷èòåëÿ è 8 ñâÿùåííè-
êîâ. Õî÷ó ïîä÷åðêíóòü: êóðñ ÎÏÊ ñîðè-
åíòèðîâàí êàê ðàç íà òî, ÷òî ïðåïîäà-
âàòü åãî áóäóò ó÷èòåëÿ îáùåîáðàçîâà-
òåëüíûõ øêîë.

— Âàì óæå ïðèõîäèëîñü ñëûøàòü
ìíåíèÿ æèòåëåé Íîãèíñêîãî ðàéîíà î
íîâîì ó÷åáíîì ïðåäìåòå?

— ß õî÷ó âîñïîëüçîâàòüñÿ ñëó÷àåì è
îòâåòèòü íà êðèòèêó ïî ïîâîäó ââåäå-
íèÿ â øêîëàõ ïðåäìåòà «Îñíîâû ïðà-

âîñëàâíîé êóëüòóðû». Ïåðâûé óïðåê
ñâÿçàí ñ òåì, ÷òî ðå÷ü áóäòî áû èäåò î
íàâÿçûâàíèè Ïðàâîñëàâíîé âåðû âñåì
øêîëüíèêàì è ÷òî ýòî óùåìëÿåò ïðàâà
äðóãèõ êîíôåññèé. ß, êîíå÷íî, íå ìîãó
îòâå÷àòü çà òî, ÷òî ïðîèñõîäèò âî âñåõ
øêîëàõ íàøåãî Íîãèíñêîãî ðàéîíà, íî
ìû, ñâÿùåííîñëóæèòåëè, çàèíòåðåñî-
âàíû â òîì, ÷òîáû ïðåïîäàâàíèå «Îñ-
íîâ ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû» âåëîñü àá-
ñîëþòíî äîáðîâîëüíî.

Âòîðîé âîïðîñ êàñàåòñÿ ìåæýòíè-
÷åñêèõ êîíôëèêòîâ, êîòîðûå áóäòî áû
ìîãóò âîçíèêíóòü ïîñëå ââåäåíèÿ ýòîãî
ïðåäìåòà â øêîëàõ. Íàïðèìåð, ïîòîìó
÷òî áîëüøèíñòâî äåòåé, ïîæåëàâøèõ
èçó÷àòü êóðñ, íà÷íåò íåãàòèâíî îòíî-
ñèòüñÿ ê òåì, êòî ýòîãî íå çàõîòåë. Ìû íà
íàøèõ çàíÿòèÿõ ïîñòîÿííî ãîâîðèì ñ
ó÷èòåëÿìè î òîì, ÷òî îäèí èç âàæíåé-
øèõ âîïðîñîâ ïðåïîäàâàíèÿ «Îñíîâ
ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû» — âîñïèòàíèå
â äåòÿõ óâàæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê
ëþäÿì äðóãèõ âçãëÿäîâ, äðóãîé âåðû, è
íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ îòíîñèòüñÿ ê
íèì êàê ê ëþäÿì, êîòîðûå ÷åì-òî õóæå
íàñ. ß ñàì íà çàíÿòèÿõ â ïðàâîñëàâíîé
ãèìíàçèè Íîãèíñêà ñòàðàþñü ÷àùå ãî-
âîðèòü îá ýòîì ñ äåòüìè. È êîãäà âè-
äèì, ÷òî ó êîãî-òî âäðóã òàêîå îòíîøå-
íèå ïîÿâëÿåòñÿ, òî ñòàðàåìñÿ îáúÿñ-
íèòü, ÷òî ýòî íå ïî-õðèñòèàíñêè. Ìû
äîëæíû êî âñåì îòíîñèòüñÿ äîáðîæå-
ëàòåëüíî.

Êðèòèêà ââåäåíèÿ íîâîãî ïðåäìåòà
çâó÷èò è ñî ñòîðîíû íåêîòîðûõ öåðêîâ-
íûõ ëþäåé, êîòîðûå áîÿòñÿ, ÷òî ìû
ïðîôàíèðóåì ñåðüåçíûå âåùè, ÷òî ìû
ïîâòîðèì òå îøèáêè, êîòîðûå áûëè
ñäåëàíû â ïðåïîäàâàíèè Çàêîíà Áî-
æèÿ äî ðåâîëþöèè, è òàêèì îáðàçîì
îòòîëêíåì ëþäåé îò Öåðêâè, ïîòîìó
÷òî ÷åëîâåêó äîðîãî â îáëàñòè âåðû è
äóõîâíîé æèçíè òîëüêî òî, ê ÷åìó îí
ïðèøåë ïî ñâîåé âîëå.

È ýòî ïðàâèëüíî, ÿ äóìàþ. Íåëüçÿ
äîïóñòèòü, ÷òîáû ýòîò ïðåäìåò ïðåïî-
äàâàëñÿ íåèíòåðåñíî èëè ïëîõî. Åñëè
â ëþáîì äðóãîì ïðåäìåòå, âîçìîæíî, è
äîïóñòèì áîëåå òåðïèìûé ïîäõîä ê êà-
÷åñòâó ïðåïîäàâàíèÿ — íàïðèìåð, ëó÷-
øå õîòü êàêîé-òî ïðåïîäàâàòåëü àíã-
ëèéñêîãî, ÷åì âîîáùå íèêàêîãî, — òî
çäåñü ëó÷øå íèêàê, ÷åì íåõîðîøî. È
òîëüêî êîãäà ìû óâåðåíû, ÷òî ÷åëîâåê
íå èñïîðòèò âñå ýòî äåëî, ìû åãî áëà-
ãîñëîâëÿåì íà ïðåïîäàâàíèå. Ïîòîìó
÷òî ïóñòü â øêîëå íå áóäåò ýòîãî ïðåä-
ìåòà, ÷åì îí ñòàíåò ïðåïîäàâàòüñÿ
íåäîñòîéíî. Ïóñòü óæ òîëüêî â òðåõ
øêîëàõ èç ñòà, íî ÷òîáû äåòè äåéñòâè-
òåëüíî äóõîâíî îáîãàùàëèñü. Ýòî ìîå
ëè÷íîå ìíåíèå.

Áåñåäîâàë Àëåêñåé Ñàãàíü.
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Íàøè äåòè — íàøå ïðîäîëæåíèå

Ìîëèòâà î äåòÿõ åñòü îäíà èç
ïåðâûõ îáÿçàííîñòåé ðîäèòåëåé, è
ðàäîñòü èëè ñêîðáü îá íèõ — ñàìîå
åñòåñòâåííîå, âíóøàåìîå ïðèðî-
äîþ ÷óâñòâî. Äåòè íàøè — ýòî ïðî-
äîëæåíèå íàøåé ñîáñòâåííîé æèç-
íè, ýòî ÷àñòü íàñ ñàìèõ, íàøà ïëîòü
è êðîâü; ýòî — ìû ñàìè, ïîìîëî-
äåâøèå â íèõ. Êàê æå íå ìîëèòüñÿ
î íèõ, êàê íå æåëàòü èì äîáðà, êàê
íå ðàäîâàòüñÿ èì, êîãäà îíè õîðî-
øè, è êàê íå ñêîðáåòü, êîãäà îíè
íðàâñòâåííî äóðíû. Ðàäîñòü è
ñêîðáü î íèõ ãîðàçäî ãëóáæå è
æèâåå äîëæíà òðîãàòü ñåðäöà ðîäè-
òåëåé, ÷åì ðàäîñòü è ñêîðáü î âñÿ-
êîì äðóãîì áëàãå.

Íî âñåãäà ëè äåòè òàê áëèçêè è
æàëîñòíû ñåðäöó ðîäèòåëüñêîìó,
âñåãäà ëè äåòè ðàäóþò ñâîèõ ðîäè-
òåëåé? Îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ñàìûå
÷àäîëþáèâûå ðîäèòåëè íåðåäêî
òåðïÿò ìíîãî ãîðÿ îò äåòåé: æàëü
òîëüêî, ÷òî áîëüøåþ ÷àñòèþ ãîðå
ýòî íå èìååò õàðàêòåðà õðèñòèàíñ-
êîãî.

Òàê êàê æèçíü áîëüøåé ÷àñòè õðè-
ñòèàí ïðîõîäèò â çàáîòàõ î ìèðñêèõ
áëàãàõ, òî è ñêîðáü èëè ðàäîñòü î
äåòÿõ áûâàþò ìèðñêîþ ñêîðáüþ èëè
ðàäîñòèþ; âîçíèêàþò è óñèëèâàþò-
ñÿ ïîä âëèÿíèåì òàêèõ ïîáóæäåíèé,
êîòîðûå íå ìîãóò áûòü íàçâàíû èñ-
òèííî õðèñòèàíñêèìè. Ñêîðáÿò, íà-
ïðèìåð, ðîäèòåëè î íðàâñòâåííûõ
íåäîñòàòêàõ äåòåé, íî ïî÷åìó? Ïî-
òîìó, ÷òî íåäîñòàòêè ýòè ìîãóò ïî-
âðåäèòü çåìíîìó ñ÷àñòèþ äåòåé;
òóò ñêîðáü èìååò ÷èñòî ìèðñêîé
õàðàêòåð. Ïëà÷óò î äåòÿõ ãðóáûõ,
íåïîñëóøíûõ è óïðÿìûõ, íî ïî÷å-
ìó? Ïîòîìó ëè, ÷òî òàêèå äåòè ïî-
ñòóïàþò ïðîòèâ çàïîâåäè Áîæèåé,
ñëåäîâàòåëüíî, ãðåøàò, è ÷òî ãðåõ
ýòîò âëå÷åò íà äåòåé ãíåâ Ãîñïîäà?
Íåò, à ïîòîìó, ãëàâíûì îáðàçîì, ÷òî
ñàìèì òðóäíî óïðàâèòüñÿ ñ íåïîñ-
ëóøíûìè è óïðÿìûìè  äåòüìè; òÿ-
æåëî è áåñïîêîéíî æèòü ñ íèìè;
ñòàëî áûòü, ñîæàëåþò è ñîêðóøàþò-
ñÿ íå ñòîëüêî î äåòÿõ, ñêîëüêî î
ñîáñòâåííîì áåñïîêîéñòâå. Ñêîð-
áÿò, êîãäà äåòè õóäî ó÷àòñÿ, õîòÿ è
íå ëèøåíû äàðîâàíèé è ñïîñîáíî-
ñòåé. Íî ÷òî ñëóæèò îñíîâàíèåì è
ýòîé ñêîðáè? Âîâñå íå ïå÷àëü î
Áîçå, à ñåãî ìèðà ïå÷àëü (2 Êîð. 7,

10), èìåííî: ÷òî ïîðòÿò òåì ñâîþ
áóäóùóþ, òàê íàçûâàåìóþ, «êàðüå-
ðó», ò. å. ïóòü ê äîñòèæåíèþ áîãàò-
ñòâà, ïî÷åñòåé è ò.ï., è íå ïðåäâå-
ùàþò íè÷åãî õîðîøåãî â æèòåéñêèõ
äåëàõ. Ñêîðáÿò, åñëè ñûí ëåãêîìûñ-

ëåí, ëþáèòåëü êàðòåæíîé èãðû, ïðå-
äàí ïüÿíñòâó, íåâîçäåðæàííîñòè è
äðóãèì ïîðîêàì, ñëåçû ðó÷üÿìè
ëüþòñÿ èç î÷åé ñåðäîáîëüíîé ìàòå-
ðè, ó êîòîðîé äî÷ü îáîëüùåíà è ñ
öåëîìóäðèåì óòðàòèëà è ÷åñòü, è
ñòûä. Íî ñëó÷èñü  êàê-íèáóäü ñ÷à-
ñòëèâûé îáîðîò äåëà; ñûí, íàïðè-
ìåð, íåñìîòðÿ íà äóðíîå ïîâåäå-
íèå, óñïåë ñîñòàâèòü ïîðÿäî÷íóþ
«êàðüåðó», à äî÷ü íàøëà âûãîäíóþ
«ïàðòèþ»: ñêîðáü ðîäèòåëåé òîò÷àñ
èñ÷åçàåò, îíà çàìåùàåòñÿ âåëè÷àé-
øåþ ðàäîñòèþ; ðîäèòåëè ñîâåð-
øåííî óñïîêàèâàþòñÿ, è î ãðåõàõ è
ïîðîêàõ äåòåé íåò è ïîìèíó. Íå î÷å-
âèäíî ëè, ÷òî è â ýòîì ñëó÷àå, åñëè
ãëóáæå âíèêíóòü â ñâîéñòâî ñêîðáè
ðîäèòåëåé, îêàçûâàåòñÿ, ÷òî îíà
ïðîèñõîäèò îò ñàìîëþáèÿ, îò íàíå-
ñåíèÿ ïîçîðà ôàìèëèè è îò íåïîíè-
ìàíèÿ òîãî, ÷òî ñëóæèò ê èñòèííîìó
áëàãó äåòåé.

Åùå ñèëüíî îãîð÷àåò è ïå÷àëèò
ðîäèòåëåé íåñ÷àñòíûé áðàê èõ äå-
òåé, íåñõîäñòâî õàðàêòåðîâ áðàêî-
ñî÷åòàâøèõñÿ, èõ íóæäà è áåä-
íîñòü: ñëåçû íå âûñûõàþò íà ãëàçàõ
÷àäîëþáèâîé ìàòåðè; äà è êàê íå
ãîðåâàòü è íå òóæèòü ïðè âèäå íå-
ñ÷àñòèé ðîäíîãî äåòèùà?! Íî äóìà-
åòå ëè âû, ÷òî åñòü äðóãàÿ áåäà,
ãîðàçäî áîëåå äîñòîéíàÿ ñëåç, ÷òî â
ñåðäöàõ ñóïðóãîâ íåò ñòðàõà Áîæèÿ,
íåò äóõà áëàãî÷åñòèÿ, íåò ðàñïîëî-
æåíèÿ ê ìîëèòâå — ýòèõ ãëàâíûõ óñ-
ëîâèé ñ÷àñòèÿ ñåìåéíîé æèçíè. Êòî
íå âèäèò, ÷òî ëþäè, ñïîñîáíûå ê òà-
êèì æàëîáàì, â äåòÿõ ñâîèõ íå õîòÿò
âèäåòü ÷àä Áîæèèõ — ýòîãî èñòèííî-
ãî ñ÷àñòèÿ, ïðåâîñõîäÿùåãî âñå ðà-
äîñòè è óòåõè ìèðà.

Åñëè õîòèòå, áðàòüÿ è ñåñòðû,
çíàòü, ÷òî íóæíî â äåòÿõ îïëàêèâàòü,
òî ïîñìîòðèòå íà ïðèìåð Õðèñòà
Ñïàñèòåëÿ. Âîò Îí çà øåñòü äíåé äî
Ñâîåé ñìåðòè òîðæåñòâåííî èäåò ê
Èåðóñàëèìó, ïîäíèìàåòñÿ íà âåð-
øèíó ãîðû Åëåîíñêîé, îòêóäà îò-
êðûëñÿ Åãî âçîðó âåñü Èåðóñàëèì,
è â ýòî ìãíîâåíèå èç î÷åé Åãî ëüþò-
ñÿ ñëåçû. Î ÷åì, äóìàåòå âû, ïëà÷åò
Îí? Î æàëêîì âíåøíåì ñîñòîÿíèè
íàðîäà?  Íåò, ãðåõè, íåâåðèå, íå÷å-
ñòèå — âîò ÷òî èñòîðãàåò èç î÷åé Åãî
ñëåçû.

Ïîäîáíî ñåìó è âû, ðîäèòåëè, íà-
ó÷èòåñü îïëàêèâàòü â âàøèõ äåòÿõ
íå âíåøíèå ÿâëåíèÿ, à ñàìûé êîðåíü
âñÿêîãî çëà. À ÷òîáû ñëåçû âàøè íå
áûëè áåñïëîäíû, ìîëèòåñü Ãîñïîäó,
êàê ìîëèëñÿ Åìó óïîìèíàåìûé â
Åâàíãåëèè îòåö: «Ãîñïîäè, ïîìèëóé
ñûíà ìîåãî», äà âðàçóìèò Îí è îá-
ðàçóìèò íà ïóòü èñòèííûé âàøå çàá-
ëóäøåå äèòÿ. Èñòèííîìó õðèñòèàíè-
íó òÿæåëî âèäåòü, êàê äåòè åãî ïðå-
äàþòñÿ ïîðîêàì è íå÷åñòèþ, êàê íå-
óäåðæèìî ñòðåìÿòñÿ îíè ê ïîãèáåëè.
Íî èñòèííûé õðèñòèàíèí íå òåðÿåò
íàäåæäû íà Ãîñïîäà, ñïàñàþùåãî è
âåëèêèõ ãðåøíèêîâ, è äî òåõ ïîð íå
ïåðåñòàåò âîïèÿòü ê Íåìó î ïîìèëî-
âàíèè ñâîåãî ñûíà èëè äî÷åðè, ïîêà
íå ñîâåðøèòñÿ â äóøå èõ ðåøèòåëü-
íûé ïîâîðîò ê æèçíè ëó÷øåé.

Ïðîòîèåðåé Ìèõàèë Ñèáèðöåâ.
Ìàòåðèàë ïîäãîòîâèëà Ò. Ñàíàêèíà,
íà÷àëüíèê îòäåëà Ãîñóäàðñòâåííîãî

àðõèâà Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè.

Ñèáèðöåâ Ìèõàèë Èâàíîâè÷ (1824, ñ.
Ðîâäèíî Øåíêóðñêîãî óåçäà Àðõàíãåëüñ-
êîé ãóáåðíèè — 14.03.1912, Àðõàíãåëüñê)
— áîãîñëîâ è ïåäàãîã, ëèòåðàòîð, ïðî-

ïîâåäíèê Ïðàâîñëàâèÿ; ïðîòîèåðåé, íàñòîÿòåëü Ñâÿòî-
Òðîèöêîãî êàôåäðàëüíîãî ñîáîðà. Â ñåìèíàðèè ñðåäè åãî
ó÷åíèêîâ áûë È. Ñåðãèåâ (Êðîíøòàäñêèé). Îòåö Ìèõàèë
ðóêîâîäèë ó÷èëèùíûì Ñîâåòîì ïî öåðêîâíî-ïðèõîäñêèì
øêîëàì. Â åãî ñåìüå áûëî äåâÿòü äåòåé, êîòîðûå îáëà-

äàëè õîðîøèì îáðàçîâàíèåì è ðàçíîñòîðîííèìè èíòåðåñà-
ìè: Èóñòèí ñòàë èñòîðèêîì, Íèêîëàé — ïî÷âîâåäîì, Êîí-
ñòàíòèí — áîãîñëîâîì, ïðåïîäàâàòåëåì ñåìèíàðèè,
Àëåêñàíäð — ôèëîëîãîì, Åâãåíèé — áîòàíèêîì.

Çäåñü ìû ïóáëèêóåì îòðûâîê èç ïðîïîâåäè, ñîñòàâëåííîé
î. Ìèõàèëîì Ñèáèðöåâûì íà òåìó «ïðèñòóïè ê Íåìó (Èèñóñó),
÷åëîâåê, êëàíÿÿñÿ Åìó è ãëàãîëÿ: Ãîñïîäè, ïîìèëóé ñûíà ìî-
åãî, ÿêî çëå ñòðàæäóåò (Ìô. 17, 14.15)». Ââåðõó ðåçîëþöèÿ:
«Ñêàçàòü â Êàôåäðàëüíîì Ñîáîðå. Åï. Èîàííèêèé».



11ÄÓÕÎÂÍÛÉ ÑÅßÒÅËÜ                ¹     3 Ìàðò 2003

ËÈÑÒÀß ÊÀËÅÍÄÀÐÜ

Âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ê ÏàñõåÂðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ê ÏàñõåÂðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ê ÏàñõåÂðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ê ÏàñõåÂðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ê Ïàñõå
6 àïðåëÿ — íåäåëÿ (âîñ-

êðåñåíüå) 4-ÿ Âåëèêîãî ïîñòà.
Ïðåäïðàçäíñòâî Áëàãîâåùåíèÿ

Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû.
7 àïðåëÿ — äâóíàäåñÿòûé

ïðàçäíèê Áëàãîâåùåíèÿ Ïðåñâÿòîé
Âëàäû÷èöû íàøåé Áîãîðîäèöû è
Ïðèñíîäåâû Ìàðèè. Ïðåñòàâëåíèå
ñâò. Òèõîíà, Ïàòðèàðõà Ìîñêîâñêîãî
è âñåÿ Ðóñè († 1925 ã.)

Áëàãîâåùåíèå — îäèí èç ñàìûõ
ãëàâíûõ õðèñòèàíñêèõ ïðàçäíèêîâ. Â
ýòîò äåíü Àðõàíãåë Ãàâðèèë, ïîñëàí-
íûé Áîãîì ê Äåâå Ìàðèè â Íàçàðåò,
ãäå Îíà âåëà äåâñòâåííóþ æèçíü â
äîìå Èîñèôà Îáðó÷íèêà, ñîîáùèë
Åé, ÷òî ó Íåå ðîäèòñÿ Ñûí Áîæèé,
Ñïàñèòåëü ìèðà. Â ïðàçäíèê Áëàãî-
âåùåíèÿ ìû ïðîñëàâëÿåì Ìàòåðü
Áîæèþ, ïîñëóæèâøóþ ñïàñåíèþ ðîäà
÷åëîâå÷åñêîãî.

12 àïðåëÿ — Ïîõâàëà
Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû (Ñóááîòà
Àêàôèñòà). Ïàìÿòü ïðï. Èîàííà
Ëåñòâè÷íèêà († 649 ã.).

Â ýòîò äåíü Öåðêîâü âîñïîìèíàåò
ñîâåðøåííîå áëàãîäàòíûì çàñòóïëå-
íèåì Áîæèåé Ìàòåðè ÷óäåñíîå ñïàñå-
íèå îò âðàãîâ ñòîëèöû Âèçàíòèè —
Êîíñòàíòèíîïîëÿ (626 ã.). Òîãäà æå áûë
ñîñòàâëåí Àêàôèñò — òîðæåñòâåííîå
áîãîñëóæåáíîå ïîñëåäîâàíèå, âîñõâà-
ëÿþùåå Ïðåñâÿòóþ Áîãîðîäèöó. Ýòî
áëàãîäàðñòâåííîå ïåíèå Ïðå÷èñòîé
Äåâå è ñåé÷àñ ñîâåðøàåòñÿ çà áîãî-
ñëóæåíèåì, îñîáåííî òîðæåñòâåííî —
çà ñëóæáîé Ñóááîòû Àêàôèñòà.

13 àïðåëÿ — íåäåëÿ 5-ÿ
Âåëèêîãî ïîñòà. Ïðï. Ìàðèè
Åãèïåòñêîé († 522 ã.).

Ïÿòîå âîñêðåñåíüå Âåëèêîãî ïî-
ñòà Öåðêîâü ïîñâÿùàåò ïðï. Ìàðèè
Åãèïåòñêîé. Ðîäèëàñü îíà â Åãèïòå,
þíîé ïðèøëà â Àëåêñàíäðèþ è áîëåå
17 ëåò ïðåäàâàëàñü ðàñïóòíîé æèçíè.
Íî Ãîñïîäü ïðèâåë åå ê ïîêàÿíèþ: íà-
ïðàâëåííàÿ ïðîìûñëîì Áîæèèì â
Èåðóñàëèì, òàì îíà îñîçíàëà ñâîþ
ãðåõîâíîñòü è, óäàëèâøèñü â ïóñòû-
íþ, 47 ëåò ïîäâèçàëàñü âåëèêèì àñêå-
òè÷åñêèì ïîäâèãîì. Æèçíü åå — óêà-
çàíèå íà òî, ÷òî èñêðåííåå ïîêàÿíèå
è æèçíü â Áîãå èñêóïàþò ãðåõè è âðà-
÷óþò äóøó.

14 àïðåëÿ — ñåäìèöà 6-ÿ
Âåëèêîãî ïîñòà.

19 àïðåëÿ — Ëàçàðåâà ñóááîòà.
Â ýòó ñóááîòó Öåðêîâü âîñïîìèíà-

åò ñîáûòèÿ, ñîâåðøèâøèåñÿ çà
øåñòü äíåé äî êðåñòíûõ ñòðàäàíèé è
ñìåðòè Ãîñïîäà Èèñóñà Õðèñòà —
âîñêðåøåíèå Èì ïðàâåäíîãî Ëàçà-
ðÿ.

20 àïðåëÿ — äâóíàäåñÿòûé
ïðàçäíèê Âõîä Ãîñïîäåíü â
Èåðóñàëèì. Âåðáíîå âîñêðåñåíüå.

«Îñàííà! Áëàãîñëàâåí Ãðÿäóùèé
âî èìÿ Ãîñïîäíå, Öàðü Èçðàèëåâ!»
Òàêèìè ðàäîñòíûìè âîñêëèöàíèÿìè
âñòðå÷àë Èåðóñàëèì Ãîñïîäà Èèñóñà
Õðèñòà. Ëèêîâàíèþ íàðîäà, ñëûøàâ-
øåãî î ñîâåðøèâøåìñÿ íàêàíóíå
âîñêðåøåíèè Ëàçàðÿ, íå áûëî ïðåäå-
ëà. Íî Ãîñïîäü çíàë, ÷òî âñåãî ëèøü
÷åðåç íåñêîëüêî äíåé ýòè âîñòîðæåí-
íûå ãëàñû çàìåíÿòñÿ íåèñòîâûìè
êðèêàìè: «Ðàñïíè, ðàñïíè Åãî!». Òîð-
æåñòâåííûé Âõîä Ãîñïîäåíü â Èåðó-
ñàëèì áûë âñòóïëåíèåì Åãî íà ïóòü
êðåñòíûõ ñòðàäàíèé.

21 àïðåëÿ — íà÷àëî Ñòðàñòíîé
ñåäìèöû. Âåëèêèé Ïîíåäåëüíèê.

Â ïîñëåäíþþ ñåäìèöó ïåðåä Ïàñ-
õîé Öåðêîâü âîñïîìèíàåò ñîáûòèÿ
ïîñëåäíèõ äíåé çåìíîé æèçíè Ãîñïî-
äà Èèñóñà Õðèñòà, Åãî êðåñòíîé
ñìåðòè è Âîñêðåñåíèÿ. Äëÿ íàñ ýòî
äíè áëàãîãîâåéíîãî ïðèãîòîâëåíèÿ ê
âåëè÷àéøåìó èç ïðàçäíèêîâ — ê Ïàñ-
õå. Âñþ ñåäìèöó ñëåäóåò ïî âîçìîæ-
íîñòè ÷àñòî ïîñåùàòü áîãîñëóæåíèÿ
è ñîáëþäàòü îñîáî ñòðîãèé ïîñò.

23 àïðåëÿ — Âåëèêàÿ Ñðåäà.
Íà ÷åòâåðòûé äåíü ïîñëå Âõîäà

Ãîñïîäíÿ â Èåðóñàëèì ê çàêîííèêàì
ïðèøåë îäèí èç ó÷åíèêîâ Õðèñòà —
Èóäà Èñêàðèîòñêèé è ñêàçàë: «×òî
âû ìíå äàäèòå, åñëè ÿ ïðåäàì Õðè-
ñòà?». Îíè îáåùàëè åìó 30 ñðåáðå-
íèêîâ. Îáëè÷àÿ ñðåáðîëþáèâîãî
Èóäó, Öåðêîâü â ýòîò äåíü ñîâåðøà-
åò ïàìÿòü æåíû, ïîìàçàâøåé äðàãî-
öåííûì ìèðîì íîãè Ñïàñèòåëÿ è

òåì, ïî ñëîâó Ãîñ-
ïîäíþ, óãîòîâàâ-
øåé Åãî íà ïîãðå-
áåíèå.

24 àïðåëÿ — Âåëèêèé ×åòâåð-
òîê. Âîñïîìèíàíèå Òàéíîé Âå÷åðè.

Öåðêîâü âîñïîìèíàåò Òàéíóþ
Âå÷åðþ Ãîñïîäà Èèñóñà Õðèñòà ñ
ó÷åíèêàìè, íà êîòîðîé áûëî óñòà-
íîâëåíî Òàèíñòâî Åâõàðèñòèè —
ïðè÷àùåíèÿ Òåëà è Êðîâè Õðèñòî-
âîé. Â ýòîò äåíü âåðóþùèå îñîáî
ïðèçûâàþòñÿ Öåðêîâüþ ïðè÷àñ-
òèòüñÿ çà áîãîñëóæåíèåì.

25 àïðåëÿ — Âåëèêèé Ïÿòîê.
Âîñïîìèíàíèå ñâÿòûõ ñïàñè-
òåëüíûõ ñòðàñòåé Ãîñïîäà
íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà.

Â ýòîò ñêîðáíûé äåíü ìû âîñïî-
ìèíàåì ñîâåðøèâøååñÿ íà Ãîëãî-
ôå ðàñïÿòèå è ñìåðòü Ãîñïîäà íà-
øåãî Èèñóñà Õðèñòà.

Íà êðåñòå âñå ÷åëîâå÷åñòâî
áûëî èñêóïëåíî Èì îò ðàáñòâà ãðå-
õó, îò ïîðàáîùåíèÿ äèàâîëó.

26 àïðåëÿ — Âåëèêàÿ Ñóááîòà.
Ñóááîòà Ñòðàñòíîé ñåäìèöû —

âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ òåëà Ãîñïîäíÿ
âî ãðîáå, à äóøåþ Ñâîåþ Îí ñîøåë
âî àä, ãäå, îæèäàÿ ñïàñåíèÿ ìèðà,
òîìèëèñü äóøè âñåõ óìåðøèõ ëþäåé,
äàæå âåòõîçàâåòíûõ ïðàâåäíèêîâ.
Òàê ñîâåðøèëîñü èçâåäåíèå èç àäà
äóø ïðàâåäíûõ ëþäåé, îñâîáîæ-
äåííûõ ñèëîþ Êðåñòíûõ ñòðàäà-
íèé Ñïàñèòåëÿ.

27 àïðåëÿ — Ñâåòëîå
Õðèñòîâî Âîñêðåñåíèå.
Ïàñõà.
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ÖÂÅÒÍÈÊ ÄÓÕÎÂÍÛÉ

Ïðîñèì íå èñïîëüçîâàòü íàøó ãàçåòó â õîçÿéñòâåííûõ öåëÿõ. Åñëè îíà ñòàëà Âàì íå íóæíà, ïåðåäàéòå åå äðóãèì ëþäÿì.

ÌÎÍÀÑÒÛÐÑÊÀß ÒÐÀÏÅÇÀ

Ñåðäå÷íî áëàãîäàðèì
çà ïîìîùü â èçäàíèè ãàçåòû
«Äóõîâíûé ñåÿòåëü» ÎÎÎ «Àðõàíãåëüñê-
ãåîëäîáû÷à», «Ëóêîéë» è ëè÷íî
Àëåêñåÿ Âèêòîðîâè÷à Áàðèíîâà.

Àäðåñ ðåäàêöèè: 164531, Àðõàíãåëüñêàÿ îáë., Õîëìîãîðñêèé ð-í, Ñèéñêèé ìîíàñòûðü. http://diocese.pomorsu.ru/seatel.htm E-mail:siyamon@arh.ru
Ó÷ðåäèòåëü: Ñâÿòî-Òðîèöêèé Àíòîíèåâî-Ñèéñêèé ìîíàñòûðü. Èçäàòåëü: ÎÎÎ «Àãåíñòâî ïå÷àòíûõ èçäàíèé», ïë. Ëåíèíà, 4.
Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â ÑÇÐÓ ÃÊ ÐÔ ïî ïå÷àòè (ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã). Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð 022636 îò 10.08.2001 ã.
Ãë. ðåäàêòîð: àðõèìàíäðèò Òðèôîí (Ïëîòíèêîâ). Îòâåòñòâ. çà âûïóñê: Í.Ô. Îðëîâà. Âåðñòêà: èåðîäèàêîí Ôåîôèë. Êîððåêòîð: Â.Â. Àâåðèíà.

Îòïå÷àòàíî â òèïîãðàôèè ÈÏÏ «Ïðàâäà Ñåâåðà».
Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 31.01.2003 â 15.00.

Çàêàç ¹ 5771. Òèðàæ 5000. Öåíà ñâîáîäíàÿ.

Ïðàâîñëàâíàÿ ãàçåòà
«Äóõîâíûé Ñ ÜßÒÅËÜ»-

Êîíòàêòíûå òåëåôîíû ïî âñåì âîïðîñàì:
(230 èëè 818-30) 20-1-40 — Ñèéñêèé ìîíàñòûðü,
(8182) 29-01-29 — ã. Àðõàíãåëüñê, ïîäâîðüå.

È ïîëåçíî, è âêóñíîÈ ïîëåçíî, è âêóñíîÈ ïîëåçíî, è âêóñíîÈ ïîëåçíî, è âêóñíîÈ ïîëåçíî, è âêóñíî
Ñàëàò ñ îãóðöàìè
Î÷èùåííûé è ñâàðåííûé êàðòî-

ôåëü è ñîëåíûé îãóðåö íàðåçàòü êó-
áèêàìè, ìàðèíîâàííûå (èëè ñîëå-
íûå) ïîìèäîðû — äëèííûìè ïîëîñ-
êàìè. Äëÿ ñîóñà ñîê îò îãóðöà è ïîìè-
äîðîâ ñìåøàòü ñ ðàñòèòåëüíûì ìàñ-
ëîì. Ê îâîùàì äîáàâèòü íàðóáëåí-
íûé ðåï÷àòûé ëóê è ïîëèòü ñîóñîì.

Íîðìà: 4 êàðòîôåëèíû, 1 ñîëåíûé
îãóðåö, 2 ïîìèäîðà, 2 ñò. ëîæêè ðàñòè-
òåëüíîãî ìàñëà, 1 íåáîëüøàÿ ëóêîâèöà.

Ùè êèñëûå
Î÷åíü êèñëóþ êàïóñòó íàäî ïðîìûòü

õîëîäíîé âîäîé, îòæàòü, íàðåçàòü ïî-
ìåëü÷å. Ïåðåä òóøåíèåì êàïóñòó ìîæ-
íî ñïàññåðîâàòü â ðàñòèòåëüíîì ìàñ-
ëå. Çàòåì äîáàâèòü âîäû è, ïðèêðûâ
êðûøêîé, òóøèòü äî ìÿãêîñòè ïðèìåðíî
1 ÷àñ. Ïîñëå ýòîãî çàëèòü ãîðÿ÷åé âî-
äîé, äîáàâèòü íàðåçàííûå ñîëîìêîé
ïàññåðîâàííûå ìîðêîâü è ðåï÷àòûé
ëóê ñ òîìàòîì, ïðèïðàâèòü ïåðöåì,
ëàâðîâûì ëèñòîì, ñîëüþ è ñàõàðîì
ïî âêóñó, ââåñòè ìó÷íóþ ïàññèðîâêó.

Ïðîêèïÿòèòü íåñêîëüêî ìèíóò. Ïîäà-
âàÿ íà ñòîë, ùè ïîñûïàòü çåëåíüþ óê-
ðîïà, ïåòðóøêè èëè ñåëüäåðåÿ.

Íîðìà: 600 ã êâàøåíîé êàïóñòû, 2
ãîëîâêè ëóêà, 1 ìîðêîâü, 1 ñò. ëîæêà
òîìàòíîé ïàñòû, 2 ñò. ëîæêè ìóêè, 2 ñò.
ëîæêè ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà, 1 ëàâðîâûé
ëèñò, 5-7 ãîðîøèí ïåðöà.

Ïøåííàÿ êàøà ñ ÷åðíîñëèâîì
Ïøåíî òùàòåëüíî ïðîìûòü íåñêîëüêî

ðàç, ïåðåòèðàÿ ðóêàìè, â òåïëîé âîäå.
Ïîëîæèòü â êàñòðþëþ, çàëèòü õîëîäíîé
âîäîé (ïîêðûòü ïøåíî íà 2-3 ñì), ñëåãêà
ïîñîëèòü, ïîäñëàñòèòü. Âñêèïÿòèòü íà
ñèëüíîì îãíå. Ñäåëàòü îãîíü ñàìûì ìà-
ëûì, íàêðûòü êàñòðþëþ êðûøêîé è ñâà-
ðèòü êàøó äî ïîëîâèíû ãîòîâíîñòè.

Ìÿãêèé ÷åðíîñëèâ, íàäðåçàÿ âäîëü,
î÷èñòèòü îò êîñòî÷åê, óëîæèòü â äóðø-
ëàã è îøïàðèòü êèïÿòêîì. Ïîëîæèòü â
êàøó (ìîæíî äîáàâèòü ìàëåíüêóþ ùå-
ïîòêó êîðèöû), ïåðåìåøàòü è ñâàðèòü
äî ãîòîâíîñòè.

Íîðìà: 2 ñòàêàíà ïøåíà, 200-300 ã
÷åðíîñëèâà, ñîëü è ñàõàð ïî âêóñó.

Ðàñïÿòèå
Íå ðûäàé Ìåíå, Ìàòè
Âî ãðîáå çðÿùè.

1
Õîð àíãåëîâ âåëèêèé ÷àñ âîññëàâèë,
È íåáåñà ðàñïëàâèëèñü â îãíå.
Îòöó ñêàçàë: «Ïî÷òî Ìåíÿ îñòàâèë!».
À Ìàòåðè: «Î, íå ðûäàé Ìåíå…».

2
Ìàãäàëèíà áèëàñü è ðûäàëà,
Ó÷åíèê ëþáèìûé êàìåíåë,
À òóäà, ãäå ìîë÷à Ìàòü ñòîÿëà,
Òàê íèêòî âçãëÿíóòü è íå ïîñìåë.

Àííà Àõìàòîâà.

ÀÁÈÒÓÐÈÅÍÒÓ

Íàáîð
íà êóðñû ñåñòåð

ìèëîñåðäèÿ
Â Àðõàíãåëüñêîì ìåäèöèíñêîì

êîëëåäæå ïëàíèðóåòñÿ ñ èþíÿ 2003
ãîäà íàáîð íà îáó÷åíèå ãðóïïû ñåñ-
òåð ìèëîñåðäèÿ èç ÷èñëà ïðàâî-
ñëàâíûõ õðèñòèàí, æåëàþùèõ ñî÷å-
òàòü ïîëó÷åíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ ñ àêòèâíîé öåðêîâíîé
æèçíüþ. Îáó÷åíèå áåñïëàòíîå ïî
äíåâíîé ôîðìå, ñïåöèàëüíîñòü
0406 «Ñåñòðèíñêîå äåëî» áàçîâûé
óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ, êâàëèôèêà-
öèÿ «Ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà», ñðîê
îáó÷åíèÿ 2 ãîäà 10 ìåñÿöåâ. Íåîá-
õîäèìî èìåòü ñðåäíåå (ïîëíîå) îá-
ùåå îáðàçîâàíèå (11 êëàññîâ) è âû-
äåðæàòü âñòóïèòåëüíûå èñïûòàíèÿ
ïî ðóññêîìó ÿçûêó (äèêòàíò) è áèî-
ëîãèè (ïèñüìåííî).

Äîêóìåíòû ïðèíèìàþòñÿ ñ 16
èþíÿ ïî 2 àâãóñòà 2003 ã.

Äîêóìåíòû:
àòòåñòàò (ïîäëèííèê);
ïèñüìåííàÿ ðåêîìåíäàöèÿ äó-

õîâíèêà ïî óñòàíîâëåííîé ôîðìå
íà áëàíêå õðàìà;

6 ôîòîêàðòî÷åê 3õ4;
ìåäèöèíñêàÿ ñïðàâêà ô. 086-ó.
Âñòóïèòåëüíûå ýêçàìåíû ñ 16

èþëÿ ïî 5 àâãóñòà 2003 ã.
Îáùåæèòèå ïðåäîñòàâëÿåòñÿ.
Òåëåôîíû äëÿ ñïðàâîê: 28-00-52,

65-66-04.

ÍÀØÅÉ ÃÀÇÅÒÅ — ÒÐÈ ÃÎÄÀ

Íà ýòîì ñíèìêå íàøà ðåäàêöèÿ â ïîëíîì ñîñòàâå. Ìîæíî ñêàçàòü, åäèíîìûø-
ëåííèêè. Ïîòîìó ó íàñ äîïóñêàåòñÿ ïî äåëó âîçðàçèòü ðåäàêòîðó, äàæå ïîêðèòèêî-
âàòü åãî, õîòÿ îí íå ïðîñòî ðóêîâîäèòåëü ãàçåòû, à ïðåæäå âñåãî — íàñòîÿòåëü
ìîíàñòûðÿ àðõèìàíäðèò Òðèôîí. Â ðåäàêöèè îí è ãëàâíûé ôîòîêîð. Â êàæäîì
íîìåðå ãàçåòû — òâîð÷åñêèå íàõîäêè åå âåðñòàëüùèêà è îôîðìèòåëÿ èåðîäèàêîíà
Ôåîôèëà. Ðàáîòàþò çäåñü è æóðíàëèñòû Íèíà Îðëîâà è Ñåðãåé Êëèìîâ. Âñåõ íàñ
îáúåäèíÿåò æåëàíèå íåñòè ëþäÿì Ñëîâî Áîæèå, âåðó, íàäåæäó è ëþáîâü.
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