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ÄÓÕÎÂÍÛÉ (Ìô. 13, 3)

* * *
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Èùèòå ïðåæäå
Öàðñòâà Áîæèÿ

Â íåäåëþ (âîñêðåñåíüå) 3-þ ïî Ïÿòèäå-
ñÿòíèöå ñëûøèì ñëåäóþùåå Åâàíãåëüñ-
êîå çà÷àëî:

Ñâåòèëüíèê äëÿ òåëà åñòü îêî. Èòàê,

åñëè îêî òâîå áóäåò ÷èñòî, òî âñå òåëî

òâîå áóäåò ñâåòëî; åñëè æå îêî òâîå

áóäåò õóäî, òî âñå òåëî òâîå áóäåò

òåìíî. Èòàê, åñëè ñâåò, êîòîðûé â òåáå,

òüìà, òî êàêîâà æå òüìà? Íèêòî íå

ìîæåò ñëóæèòü äâóì ãîñïîäàì: èáî èëè

îäíîãî áóäåò íåíàâèäåòü, à äðóãîãî ëþ-

áèòü; èëè îäíîìó ñòàíåò óñåðäñòâîâàòü,

à î äðóãîì íåðàäåòü. Íå ìîæåòå ñëóæèòü

Áîãó è ìàììîíå.

Ïîñåìó ãîâîðþ âàì: íå çàáîòüòåñü äëÿ

äóøè âàøåé, ÷òî âàì åñòü è ÷òî ïèòü,

íè äëÿ òåëà âàøåãî, âî ÷òî îäåòüñÿ. Äóøà

íå áîëüøå ëè ïèùè, è òåëî îäåæäû?

Âçãëÿíèòå íà ïòèö íåáåñíûõ: îíè íè ñåþò,

íè æíóò, íè ñîáèðàþò â æèòíèöû; è Îòåö

âàø Íåáåñíûé ïèòàåò èõ. Âû íå ãîðàçäî

ëè ëó÷øå èõ? Äà è êòî èç âàñ, çàáîòÿñü,

ìîæåò ïðèáàâèòü ñåáå ðîñòó õîòÿ íà îäèí

ëîêîòü? È îá îäåæäå ÷òî çàáîòèòåñü?

Ïîñìîòðèòå íà ïîëåâûå ëèëèè, êàê îíè

ðàñòóò: íè òðóäÿòñÿ, íè ïðÿäóò; íî ãîâîðþ

âàì, ÷òî è Ñîëîìîí âî âñåé ñëàâå ñâîåé

íå îäåâàëñÿ òàê, êàê âñÿêàÿ èç íèõ; åñëè

æå òðàâó ïîëåâóþ, êîòîðàÿ ñåãîäíÿ åñòü,

à çàâòðà áóäåò áðîøåíà â ïå÷ü, Áîã òàê

îäåâàåò, êîëüìè ïà÷å âàñ, ìàëîâåðû!

Èòàê íå çàáîòüòåñü è íå ãîâîðèòå: ÷òî

íàì åñòü? èëè ÷òî ïèòü? èëè âî ÷òî

îäåòüñÿ? ïîòîìó ÷òî âñåãî ýòîãî èùóò

ÿçû÷íèêè, è ïîòîìó ÷òî Îòåö âàø Íåáåñ-

íûé çíàåò, ÷òî âû èìååòå íóæäó âî âñåì

ýòîì. Èùèòå æå ïðåæäå Öàðñòâà Áîæèÿ

è ïðàâäû Åãî, è ýòî âñå ïðèëîæèòñÿ âàì.

(Ìô.6,22-33).
Ïðè ÷òåíèè ñëîâ Ñïàñèòåëÿ î òîì, ÷òî

ìîæíî áûëî áû æèòü òàê ïðîñòî, òàê áåç-
çàáîòíî, åñëè áû äóøîé íå ïå÷üñÿ î ïèùå
è ïèòüå, à òåëîì — î òîì, êàê îäåòüñÿ, äâà
ðàçëè÷íûõ ÷óâñòâà áîðþòñÿ â íàñ.

Ñ îäíîé ñòîðîíû, êàæåòñÿ, ÷òî äà: êàê áû
ýòî áûëî ïðîñòî, è ïî÷åìó áû òàê íå æèòü?

Îêîí÷àíèå íà ñòð. 2.

Ìîëåíèå
î ñîáîðå

Â âåëèêèé ïðàçäíèê Ñâÿòîé Òðîèöû, 27 ìàÿ, íà ïëîùàäè
Ïðîôñîþçîâ, ÷òî â öåíòðå Àðõàíãåëüñêà, ñîñòîÿëîñü çíà-
ìåíàòåëüíîå ñîáûòèå. Åïèñêîï Àðõàíãåëüñêèé è Õîëìî-
ãîðñêèé Òèõîí â ñîñëóæåíèè äóõîâåíñòâà ñîâåðøèë Áîæå-
ñòâåííóþ ëèòóðãèþ íà ìåñòå âîçâåäåíèÿ êàôåäðàëüíîãî
ñîáîðà âî èìÿ Àðõàíãåëà Ìèõàèëà.

Îêîí÷àíèå íà ñòð. 2.
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ÄÓØÅÏÎËÅÇÍÎÅ ÑËÎÂÎ

ÅÏÀÐÕÈÀËÜÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ

Ïî÷åìó íå ñáðîñèòü ñ ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü, ïî÷åìó íå ñáðî-
ñèòü ñ ñåáÿ îçàáî÷åííîñòü, êîòîðàÿ íàñ ïîñòîÿííî ìó÷èò?..
À ñ äðóãîé ñòîðîíû, äðóãîå ÷óâñòâî: äà ýòî æå íåâîçìîæíî!..
È âîò ïåðåä íàìè âñòàåò âîïðîñ: íåóæåëè ñêàçàííîå Õðèñòîì
íåâîçìîæíî? Ðàçâå òî, ÷òî Îí íàì çàïîâåäóåò, íå ÿâëÿåòñÿ
ïóòåì æèçíè?..

Êàê ðàçðåøèòü ýòó ðàçäâîåííîñòü íàøåé äóøè? Ìíå
êàæåòñÿ, îáðàòèâ âíèìàíèå íà òå ñòðîãèå óñëîâèÿ, êîòîðûå
ïåðåä íàìè ñòàâèò ýòà ñâîáîäà. Åñëè ìû õîòèì òàê æèòü, êàê
Õðèñòîñ íàì ãîâîðèò: çàáîòèòüñÿ î Öàðñòâå Áîæèåì è î
ïðàâäå åãî, â íàäåæäå, ÷òî âñå ïðî÷åå ïðèëîæèòñÿ, òî íàì
íàäî ñîâåðøåííî èçìåíèòü âñå ñâîå îòíîøåíèå ê æèçíè è
ïåðåñòàòü æèòü òàê, êàê ìû æèâåì.

Ïðàâäà Öàðñòâà Áîæèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ëþáèòü
Áîãà âñåì ñåðäöåì ñâîèì, âñåé ìûñëüþ, âñåìè ñèëàìè, è
áëèæíåãî ñâîåãî, êàê ñàìîãî ñåáÿ. Ýòà ïðàâäà òðåáóåò îò íàñ,
÷òîáû â íàøåé æèçíè íå îñòàâàëîñü ÍÈ×ÅÃÎ, ÷òî íåëüçÿ
áûëî áû íàçâàòü ëþáîâüþ ê Áîãó è ëþáîâüþ ê áëèæíåìó. Ýòî
çíà÷èò, ÷òî âñÿ íàøà ìûñëü, âñå íàøè ñèëû, âñå ñåðäöå
äîëæíû íàìè áûòü îòäàíû íå ñåáå ñàìèì, à äðóãîìó: Áîãó
è áëèæíåìó. Ýòî çíà÷èò, ÷òî âñå, ÷òî ó ìåíÿ åñòü, âñå, ÷åì
ÿ ñåáÿ óòåøàþ è ðàäóþ, — ïðèíàäëåæèò Áîãó è ìîåìó
áëèæíåìó; ýòî çíà÷èò, ÷òî âñå, ÷åì ÿ ïîëüçóþñü ñâåðõ íå-
îáõîäèìîñòè, ÿ îòíèìàþ ó Áîãà è ó ìîåãî áëèæíåãî...

Åñëè òàê äóìàòü î òîì, êàê ìû æèâåì, òî êòî óñòîèò ïåðåä
ñóäîì Áîæèåãî Öàðñòâà, Öàðñòâà æåðòâåííîé, êðåñòíîé,
ðàäîñòíîé, ñïàñèòåëüíîé ëþáâè? Âñå, ÷òî ó ìåíÿ åñòü,
ïðèíàäëåæèò íå ìíå, âñå, ÷åì ÿ ïîëüçóþñü ñâåðõ íóæäû, —
ÿ ó êîãî-òî îòíÿë è óêðàë, âñå, ÷òî ÿ íå îòäàþ ñâîáîäíîé
âîëåé, ëþáîâüþ ñâîåé, ÿ èçûìàþ, îòðûâàþ îò ÷óäà Áîæèåãî
Öàðñòâà ëþáâè... Åñëè òàê íàñòðîèòüñÿ, òî ëåãêî áûëî áû
æèòü âåðîé â Áîãà è ìèëîñåðäèåì áëèæíåãî; ïîòîìó ÷òî ýòî
çíà÷èëî áû æèòü â äóõîâíîé íèùåòå è â òåëåñíîé íåñòÿæà-
òåëüíîñòè, íàì åùå äàæå íåïîñòèæèìîé.

Âîò ÷òî ñòîèò çà «ëåãêèìè» ñëîâàìè Õðèñòà «çàáóäüòå
âñå — î âàñ ïîçàáîòèòñÿ Îòåö»... Çà ýòèì ñòîèò: çàáîòüòåñü
òîëüêî î òîì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ Áîæèåé çàáîòîé, êðåñòíîé çàáîòîé
Æèâîãî Áîãà íàøåãî, ðàñïÿòîãî íà Ãîëãîôå, è òîãäà âû âîé-
äåòå â òî Öàðñòâî, ãäå íè÷åãî âàì íå íóæíî è ãäå âñå âàì
äàñò Ãîñïîäü.

Ìèòðîïîëèò Àíòîíèé Ñóðîæñêèé.

×ÈÒÀß ÅÂÀÍÃÅËÈÅ

Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî íà ñòð. 1.

Èùèòå ïðåæäå
Öàðñòâà Áîæèÿ

Óíûíèå ãîíèòå ïðî÷ü!
Ïðåïîäîáíûé Èîàíí Ëåñò-

âè÷íèê:
«Óíûíèå åñòü èçíåìîæåíèå äóøè,

ðàññëàáëåíèå óìà, íåðàäåíèå î ïîä-
âèæíè÷åñòâå, íåíàâèñòü ê äàííîìó
îáåòó. Â áîðüáå ñ óíûíèåì äàðóåòñÿ
ñàìûé áîëüøîé âåíåö».

Ïðåïîäîáíûå Âàðñîíîôèé
Âåëèêèé è Èîàíí:

«Âåëèêàÿ ðàäîñòü äëÿ äüÿâîëà —
óíûíèå, îò÷àÿíèå ó ÷åëîâåêà».

Ïðåïîäîáíûé Èîàíí Êàññèàí:
«Êàê ìîëü — îäåæäå, ÷åðâü —

äåðåâó, òàê è ïå÷àëü âðåäèò ñåðäöó

÷åëîâåêà. Öåëü æèçíè è òðóäîâ õðè-
ñòèàíèíà — î÷èùåíèå ñåðäöà».

Ïðåïîäîáíûé Åôðåì Ñèðèí:
«Ëþáÿùèå Áîãà âñåãäà ñîõðàíÿþò

ìóæåñòâåííîå òåðïåíèå è íèêîãäà íå
äîõîäÿò äî îò÷àÿíèÿ. Ðîïîò — âåëè-
êàÿ ÿçâà, ñîáëàçí äëÿ îáùåñòâà,
ðàçðóøåíèå ëþáâè, ðàñòîðæåíèå
åäèíîìûñëèÿ. Â ÷åëîâåêå ðîïùó-
ùåì (ñòðîïòèâîì) íåò äîáðîãî ðàñïî-
ëîæåíèÿ ê òðóäàì, ïîòîìó ÷òî ëåíü
íåðàçëó÷íà ñ ðîïîòîì. Íå ïðèõîäè â
óíûíèå îò òðóäîâ, ïîòîìó ÷òî áåç
òðóäà íåò äîáðîäåòåëè».

Àââà Èîâ:
«Èìÿ Èèñóñîâî êðåï÷å ñòàëè,

òâåðæå ãðàíèòà. Íåò êðåï÷å ùèòà,
íåò ñèëüíåå îðóæèÿ â äóõîâíîé áðà-
íè, êàê Èèñóñîâà ìîëèòâà».

Ñâÿòèòåëü Âàñèëèé Âåëèêèé:
«Òàê áóäåì æèòü, ÷òîáû ïðîøåä-

øåå íèêîãäà íå áûëî ëó÷øå áóäóùå-
ãî èëè íàñòîÿùåãî».

Ñâÿòèòåëü Òèõîí Çàäîíñêèé:
«Ïîãóáëÿåò ÷åëîâåêà íå âåëè÷å-

ñòâî, íå ìíîæåñòâî ãðåõîâ, à íå-
ðàñêàÿííîå è îæåñòî÷åííîå ñåðä-
öå».

Ìîëåíèå î ñîáîðå
Ìíîãèå æèòåëè Àðõàíãåëüñêà ïîíèìàþò, ñêîëü âàæíî

ñòðîèòåëüñòâî êàôåäðàëüíîãî ñîáîðà. Â òîì âèäÿò âîññòà-
íîâëåíèå èñòîðè÷åñêîé ñïðàâåäëèâîñòè — ïðîøëè äåñÿ-
òèëåòèÿ, ñìåíèëèñü ïîêîëåíèÿ, à ãîðîä ïîìíèò, êàê ðàç-
ðóøàëñÿ óíèêàëüíûé ïî ñâîåé àðõèòåêòóðå è óáðàíñòâó
êàôåäðàëüíûé Ñâÿòî-Òðîèöêèé ñîáîð.

Ïðîíèêíîâåííî çâó÷àëè ñëîâà ìîëèòâ, ãîðåëè ñâå÷è…
Ó íåêîòîðûõ èç ïðèñóòñòâóþùèõ íà ãëàçàõ áûëè ñëåçû.
Îáðàùàÿñü ê ìîëÿùèìñÿ, âëàäûêà Òèõîí ïîçäðàâèë èõ
ñ ïðàçäíèêîì Ñâÿòîé Òðîèöû è îòìåòèë âàæíîñòü ïðîèñ-
õîäÿùåãî, âåäü ïîäîáíîãî ñòîëèöà Ïîìîðüÿ íå âèäåëà
ìíîãèå ãîäû. Íûíåøíåå áîãîñëóæåíèå, ñòðîèòåëüñòâî
ñîáîðà, ïðèîáùåíèå ñåâåðÿí ê Ïðàâîñëàâíîé âåðå —
çðèìûå øàãè ê äóõîâíîìó âîçðîæäåíèþ íàøåãî êðàÿ.

Ïîñëå Áîæåñòâåííîé ëèòóðãèè åïèñêîï Òèõîí îñâÿòèë
êàìåíü â îñíîâàíèè áóäóùåãî õðàìà. Âëàäûêà ïðèçâàë
æèòåëåé ãîðîäà ìîëèòâåííî ñïîñîáñòâîâàòü ñòðîèòåëü-
ñòâó ñîáîðà, ïîñèëüíî ïîìîãàòü åãî âîçâåäåíèþ.

Â áîãîñëóæåíèè ìîëèòâåííî ó÷àñòâîâàëè è ïðåäñòàâè-
òåëè âëàñòè — çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Àðõàí-
ãåëüñêîé îáëàñòè ïî ñîöèàëüíûì âîïðîñàì Ì.Í. Ñèòêèí,
ïðåäñåäàòåëü îáëàñòíîãî Ñîáðàíèÿ Â.Ñ. Ôîðòûãèí, ãëàâ-
íûé ôåäåðàëüíûé èíñïåêòîð â Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè
À.À. Åðìàêîâ è äðóãèå îôèöèàëüíûå ëèöà.
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ÂÑÅÌ ÌÈÐÎÌ!

ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ

Ìîëèòâà ïî ñîãëàøåíèþ
î âîçâåäåíèè Ìèõàèëî-Àðõàíãåëüñêîãî êàôåäðàëüíîãî ñîáîðà
Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, Òû ðåêë åñè

ïðå÷èñòûìè óñòû Òâîèìà: åãäà äâîå íà çåìëè ñîãëàñÿò-
ñÿ ïðîñèòü î âñÿêîì äåëå, äàíî áóäåò Îòöåì Ìîèì
Íåáåñíûì, èáî ãäå äâîå èëè òðîå ñîáðàíè âî èìÿ Ìîå,
òàì ß ïîñðåäå íèõ. Íåïðåëîæíû ñëîâåñà Òâîÿ, Ãîñïîäè,
ìèëîñåðäèå Òâîå áåçïðèêëàäíî è ÷åëîâåêîëþáèþ Òâî-
åìó íåñòü êîíöà. Ñåãî ðàäè ìîëèì Òÿ, Áîæå íàø:
äàðóé íàì, ñîãëàñíî ìîëÿùèìñÿ ðàáîì Òâîèì, ïðàâî-
ñëàâíûì õðèñòèàíîì çåìëè Àðõàíãåëüñêîé, èñïîëíåíèÿ
ïðîøåíèÿ íàøåãî è âñåñèëüíóþ ïîìîùü Òâîþ, äà â åäè-
íîìûñëèè è ëþáâè ñïîäîáèìñÿ âîçäâèãíóòè ñâÿòûé
õðàì âî èìÿ Àðõèñòðàòèãà Òâîåãî Íåáåñíàãî âîèíñòâà
Àðõàíãåëà Ìèõàèëà, äà ïðîñëàâèòñÿ Ïðåñâÿòîå èìÿ Òâîå.

Ìîëèòâàìè Ïðå÷èñòûÿ Òâîåÿ Ìàòåðè, Àðõèñòðà-
òèãà Áîæèÿ Ìèõàèëà, ñâÿòûõ Àðõàíãåëüñêàãî êðàÿ
ïîêðîâèòåëåé, íîâîìó÷åíèêîâ è èñïîâåäíèêîâ Ðîñ-
ñèéñêèõ óìóäðè âëàñòü èìóùèõ, îòêðûé ñåðäöà äîá-
ðîõîòíûõ æåðòâîâàòåëåé, óòâåðäè â òâåðäîé âåðå è
âçàèìíîé ëþáâè, è ìîëèòâå âñåõ íàñ, ìîëÿùèõñÿ
Òåáå.

Íî îáà÷å íå ÿêîæå ìû õîòèì, íî ÿêîæå Òû. Äà
áóäåò âîëÿ Òâîÿ íûíå, è ïðèñíî, è âî âåêè âåêîâ!
Àìèíü.

Ýòó ìîëèòâó âëàäûêà Òèõîí áëàãîñëîâèë ÷èòàòü â
õðàìàõ çà Ëèòóðãèåé è äîìà.

Ïîìîëèòüñÿ è ðàçäåëèòü ñ áðàòèåé òîðæåñòâî

Åæåãîäíî íà Ñâÿòóþ Òðîèöó â
Ñèéñêèé ìîíàñòûðü ïðèåçæàþò
ìíîãèå áîãîìîëüöû. À íûí÷å
æåëàþùèõ ïîìîëèòüñÿ è ðàç-
äåëèòü ñ áðàòèåé ïðåñòîëüíûé
ïðàçäíèê îáèòåëè áûëî îñî-
áåííî ìíîãî. Óêðàøàþò ýòî òîð-
æåñòâî äâå çíàìåíàòåëüíûå
äàòû ãîäà: 400-ëåòèå îñâÿùå-
íèÿ Òðîèöêîãî ñîáîðà (1607 ã.)
è 15-ëåòèå âîçðîæäåíèÿ ìîíà-
ñòûðÿ.

Ðàäîñòíûé ïåðåçâîí êîëîêîëîâ
âîçâåñòèë î íà÷àëå ïðàçäíèêà. Ëþ-
äåé áûëî òàê ìíîãî, ÷òî Áëàãîâåùåí-
ñêèé õðàì íå ìîã âìåñòèòü âñåõ ìî-

ëÿùèõñÿ. Áîæåñòâåííóþ ëèòóðãèþ
ñëóæèë âìåñòå ñ áðàòèåé íàñòîÿòåëü
ìîíàñòûðÿ àðõèìàíäðèò Òðèôîí.
Õðàì, óáðàííûé çåëåíûìè âåòî÷êàìè,
êðàñîòà è òîðæåñòâåííîñòü ñëóæáû,
ïðîíèêíîâåííîå ïåíèå — âñå ýòî áëà-
ãîäàòíî îòðàæàëîñü â äóøàõ ìîëÿ-
ùèõñÿ. Ìíîãèå èñïîâåäàëèñü è ïðè-
íÿëè Ñâÿòîå Ïðè÷àñòèå. Ëèòóðãèþ
çàâåðøèëà âå÷åðíÿ ñ ÷òåíèåì êîëå-
íîïðåêëîíåííûõ ìîëèòâ.

Áàòþøêà Òðèôîí îáðàòèëñÿ ê ìîëÿ-
ùèìñÿ ñ âäîõíîâåííûì ñëîâîì î
ñíèñêàíèè Äóõà Ñâÿòîãî è îáðåòåíèè
áëàãîäàòè Áîæèåé, ñåðäå÷íî ïîçäðà-
âèë ïðèñóòñòâóþùèõ ñ ïðàçäíèêîì.

Â Ñèéñêîì ìîíàñòûðå òðàäèöèîííî
îòìå÷àþò Ñâÿòóþ Òðîèöó ãîñòè èç Ìèð-
íîãî. È â ýòîò ðàç ïðèáûëè íà÷àëüíèê
êîñìîäðîìà «Ïëåñåöê» ãåíåðàë-ëåé-
òåíàíò Àíàòîëèé Àëåêñàíäðîâè÷ Áàø-
ëàêîâ, íà÷àëüíèê øòàáà ãåíåðàë-ìàé-
îð Êîíñòàíòèí Âàñèëüåâè÷ ×ìàðîâ,
íà÷àëüíèê ÔÑÁ ã. Ìèðíîãî Ñåðãåé
Èâàíîâè÷ Ìàêî-
âåöêèé è äðóãèå.

Òîðæåñòâåí-
íóþ ñëóæáó çà-
âåðøèë Êðåñòíûé
õîä. Ó÷àñòíèêîâ
ìîëèòâåííîãî øå-
ñòâèÿ áûëî òàê
ìíîãî, ÷òî îíî
êàçàëîñü áåñêî-
íå÷íûì...

Â áîëüøîé òðà-
ïåçíîé Áëàãîâå-
ùåíñêîãî õðàìà
äëÿ âñåõ áîãî-
ìîëüöåâ áûëè íà-
êðûòû ñòîëû ñ
ïðàçäíè÷íûì óãî-
ùåíèåì.

Â ýòîò äåíü â îáèòåëü ïðåäñòàâèòå-
ëè èçäàòåëüñòâà «ÑÊ-Ðîññèÿ» äîñòà-
âèëè ïåðâûå 10 ýêçåìïëÿðîâ ôîòîàëü-
áîìà «Ñëàâà Áîãó çà âñå». Êíèãè áûëè
ïîäàðåíû ãîñòÿì ñ êîñìîäðîìà. Âîåí-
íûå â äîëãó, ÷òî íàçûâàåòñÿ, íå îñòà-
ëèñü: ïðåïîäíåñëè áðàòèè îáèòåëè
ïàìÿòíûé ñóâåíèð —  õðóñòàëüíóþ
âàçó ñ íàäïèñüþ «50 ëåò êîñìîäðîìà
«Ïëåñåöê» è ôîòîãðàôèþ ÷àñîâíè Êà-
çàíñêîé èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè. ×àñîâ-
íÿ ýòà áûëà ïîñòðîåíà â 1637 ãîäó,
ðàçðóøåíà ïðè ñòðîèòåëüñòâå êîñìîä-
ðîìà è äâà ãîäà íàçàä âîññòàíîâëåíà.

Ïðèâåòñòâóÿ îòöà Òðèôîíà è áðà-
òèþ, êîìàíäèð êîñìîäðîìà ãåíåðàë-
ëåéòåíàíò À.À. Áàøëàêîâ îòìåòèë:

— Òå äîáðûå îòíîøåíèÿ, êîòîðûå
ñ 1999 ãîäà ñëîæèëèñü ìåæäó íàìè,
ïîçâîëÿþò è êîñìîäðîìó, è îáèòåëè
ðàáîòàòü ñîîáùà. È ñàìîå ãëàâíîå:
ìû ñ âàìè ðåøàåì åäèíóþ çàäà÷ó —
ñëóæåíèå Îòå÷åñòâó.
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Âîçðîæäåíèå Êðûìñêîé Ëàâðû

Êîãäà-òî àôîíñêèå ñòàðöû, ïîñå-
ùàâøèå â Êðûìó ïðàâîñëàâíûå õðà-
ìû è, ïðåæäå âñåãî, ïåùåðíûé Ñâÿ-
òî-Óñïåíñêèé ìîíàñòûðü, íàçâàëè
ýòî ìåñòî Êðûìñêèì Àôîíîì (åãî
åùå íàçûâàþò Êðûìñêîé Ëàâðîé).
Îñíîâàííûé â VI âåêå, ìîíàñòûðü
ýòîò íàõîäèëñÿ ïîä ïîêðîâèòåëü-
ñòâîì Áîãîðîäèöû, ÿâèâøåé çäåñü
ñâîé îáðàç, èìåíóåìûé «Ïàíàãèÿ»,
èëè Ìàðèàìïîëüñêàÿ èêîíà Áîæèåé
Ìàòåðè. Òûñÿ÷ó ëåò îáåðåãàëà îíà
îáèòåëü: ê XVIII âåêó ìîíàñòûðü
ñòàë äóõîâíûì öåíòðîì õðèñòèàí
âñåãî Êðûìà è ìèòðîïîëè÷üåé êà-
ôåäðîé. Âî âðåìÿ ãåðîè÷åñêîé îáî-
ðîíû Ñåâàñòîïîëÿ â 1854-55 ãîäàõ â
ìîíàñòûðå ðàçìåùàëñÿ ãîñïèòàëü.
Â 1920-õ îáèòåëü áûëà ðàçðóøåíà.

Ìû íè÷åãî ýòîãî íå çíàëè, êîãäà
òðèäöàòü ëåò íàçàä íà÷àëè ñ äðóçüÿ-
ìè åæåãîäíûå ìàéñêèå ïîõîäû ïî
ãîðíîìó Êðûìó. È åñëè ìàðøðóò íà-
÷èíàëñÿ â ðàéîíå Áàõ÷èñàðàÿ, òî ìû
îáÿçàòåëüíî äåëàëè âûõîä â çíàìå-
íèòîå óðî÷èùå ñ «îñòàíêàìè» äðåâ-
íåãî ãîðîäà ×óôóò-Êàëå è «ïåùåðàìè
ìîíàõîâ», â êîòîðûõ óãàäûâàëèñü
àëòàðè áûâøèõ õðàìîâ, íèøè äëÿ
èêîí. À âûñå÷åííûå â èçâåñòíÿêå
êåëüè ìîíàõîâ ñîõðàíèëè ïàìÿòü íå
òîëüêî î æèçíè ìóäðûõ îòøåëüíèêîâ,
íî è ïå÷àòü âàðâàðñêîãî îòíîøåíèÿ
ëþäåé «öèâèëèçîâàííîãî» ÕÕ âåêà ê
ñâîåé èñòîðèè: ìåðçîñòü çàïóñòåíèÿ,
ðàçîðåíèÿ, íåóâàæåíèÿ ê ïðåäêàì…
Â 90-å ãîäû ÷òî-òî íà÷àëî ìåíÿòüñÿ.
Ïåùåðíûå ïîìåùåíèÿ ñòàëè ÷èñòû-
ìè, ñî ñòåí è ñâîäîâ èñ÷åçëè íàçîé-

ëèâûå íàäïèñè «çäåñü áûëè…», ïî-
ÿâèëèñü èêîíêè è ñâå÷è — çàòåïëè-
ëàñü æèçíü, íà÷àëîñü âîçðîæäåíèå
äðåâíåãî ìîíàñòûðÿ…

Íûíåøíåé âåñíîé âñ¸ ñ òîé æå
ãðóïïîé õàðüêîâ÷àí, êîòîðóþ íåèç-
ìåííî âîäèò â Êðûì ìîé äàâíèé äðóã,
ïðîôåññîð è ïåäàãîã, êðûì÷àê Àêèì
Àøåðîâ, ìû — ñûí, íåâåñòêà è âíó÷-
êà — ñíîâà ïîáûâàëè â çíàêîìîì
óðî÷èùå. È óâèäåëè óæå íå ïóñòûå
«ïåùåðû ìîíàõîâ», à âîçðîæä¸ííûé
âåëèêèìè òðóäàìè è ìîëèòâàìè äðåâ-
íèé ìîíàñòûðü, óêðàøåííûé çëàòî-

ãëàâîé çâîííèöåé, çàïîëíåííûé ìåð-
öàþùèì ñâåòîì ñâå÷åé, ôðåñêîâîé
ðîñïèñüþ, èêîíàìè, óòâàðüþ, îäóõî-
òâîðåííûé öåðêîâíîé ñëóæáîé... Óâè-
äåëè íåñêîí÷àåìûé ïîòîê ïàëîìíè-
êîâ è ïðîäîëæåíèå òðóäîâ ïî âîçðîæ-
äåíèþ äðóãèõ ïåùåðíûõ õðàìîâ
äðåâíåãî ìîíàñòûðÿ: âî èìÿ ñâÿòîãî
àïîñòîëà è Åâàíãåëèñòà Ìàðêà, âî
èìÿ ñâÿòûõ ðàâíîàïîñòîëüíûõ öàðåé
Êîíñòàíòèíà è Åëåíû…

Óêðàèíåö ïî ðîæäåíèþ, ðîññèÿíèí
ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, ÿ çäåñü åùå è
åùå ðàç îùóòèë ãîðüêóþ íåëåïîñòü
ðàçäåëåíèÿ íàøèõ íåäåëèìûõ íàðî-
äîâ, íàøåé îáùåé êóëüòóðû, íàøåé
åäèíîé âåðû. È âñïîìíèëèñü ñëîâà
ñîâðåìåííîé àâòîðñêîé ïåñíè, êîòî-
ðóþ ñïåë íåäàâíî â ÏÃÓ íà âñòðå÷å
â ïðàâîñëàâíîì êàôå àðõàíãåëüñêèé
áàðä Âëàäèìèð Ïåòðîâ:

Íàì íå÷åãî äåëèòü — Ðîññèÿ íåäåëèìà,
Êàê ìîðå, êàê ðåêà, êàê íåáî íàä ðåêîé,
Êàê â íåáå îáëàêà, ÷òî ïðîïëûâàþò ìèìî,
Îòå÷åñêîé çåìëè âëåêîìûå òîñêîé.

Òîñêîé ïî âðåìåíàì ñâÿòîãî Ñåðàôèìà,
Êîòîðûé çàâåùàë õîëîïàì è öàðÿì:
Âñ  ̧âðåìÿ ïîìíèòü, ÷òî Ðîññèÿ íåäåëèìà,
Ïîêóäà õîòü îäèí â íåé îñòà¸òñÿ õðàì.

Ðîññèÿ è Óêðàèíà…
Ãðàíèöà, òàìîæíÿ, ïîëèòèêè ðàçäå-

ëÿþò èõ.
À â Êðûìó, â äðåâíåì óðî÷èùå,

âîçðîæäàåòñÿ Ðóññêèé Àôîí.

Âèêòîð Òîëêà÷åâ.

Íà ñíèìêàõ: âèä èç äðåâíåé êå-
ëüè; â äðåâíèõ ïåùåðàõ.

Ôîòî àâòîðà.



5Äóõîâíûé Ñ–ÜßÒÅËÜ     ¹5 Ìàé 2007

ÄÅËÀ ÄÎÁÐÛÅ

Ìû â îòâåòå çà òåõ,
êîãî ïðèðó÷èëè

Ñîãëàñèòåñü, áðîäÿ÷èå ñîáàêè —
ïðîáëåìà Àðõàíãåëüñêà. È â ýòîì âè-
íîâàòû ìíîãèå èç íàñ. Íàèãðàâøèñü ñ
æèâîé èãðóøêîé, «õîçÿåâà» çà÷àñòóþ
âûêèäûâàþò ïèòîìöà èëè ïîäêèäûâà-
þò â ïîäúåçä êàêîãî-íèáóäü æèëîãî
äîìà. Ìîæåò, êòî è ïîäáåðåò… Âîò
è áðîäÿò ïî ãîðîäó õâîñòàòûå áîìæè,
èùóò ñâîèõ áûâøèõ áëàãîäåòåëåé. È
ïîñòåïåííî ïîñòèãàþò, íàñêîëüêî
î÷åðñòâåëè ëþäè, êàê ïîóáàâèëîñü â èõ
äóøàõ ëþáâè, çàáîòû.

Â ïðîøëîì ãîäó ìû ðàññêàçûâàëè
íàøèì ÷èòàòåëÿì î ðàáîòå «Îáùå-
ñòâà îêàçàíèÿ ïîìîùè áåçäîìíûì æè-
âîòíûì». Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ýòî êëóá
åäèíîìûøëåííèêîâ. Îôèöèàëüíî îá-
ùåñòâî ñóùåñòâóåò ñ âåñíû 2005-ãî,
íî àêòèâíî ðàáîòàåò óæå ãîäà ÷åòûðå.
Àêòèâèñòîâ â îðãàíèçàöèè ñåìü ÷åëî-
âåê: ó÷èòåëü, õóäîæíèöà, ïåíñèîíå-
ðû… Íåìàëî è äîáðîâîëüíûõ ïîìîù-
íèêîâ: îäíè íàéäåííóþ ñîáàêó íà
âðåìÿ ïðèþòÿò, ïîêà æèâîòèíó â õîðî-
øèå ðóêè íå ïðèñòðîÿò, äðóãèå êîðìîì
ïîñîäåéñòâóþò… Îðãàíèçàöèÿ ñî-
òðóäíè÷àåò ñ âåòåðèíàðàìè, ìèëèöåé-
ñêèì ïèòîìíèêîì. Çà ýòî âðåìÿ ñïàñå-
íî ìíîæåñòâî êîøåê è ñîáàê.

23 ìàÿ â Ñîëîìáàëå ñîñòîÿëàñü
âñòðå÷à òåõ, êòî íàøåë ñåáå â Îáùå-
ñòâå ÷åòûðåõëàïûõ äðóçåé. Íå áûëî
ëîñêà è ïîêàçóõè îôèöèàëüíûõ âûñòà-
âîê. Ïðîñòî ëþäè ïðèøëè ïîîáùàòü-
ñÿ, ïîêàçàòü, êàêèìè ñòàëè èõ íåêîãäà

íåñ÷àñòíûå, áîëüíûå è îãî-
ëîäàâøèå ïîäîïå÷íûå.
Çäåñü ãëàâíîå íå ÷èñòîòà
ïîðîäû è ñòîèìîñòü ñîáàêè,
à èñêðåííÿÿ ðàäîñòü, âíèìà-
íèå è ëþáîâü. Çàìå÷àòåëü-
íî, ÷òî ñî ìíîãèìè âçðîñëû-
ìè ïðèøëè äåòè. Ñ êàêîé íå-
æíîñòüþ îáùàëèñü îíè ñî
ñâîèìè ïèòîìöàìè, ñêîëüêî
äîáðîòû â ýòèõ îòíîøåíèÿõ.

Áîëîíêó Ëàäó Çèíàèäà
Ëåèíà âçÿëà ïÿòü ìåñÿöåâ
íàçàä. Ìèëàÿ, çàáàâíàÿ ñî-
áà÷êà áûëà â óæàñàþùåì
ñîñòîÿíèè:

— Ïðåäñòàâëÿåòå, åå ïðè-
âÿçàëè íà óëèöå, òðè ìîðîç-
íûõ äíÿ ïðîñèäåëà. Õîðîøî,
êòî-òî ïîæàëåë, ïîçâîíèë â
Îáùåñòâî. Ëàäó áóêâàëüíî
èçî ëüäà îòêàëûâàëè, äîëãî
ëå÷èëè. ß åå êàê óâèäåëà,
òàê ñðàçó è âçÿëà. Òåïåðü
äðóã â äðóãå äóøè íå ÷àåì,
òàêàÿ âåñåëàÿ, èãðèâàÿ.

À âîò åùå îäíà èñòîðèÿ
äðóæáû. Íàäåæäà Åëèçàðî-
âà ïðèøëà íà âñòðå÷ó ñ âíó-
êîì Ñàøåé è ïîëóàçèàòñêîé
îâ÷àðêîé Ïàí÷èòîé. Ñîáàêà, íàäî
ïðèçíàòüñÿ, ñåðüåçíàÿ, ïàëåö â ðîä
íå êëàäè. Íî ñâîèõ õîçÿåâ îáîæàåò —
ñêîëüêî ïðåäàííîñòè âî âçãëÿäå… À
åùå íå òàê äàâíî ýòî ñèëüíîå æèâîò-

íîå óìèðàëî íà óëèöå îò  æóò-
êîãî îòðàâëåíèÿ. Ïîäîáðàëà åå
àêòèâèñòêà îáùåñòâà Ëèÿ Æó-
êîâà, äîìîé îòâåçëà. Ïÿòü
äíåé Ïàí÷èòà ïîä êàïåëüíèöåé
ïðîëåæàëà, «îêëåìàëàñü». Ïî-
òîì è õîçÿåâ íîâûõ îáðåëà.

Áåñåäóþ ñ Ëèåé Æóêîâîé:
— Áðîäÿ÷èõ ñîáàê â îáëàñò-

íîì öåíòðå âñå áîëüøå. Ïîíÿò-
íî, âëèÿåò è åñòåñòâåííûé ïðè-
ðîñò. Íî âåäü è ëþäè âèíîâàòû?

— Êîíå÷íî, åñòü ïîòåðÿâøè-
åñÿ æèâîòèíû.  Íî áðîøåííûõ
áîëüøå. Îñåíüþ æäåì î÷åðåä-
íîé íàïëûâ: äà÷íûé ñåçîí çà-
êîí÷èòñÿ, ñòîðîæà áóäóò áîëü-
øå íå íóæíû — îíè ïîïîëíÿò
ãîðîäñêèå ñòàè. Èíûå õîçÿåâà
ðàçî÷àðîâûâàþòñÿ â ïèòîìöå,
âèäÿ êàêîé-òî áðà÷îê â ýêñòåðü-
åðå, èëè æèâîòíîå ïðîñòî íàäî-
åäàåò. Çà íèì âåäü óõàæèâàòü
íàäî, äðåññèðîâàòü. Åñòü çàêî-
íîìåðíîñòü, ÷òî òàêèå ëþäè è ê
îêðóæàþùèì íåõîðîøî îòíî-
ñÿòñÿ.

— Âû çàíèìàåòåñü î÷åíü âàæíûì
äåëîì. Âëàñòè ïîääåðæèâàþò?

—  Íàñ äîëãî íå çàìå÷àëè. Áåçóñ-
ïåøíî îáðàùàëèñü è â ìýðèþ, è â
ãîðñîâåò. Ïðîñüáà ó íàñ îäíà: âûäå-
ëèòü êàêîå-íèáóäü ïîìåùåíèå ïîä
ïðèþò. È âîò íåäàâíî íàì ïîìîã ãëàâà
ÌÎ «Êàòóíèíî» Âàëåðèé Èðèíåâ, îò-
äàë íàì ïîä ïðèþò áûâøèé âîåííûé
ñêëàä. Ýòî çàìå÷àòåëüíûé ÷åëîâåê,
îòçûâ÷èâûé. Äåëàåì ðåìîíò, óæå ïå-
ðåâåçëè òóäà ïÿòü ñîáàê è íåñêîëüêî
êîøåê. Íî ïðîáëåìû ïîëíîñòüþ ýòî íå
ðåøèò. Ãîðîäñêèå âëàñòè äîëæíû ïî-
íÿòü, ÷òî îòñòðåë ðåçóëüòàòîâ íå äàåò,
êîëè÷åñòâî ñòàé íå óìåíüøàåòñÿ.
Íåîáõîäèìî ïåðåõîäèòü ê ñòåðèëèçà-
öèè. Ýòèì ãóìàííûì ñïîñîáîì ìîæíî
î÷èñòèòü Àðõàíãåëüñê îò äèêèõ, ãîëîä-
íûõ çâåðåé.

×èòàÿ ýòîò ìàòåðèàë, êòî-òî ìîæåò
ïîäóìàòü: ó íàñ ëþäè áåäñòâóþò, à
òóò î êîøå÷êàõ è ñîáà÷êàõ ïåêóòñÿ!
Íî ðàçâå ìîæíî ïîäåëèòü ãîðå íà
áîëüøîå è ìàëåíüêîå? Æåñòîêîñòü,
çëîáà îäèíàêîâî áüþò ïî âñåì íàì,
ñæèãàþò âñå âîêðóã. ×åëîâåê, âûêè-
íóâøèé íà ìîðîç ùåíêà, íå ìåíåå
îòâðàòèòåëåí, ÷åì òîëêíóâøèé íà
óëèöå áåçäîìíîãî.

Ñåðãåé Êëèìîâ.
Ôîòî àâòîðà.
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ÍÀØÈ ÏÀÑÒÛÐÈ

«Ñâÿùåííèê â ðÿñå —
ýòî æèâàÿ ïðîïîâåäü Åâàíãåëèÿ»
Ñêàçàëè: ñ Íîâîé Çåìëè ïðèåõàë

åäèíñòâåííûé íà àðõèïåëàãå áà-
òþøêà — èåðîìîíàõ Ãàâðèèë (Áîã-
äàíîâ). Íîâàÿ Çåìëÿ… Òàéíà åå,
ñòðîãî õðàíèìàÿ, äåñÿòèëåòèÿ
âîëíîâàëà è òåõ, êòî íèêîãäà íà
Ñåâåðå íå áûë. Òåïåðü âñå
çíàþò: òàì Öåíòðàëüíûé
ÿäåðíûé ïîëèãîí Ðîññèè. Êî-
ðåííîå íàñåëåíèå äàâíî ïåðå-
áðàëîñü â äðóãèå ìåñòà. À
êîãäà-òî íà Íîâîé Çåìëå, â
ïîñåëêå Áåëóøüÿ Ãóáà, ñòîÿë
Ñâÿòî-Íèêîëüñêèé õðàì, è
ñðåäè ïðèõîæàí åãî áûëè íåí-
öû; à â Ìàëûõ Êàðìàêóëàõ íà-
õîäèëñÿ ñêèò îò Íèêîëî-Êî-
ðåëüñêîãî ìîíàñòûðÿ. Â áåç-
áîæíûå ãîäû âñå áûëî çàêðû-
òî, íàðóøåíî.

Â ñåíòÿáðå 2006 ãîäà åïèñ-
êîï Àðõàíãåëüñêèé è Õîëìîãîð-
ñêèé Òèõîí îñâÿòèë â Áåëóøü-
åé Ãóáå íîâóþ öåðêîâü âî èìÿ
Íèêîëàÿ ×óäîòâîðöà. Çà ñîîðó-
æåíèå åå àêòèâíî ðàòîâàëî êî-
ìàíäîâàíèå ïîëèãîíà. Ñ òîãî
ñåíòÿáðÿ íàñòîÿòåëåì õðàìà
ñëóæèò îòåö Ãàâðèèë.

Ïðåäëîæåíèå âñòðåòèòüñÿ íà
Àðõàíãåëüñêîì ïîäâîðüå Àíòî-
íèåâî-Ñèéñêîãî ìîíàñòûðÿ îí
ïðèíÿë îõîòíî, äàæå ðàäîñòíî,
ñêàçàâ, ÷òî îáèòåëü íàøà åìó
î÷åíü áëèçêà è äîðîãà.

Ïðèìå÷àòåëüíà âíåøíîñòü
îòöà Ãàâðèèëà. Êîïíà ðûæèõ
âîëîñ, ïî-ìàëü÷èøåñêè ÿñíûå,
ñâåòëûå ãëàçà, à âçãëÿä èçó÷à-
þùåå âíèìàòåëüíûé, äàæå
öåïêèé. Óëûáêà ìÿãêàÿ, äîá-
ðàÿ, à ãîâîðèò êðàòêî — îíî è ïîíÿò-
íî, ìîíàõó ïîäîáàåò ãîâîðèòü ìàëî,
à äåëàòü ìíîãî. È ëåò åìó, ïðèìåðíî,
ñîðîê.

Äëÿ ïðåäñòîÿùåé áåñåäû ïûòàþñü
íàâåñòè ïðîñòåéøèé ìîñòèê:

— Ìíå ñêàçàëè, ÷òî Âû èç Ìîñ-
êâû.

Îòâåòèë óêëîí÷èâî:
— ß ìåæäó Ìîñêâîé è Ïåòåðáóð-

ãîì.
Íå ïðîøó óòî÷íèòü, ïîòîìó ÷òî

óæå çíàþ: ðîäèëñÿ îí â Ìîñêâå, à
îáðàçîâàíèå ïîëó÷èë â Ñåâåðíîé
ñòîëèöå — çàêîí÷èë Âûñøåå âîåí-
íî-ìîðñêîå ó÷èëèùå ðàäèîýëåêòðî-
íèêè èì. À.Ñ. Ïîïîâà, ïîçäíåå —
þðèäè÷åñêèé ôàêóëüòåò Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãñêîãî óíèâåðñèòåòà.

— Ïðîèñõîæó èç äèíàñòèè ôëîòñ-
êèõ îôèöåðîâ, ïðîäîëæèë ýòó òðàäè-

öèþ, ñëóæèë â Ñåâåðîìîðñêå. Ïîòîì
ðàáîòàë â Ïåòåðáóðãå. Ïåðâîé â íà-
øåé ñåìüå ïðèøëà â õðàì ìàìà, îíà
è âûìàëèâàåò âñåõ íàñ.

Èç àâòîáèîãðàôèè î. Ãàâðèèëà: ñ
2003 ãîäà — øòàòíûé àëòàðíèê

îäíîãî èç ìîñêîâñêèõ õðàìîâ.
— Â ñåìüå ìîåé ëþäè âåðóþùèå,

òàê ÷òî íè÷åãî ñëó÷àéíîãî òóò íåò.
— Êàêèå ïóòè ïðèâåëè Âàñ â Àð-

õàíãåëüñê?
— Íà íåñêîëüêèõ ïðèõîäàõ Àðõàí-

ãåëüñêîé åïàðõèè äàâíî ñëóæàò ìîè
äðóçüÿ ïî Ïåòåðáóðãó, è ÿ ðåãóëÿðíî
áûâàë ó íèõ â ãîñòÿõ. Â íà÷àëå 2006
ãîäà âëàäûêà Òèõîí ïðåäëîæèë ìíå
ñëóæèòü ñâÿùåííèêîì-öåëèáàòîì
(ïîÿñíèì äëÿ ÷èòàòåëåé: öåëèáàò —
ñâÿùåííèê, äàâøèé îáåò áåçáðà÷èÿ).
Çàâåðøèâ âñå òåêóùèå äåëà â Ìîñ-
êâå, ÿ ïðèåõàë ê âëàäûêå ïðîõîäèòü
öåðêîâíîå ïîñëóøàíèå. À Âåëèêèì
ïîñòîì îí áëàãîñëîâèë ìåíÿ íà ïîñò-
ðèã. Òàê ÿ îêàçàëñÿ â Àíòîíèåâî-Ñèé-
ñêîì ìîíàñòûðå.

— Äëÿ Âàñ ýòî ñòàëî íåîæèäàí-
íîñòüþ?

— Íàïðîòèâ, ðàäîñòüþ. Ñâîèõ äó-
õîâíûõ îòöà ïðîòîèåðåÿ Àëåêñàíäðà
Çåëåíåíêî è ìàòóøêó ñõèìîíàõèíþ
Ëþáîâü î÷åíü äîëãî ïðîñèë îòïóñ-
òèòü ìåíÿ â ìîíàñòûðü, íî îíè íå
äàâàëè áëàãîñëîâåíèÿ, ãîâîðÿ:

ó÷èñü, ðàáîòàé. È âîò äàâíÿÿ
ìå÷òà ñáûëàñü. Æàëü òîëüêî,
÷òî ïîñëóæèòü â îáèòåëè óäà-
ëîñü ñîâñåì íåìíîãî. Îòïðà-
âèëñÿ íà Íîâóþ Çåìëþ.

— Ïîñëå ñòîëèö — â àðê-
òè÷åñêóþ òóíäðó, â íåáîëü-
øîé ïîñåëîê…

— Ãîðîäñêîãî òèïà. Åñòü õî-
ðîøàÿ ñðåäíÿÿ øêîëà, ïðàêòè-
÷åñêè âñå âûïóñêíèêè åå ïî-
ñòóïàþò â âóçû. Åñòü äåòñàä,
ïëàíèðóåòñÿ ñîçäàòü ìóçåé â
ñòàðîì çäàíèè õðàìà-øêîëû. È
íàðîä òàì îñíîâàòåëüíûé, çà-
êàëåííûé òðóäîì è Àðêòèêîé.

— Êàê ïðèíÿëà Âàñ Áå-
ëóøêà?

— Äî ìåíÿ òàì ñëóæèë èåðî-
ìîíàõ Èííîêåíòèé (Ðóññêèõ).
Åùå â 90-å ãîäû êîìàíäîâàíèå
ïîëèãîíà õîðîøî ïîíèìàëî,
÷òî àðìèè íóæíû ñâÿùåííèêè.
Ñíà÷àëà áûë îáîðóäîâàí õðàì
â îäíîì èç ïîìåùåíèé ãîñòè-
íèöû. Â ñòðîèòåëüñòâî íîâîé
öåðêâè ñðåäñòâà âëîæèëè ïðàê-
òè÷åñêè âñå æèòåëè ïîñåëêà, èõ
èìåíà ïîìèíàþòñÿ ñåé÷àñ çà
âîñêðåñíûìè ñëóæáàìè. Îòåö
Èííîêåíòèé ñôîðìèðîâàë ïðè-
õîä, îáùèíó, îáó÷èë êëèðîñ,
âûñòðîèë öåðêîâü. Òàê ÷òî ÿ
ïðèøåë íà ãîòîâîå.

— Ñóäÿ ïî ñíèìêàì, öåð-
êâóøå÷êà êðàñèâàÿ, íî ìà-

ëåíüêàÿ.
— Íà ïðàçäíè÷íûõ áîãîñëóæåíèÿõ

ñòàíîâèòñÿ òåñíîâàòî. Íàäî êîå-÷òî
ïåðåäåëàòü âíóòðè öåðêâè, äîïîëíè-
òåëüíî óòåïëèòü åå. Ñëåäóåò ñêàçàòü,
÷òî õðàì æèâåò áëàãîäàðÿ ïîìîùè
êîìàíäîâàíèÿ ïîëèãîíà. Âñå ïðîáëå-
ìû ðåøàþòñÿ áóêâàëüíî íà ëåòó.

— Âîåííûõ íå óäèâëÿåò, ÷òî
ñâÿùåííèê — áûâøèé îôèöåð?

— Ýòî êàê ðàç ó÷èòûâàåòñÿ. Ïî
èíèöèàòèâå êîìàíäîâàíèÿ ïðîâîæó â
êàçàðìàõ âîñêðåñíûå áåñåäû. Ñëó-
øàòåëåé — îêîëî ñòà ÷åëîâåê. Â îñ-
íîâíîì ýòî ñîëäàòû ñðî÷íîé ñëóæáû.
Ïî÷òè âñå èç ãëóáèíêè Àðõàíãåëüñêîé
îáëàñòè. Î÷åíü ìíîãèå èç íèõ íå
òîëüêî ñâÿùåííèêà, íî è õðàìà íè-
êîãäà íå âèäåëè.

— ×åì îáúÿñíÿåòñÿ íåîáõîäè-
ìîñòü Âàøèõ âñòðå÷ ñ íèìè?
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— Ñëóæáà íåëåãêàÿ, çàìêíóòûé
òóíäðîé ìèð. Ïîïàäàþòñÿ âåñüìà
ñëîæíûå ðåáÿòà. Âåäó áåñåäû îãëà-
ñèòåëüíûå è íðàâîó÷èòåëüíûå. Ïåð-
âîå — ýòî ïîäãîòîâêà ê ïðèíÿòèþ
Êðåùåíèÿ. Ãîâîðþ î Áîãå, î âåðå
Õðèñòîâîé, î ìîëèòâàõ. Ãëàâíàÿ
ìûñëü áåñåä: âåðà ñîñòîèò íå òîëü-
êî â òîì, ÷òîáû êðåñòèòüñÿ âî Õðè-
ñòà, íî è çàïîâåäè Åãî èñïîëíÿòü.
Êîíå÷íî, ó÷èòûâàþ, ÷òî âîëíóåò, èí-
òåðåñóåò ìîëîäåæü. Õî÷åòñÿ, ÷òîáû
ðåáÿòà âîñïðèíèìàëè íå ôîðìàëüíî,
íà÷àëè ðàçìûøëÿòü. Ñòàðàþñü ñî-
êðàòèòü äèñòàíöèþ ìåæäó íèìè è
ìíîþ. Êàçàëîñü áû, áåñåäû ýòè äëÿ
íèõ ïðèíóäèòåëüíû, ïðîâîäÿòñÿ ïî
ïëàíó âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû, íî
âíèìàíèå òàêîå, ÷òî ìóõà ïðîëå-
òèò — è áóäåò ñëûøíî. Ìíîãèå ïðè-
íèìàþò Êðåùåíèå, áûâàåò ïî 20-30
÷åëîâåê. Â áîãîñëóæåíèÿõ ó÷àñòâó-
þò, ïðîñÿò ïîìîëèòüñÿ çà áëèçêèõ.

— Ïëàíèðóåòñÿ ëè åùå êàêàÿ-
òî Âàøà äåÿòåëüíîñòü â êàçàð-
ìàõ?

— Âî âñåõ ïîäðàçäåëåíèÿõ ãàðíè-
çîíà óêàçàíû òðè òåëåôîíà äîâåðèÿ:
ãåíåðàëà, ñòàðøåãî ïñèõîëîãà è áà-
òþøêè. Êîìàíäîâàíèå ïîääåðæèâà-
åò åùå îäèí çàìûñåë — îáîðóäî-
âàòü â êàçàðìàõ ìîëåëüíûå óãîëêè.
Íåîáõîäèìû êíèãè, ïðåæäå âñåãî
Åâàíãåëèå, ìîëèòâîñëîâû, èçäàíèÿ,
ïîìîãàþùèå ïîíÿòü ñìûñë ìîëèòâ.

— Îòåö Ãàâðèèë, åñòü íàäåæ-
äà, ÷òî â ðåçóëüòàòå âñåé ýòîé
ðàáîòû Âàøè ïîäîïå÷íûå äåé-
ñòâèòåëüíî ñòàíóò âåðóþùèìè?

— Åùå ðàç ñêàæó: áîëüøèíñòâî
èç íèõ èç ãëóáèíêè, ãäå íåò íè õðà-
ìîâ, íè ñâÿùåííèêîâ. À âåäü íåäà-
ðîì ñòàðåö Ïàèñèé Ñâÿòîãîðåö ãîâî-
ðèë: ñâÿùåííèê â ðÿñå — ýòî æèâàÿ
ïðîïîâåäü Åâàíãåëèÿ. Áåñåäû, êîòî-
ðûå ïðîâîæó, ýòî ïîêà åäèíñòâåííàÿ
äëÿ íèõ âîçìîæíîñòü óçíàòü î Áîãå,
î çàïîâåäÿõ Õðèñòîâûõ, ñîâåðøåííî
ïî-íîâîìó âîñïðèíÿòü ñåáÿ, îêðóæà-
þùèé ìèð è ñâîå ïðåäíàçíà÷åíèå â
íåì. Íàäåþñü, ÷òî ïîëó÷åííûå çíà-
íèÿ îíè ñîõðàíÿò ïî âîçâðàùåíèè
äîìîé.

— À îôèöåðû ïîñåùàþò õðàì?
— Â õðàìå è êîíòðàêòíèêè, è ïðà-

ïîðùèêè, è îôèöåðû, è ãåíåðàëû.
Ðåìîíò õðàìà è ïîìîùü ïðè áîãî-
ñëóæåíèÿõ — íà îôèöåðàõ ïðèõîäà.
Æèòåëè ïîñåëêà äîñòàòî÷íî îõîòíî
êðåñòÿò ñâîèõ äåòåé, âåí÷àþòñÿ, ñî-
áîðóþòñÿ. Íî ê Èñïîâåäè ìíîãèå îò-
íîñÿòñÿ îñòîðîæíî. Äëÿ îäíèõ — íå-
ïðèâû÷íî, ñòðàøíî. Äðóãèå, âèäè-
ìî, îïàñàþòñÿ, êàê áû áàòþøêà íå-
÷àÿííî íå ïðîãîâîðèëñÿ îá óñëû-
øàííîì íà èñïîâåäè. Ïîíèìàþ èõ:
ãàðíèçîííàÿ æèçíü, âñå äðóã äðóãà
çíàþò, è êàæäûé õî÷åò îãðàäèòü îò
ïîñòîðîííèõ ÷òî-òî ñâîå, ñîêðîâåí-

íîå. Äóìàþ, ÷òî ñî âðåìåíåì ïðîé-
äóò è áîÿçíü, è ñîìíåíèÿ. Òî æå
ñàìîå áûâàåò è ñ Âåí÷àíèåì. Ïðè-
õîäÿò ñóïðóãè, óæå ïîæèâøèå íåìà-
ëîå âðåìÿ â áðàêå, õîòÿò âåí÷àòüñÿ,
íî ãîâîðÿò: «Ëó÷øå áû òàéíî, à òî
íà÷íóòñÿ ïåðåñóäû»…

— Ïðèõîäèëîñü ëè ñòàëêèâàòü-
ñÿ ñ íåãàòèâíûì îòíîøåíèåì ê
Âàì?

— Íåò. Åñëè íå ñ÷èòàòü òàêîãî âîò
ñëó÷àÿ. Â Ïàñõàëüíóþ íåäåëþ èäó
ïî óëèöå, íàâñòðå÷ó ìíå æåíùèíà ñ
ðåáåíêîì, ïðèâåòñòâóþ èõ: «Õðèñòîñ
Âîñêðåñå!». Æåíùèíà ìîë÷à îòâîðà-
÷èâàåòñÿ, äåðãàåò ñûíà çà ðóêó:
«×åãî âñòàë? Ïîøëè!». Ïîñî÷óâñòâî-
âàë è ìàòåðè, è ðåáåíêó.

— Îòåö Ãàâðèèë, Âàì íå ñêó÷íî
â ýòîì çàìêíóòîì ìèðå?

— À êîãäà ìíå ñêó÷àòü, åñëè êàæ-
äûå ñóòêè íå õâàòàåò òðåõ-÷åòûðåõ
÷àñîâ. ß âñå âðåìÿ íà ëþäÿõ, ïðè
äåëàõ, ó ìåíÿ î÷åíü õîðîøèå ïî-
ìîùíèêè â îáùèíàõ. Âåäü êðîìå
òîãî ïðèõîäà, êîòîðûé áûë è ïðè î.
Èííîêåíòèè, ñåé÷àñ ñëîæèëàñü íå-
áîëüøàÿ îáùèíêà âîêðóã ÷àñîâíè â
ïðîëèâå Ìàòî÷êèí Øàð, êàæäóþ íå-
äåëþ ñîâåðøàþòñÿ áîãîñëóæåíèÿ
ìèðñêèì ÷èíîì. Â ïðîïîâåäÿõ, íà
ðàçëè÷íûõ âñòðå÷àõ, ìåðîïðèÿòèÿõ,
âûñòóïàÿ ïî ìåñòíîìó òåëåâèäåíèþ,
ãîâîðþ æèòåëÿì ïîñåëêà: õðàì
âàø — äëÿ âàñ! Ìû íå çàêðûâàåì
öåðêîâü äî ïîçäíåãî âå÷åðà, ëþäè,
âîçâðàùàÿñü ñ ðàáîòû, âèäÿò â íà-
øèõ îêíàõ ñâåò, çàõîäÿò è ìîëÿòñÿ,
ñòàâÿò ñâå÷è. ß íåïðåìåííî ðàçãî-
âàðèâàþ ñ íèìè. È êàæäûé ìåñÿö íà
ñëóæáàõ âñå áîëüøå íîâûõ ëþäåé.
Æèòåëè ïîñåëêà óáåæäàþòñÿ, ÷òî
õðàì — ýòî âíèìàíèå, äóøåâíîå
òåïëî, êîòîðîãî çà ïðåäåëàìè åãî çà-
÷àñòóþ íå õâàòàåò.

Áåñåäîâàëà Íèíà Îðëîâà.

ÀÁÈÒÓÐÈÅÍÒÓ-2007

ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÛÉ
ÑÂßÒÎ-ÒÈÕÎÍÎÂÑÊÈÉ

ÃÓÌÀÍÈÒÀÐÍÛÉ ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒ
ÀÐÕÀÍÃÅËÜÑÊÈÉ ÖÅÍÒÐ

 ÄÈÑÒÀÍÖÈÎÍÍÎÃÎ ÎÁÓ×ÅÍÈß

ÏÐÈÅÌ
ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ

â ñåêòîð çàî÷íîãî 
òåîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ

ïðè áîãîñëîâñêîì ôàêóëüòåòå

Óñòàíîâî÷íûå ñåññèè áóäóò ïðî-
âîäèòüñÿ êàæäûå 1-2 ìåñÿöà â Àð-
õàíãåëüñêå ñ ó÷àñòèåì ïðîôåññîð-
ñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà
Ñâÿòî-Òèõîíîâñêîãî Ãóìàíèòàðíîãî
óíèâåðñèòåòà (ã. Ìîñêâà).

Äëÿ ïîñòóïëåíèÿ íåîáõîäèìî
ïðåäñòàâèòü äî êîíöà àâãóñòà ñëå-
äóþùèå äîêóìåíòû:

1. Ïðîøåíèå î ïðèåìå íà èìÿ
ðåêòîðà Ñâÿòî-Òèõîíîâñêîãî Ãóìà-
íèòàðíîãî óíèâåðñèòåòà ïðîòîèå-
ðåÿ Âëàäèìèðà Âîðîáüåâà.

2. Ïèñüìåííóþ ðåêîìåíäàöèþ
äóõîâíèêà, çàâåðåííóþ ïå÷àòüþ
õðàìà.

3. Êîïèþ ñòàâëåííè÷åñêîé ãðà-
ìîòû (äëÿ êëèðèêîâ).

4. Êîïèþ äèïëîìà èëè àòòåñòàòà,
çàâåðåííóþ ó íîòàðèóñà.

5. 6 ôîòîãðàôèé 3õ4.
6. Àâòîáèîãðàôèþ.

Ñðîê îáó÷åíèÿ — 5 ëåò.
Ïî îêîí÷àíèè óíèâåðñèòåòà âû-

äàåòñÿ äèïëîì ãîñóäàðñòâåííîãî
îáðàçöà ñ ïðèñâîåíèåì çâàíèÿ áà-
êàëàâðà áîãîñëîâèÿ.

Âñòóïèòåëüíûå ýêçàìåíû ñîñòîÿò-
ñÿ â êîíöå àâãóñòà â ã. ðõàíãåëüñêå.

Âñòóïèòåëüíûå ýêçàìåíû:
1. Èçëîæåíèå (ïèñüìåííî).
2. Èñòîðèÿ Ðîññèè äî 1917 ãîäà

(ïèñüìåííî).
3. Çàêîí Áîæèé (ñîáåñåäîâàíèå â

îáúåìå êíèãè ïðîòîèåðåÿ Ñåðàôè-
ìà Ñëîáîäñêîãî «Çàêîí Áîæèé»).

Ïðîãðàììû ïî âñåì ýêçàìåíàì
ìîæíî ïîëó÷èòü íà ïîäâîðüå Àíòî-
íèåâî-Ñèéñêîãî ìîíàñòûðÿ.

Äîêóìåíòû ïðèíèìàþòñÿ ïî àäðåñó:
163002, ã. Àðõàíãåëüñê,

óë. Èëüèíñêàÿ, ä. 5,
Åïàðõèàëüíîå óïðàâëåíèå,

Îòäåë ðåëèãèîçíîãî îáðàçîâàíèÿ,
òåë. 61-58-08

èëè
163061, ã. Àðõàíãåëüñê,
óë. Ñàäîâàÿ, ä. 5, îô. 3,

Ïîäâîðüå Ñèéñêîãî ìîíàñòûðÿ,
òåë. 26-91-29, ôàêñ 21-44-63.
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Àôîí — êàê Áîæèé äàð

Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî â ¹ 4 2007 ã.

Â ïðîøëîé ïóáëèêàöèè ìû ãî-
âîðèëè, ÷òî ïàëîìíèêàì, ñëåäó-
þùèì íà Àôîí, åùå íåäîñòàòî÷-
íî èìåòü ãðå÷åñêóþ âèçó — íàäî
ïîëó÷èòü è òàê íàçûâàåìóþ «áó-
ìàãó» (äèàìîíèòèðèîí) îò äó-
õîâíîãî ïðàâèòåëüñòâà Ñâÿòîé
Ãîðû (Ïðîòàòà) ÷åðåç îäèí èç
àôîíñêèõ ìîíàñòûðåé.

Äðåâíÿÿ çåìëÿ Õàëêèäèêè
Â ïåðâóþ íàøó ïîåçäêó (2004 ãîä)

âñå áûëî ãîðàçäî ïðîùå: íàñ â Ñà-
ëîíèêàõ âñòðå÷àë Êîñòàñ Àñèìèñ,
ìèðÿíèí, ïðåäñòàâèòåëü ðóññêîãî
ìîíàñòûðÿ Ñâÿòîãî Ïàíòåëåèìîíà,
îòâå÷àþùèé, êðîìå ïðî÷åãî, çà ïðè-
åì ãîñòåé îáèòåëè. Ïîýòîìó îôîðì-
ëåíèå äîêóìåíòîâ ïðîøëî î÷åíü
áûñòðî.

Òåïåðü æå ïîëó÷èëîñü ïî-äðóãîìó.
Åùå â Ðîññèè ìû ñâÿçûâàëèñü ñ

ðóññêîé îáèòåëüþ. Íî â Óðàíîïîëè-
ñå, êóäà ìû ïðèáûëè èç Ñàëîíèê, â
àôîíñêîì ïðåäñòàâèòåëüñòâå íàì îò-
âåòèëè, ÷òî ìû íå ÷èñëèìñÿ â ñïèñêå
íà ðàçðåøåíèå.

Âïðî÷åì, Êîñòàñ è â ýòîò ðàç
âñòðå÷àë íàñ, íî óæå ïî ñîáñòâåííîé
èíèöèàòèâå: ïîñëóøàíèå â ìîíàñòû-
ðå íûíå ó íåãî äðóãîå. Êñòàòè ñêà-
çàòü, â Ãðåöèè îí ñ íà÷àëà 80-õ ãî-
äîâ, ðîäîì èç Òàøêåíòà, ïðîôåññè-
îíàëüíî çàíèìàåòñÿ ôîòîãðàôèåé.

Íàñ îí âðó÷èë çàáîòå äðóãîãî
Êîñòàñà — Áåëîñà, ñâîåãî äðó-
ãà, ïðèáûâøåãî èç Òàøêåíòà â
1976 ãîäó. Ïî îáðàçîâàíèþ èñ-
òîðèê, ïî õàðàêòåðó î÷åíü æè-
âîé, îáùèòåëüíûé è æèçíåðà-
äîñòíûé, îí ñòàë íàøèì ãèäîì
è âîäèòåëåì. Áëàãîäàðÿ åìó
äâà äíÿ, íàìè ïîòåðÿííûå äëÿ
Àôîíà, áûëè çàïîëíåíû çíà-
êîìñòâîì ñ äðåâíåé èñòîðèåé
Ñàëîíèê è îêðåñòíîñòåé. Ðàçó-
ìååòñÿ, íàñ ïðåæäå âñåãî èíòå-
ðåñîâàëè ïðàâîñëàâíûå ñâÿòû-
íè.

Âî âðåìÿ ïîåçäîê ïî îêðåñòíîñ-
òÿì Ñàëîíèê, à çàòåì è òåððèòîðèè
ïîëóîñòðîâà Õàëêèäèêè äîáðîâîëü-
íûé ãèä Êîñòàñ áóêâàëüíî íàïè÷êè-
âàë íàñ èíôîðìàöèåé, íà÷èíàÿ îò
ñòîèìîñòè çåìëè ïîä ÷àñòíîå ñòðîè-
òåëüñòâî äî ñåãîäíÿøíåãî ñîñòîÿíèÿ
ãðå÷åñêîãî òîðãîâîãî ôëîòà. Ïðå-
êðàñíî çíàåò îí èñòîðèþ õðèñòèàí-
ñòâà è íûíåøíþþ æèçíü Ãðå÷åñêîé
Öåðêâè. Íåìàëî ïîó÷èòåëüíûõ ôàê-
òîâ è äåòàëåé ïî÷åðïíóëè ìû èç åãî
ðàññêàçîâ.

Íàø äîáðûé è çàáîòëèâûé ãèä Êîñòàñ Áåëîñ.

Â öåíòðå ïî÷òè êàæäîãî ñåëåíèÿ íàõî-
äèòñÿ èñòî÷íèê âîäû — êàê èñòî÷íèê æèç-
íè — è íàä íèì ïëàòàí.
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Ïðîåçæàåì ïî íîâîé òðàññå ìèìî
æåíñêîãî ìîíàñòûðÿ Ñâÿòîé Òðîèöû,
âèäèì äðåâíèé õðàì — ñòîèò ÷óòü ëè
íå íà ñàìîé äîðîãå. Íàø ãèä ïîÿñ-
íÿåò: ñòðîèòåëè òðàññû õîòåëè êà-
êèì-òî îáðàçîì ïåðåäâèíóòü öåð-
êîâü, íî ìîíàñòûðü ðàçðåøåíèÿ íå
äàë.

Âî âðåìÿ ïóòè íå ðàç ìû îáðàùà-
ëè âíèìàíèå íà ìàëåíüêèå ÷àñîâåí-
êè, ïîñòàâëåííûå âäîëü äîðîãè. Êî-
ñòàñ ïîÿñíèë, ÷òî îíè — â ïàìÿòü î
ïîãèáøèõ çäåñü. Ðîäñòâåííèêè ïðè-
åçæàþò, òùàòåëüíî óõàæèâàþò çà ÷à-
ñîâåíêàìè, âîçæèãàþò ñâå÷å÷êè. Ìû
ñêàçàëè íàøåìó ãèäó, ÷òî â Ðîññèè
ïðèíÿòî â ïàìÿòü î ïîãèáøèõ íà
äîðîãàõ ñòàâèòü êðåñòû. Êîñòàñ ñî-
ãëàñíî êèâíóë:  è â Ãðåöèè âîçäâèãà-
þò èíîãäà êðåñòû.

Îáèòåëü Ñòàðöà Ïàèñèÿ

Â 2004 ãîäó ìû ñäåëàëè ïîïûòêó
ïîñåòèòü ìîíàñòûðü Ñâÿòîãî Àïîñ-
òîëà è Åâàíãåëèñòà Èîàííà Áîãîñëî-
âà. Íî îáèòåëü îêàçàëàñü çàêðûòîé
äëÿ ïàëîìíèêîâ (åñòü â âîñòî÷íûõ
ìîíàñòûðÿõ òðàäèöèÿ ïîñëåîáåäåí-
íîãî îòäûõà, ïîñêîëüêó ìîëèòâû ñî-
âåðøàþòñÿ è íî÷üþ).

È âîò íûí÷å ìû ñíîâà îñòàíàâëè-
âàåìñÿ âîçëå ýòîãî ìîíàñòûðÿ. È
ñíîâà îáíàðóæèâàåòñÿ, ÷òî âîðîòà
çàïåðòû — äåíü íåïðèåìíûé. Îò Êî-
ñòàñà óçíàåì: ñåñòðû îáèòåëè î÷åíü
ãîñòåïðèèìíû, íî óñòàâ åñòü óñòàâ.
Ìû áûëè îãîð÷åíû, íî íå ðîïòàëè,
ïðèíÿëè ñî ñìèðåíèåì, çà ÷òî áûëè
âîçíàãðàæäåíû. Âîðîòà âäðóã îò-
êðûëèñü ïåðåä äðóãîé ìàøèíîé, è
ìû ïîñëåäîâàëè çà íåé...

Â îáèòåëè ýòîé íåò äðåâíèõ õðà-
ìîâ, ïîðàæàþùèõ âîîáðàæåíèå

ôðåñîê, íî òûñÿ÷è ëþäåé ñòðåìÿòñÿ
ïîáûâàòü çäåñü, ÷òîáû ïîìîëèòüñÿ
ó ìîùåé èçâåñòíîãî íà âåñü ìèð
áëàæåííîãî ñòàðöà Ïàèñèÿ Ñâÿòî-
ãîðöà. Îí îñíîâàë ýòîò æåíñêèé ìî-
íàñòûðü â 1967 ãîäó è, îñòàâàÿñü
àôîíñêèì ìîíàõîì, 28 ëåò äóõîâíî
îêîðìëÿë ñåñòåð Èîàííî-Áîãîñëîâñ-
êîé îáèòåëè.

Îòåö Ïàèñèé Ñâÿòîãîðåö ðîäèëñÿ
â 1924 ãîäó â Êàïïàäîêèè (Ìàëàÿ
Àçèÿ), ãðóäíûì ðåáåíêîì áûë ïðè-
âåçåí â Ãðåöèþ. Óæå ñ äåòñòâà æèë
êàê ïîäâèæíèê, ÷òåíèå æèòèé Ñâÿ-
òûõ, ëþáîâü ê ëþäÿì è ñìèðåíèå
âûäåëÿëè åãî èç ÷èñëà ñâåðñòíèêîâ.
Â þíîñòè âûó÷èëñÿ íà ïëîòíèêà, æå-
ëàÿ è ýòèì áûòü ïîõîæèì íà Õðèñòà.

Âî âðåìÿ ãðàæäàíñêîé âîéíû
(1944-46 ãîäû) áûë ïðèçâàí â àðìèþ,
ñòàë ðàäèñòîì, âûäåëÿëñÿ îòâàãîé,
âûñîêîé õðèñòèàíñêîé íðàâñòâåííîñ-
òüþ. Ïîñëå âîéíû ñòàë ìîíàõîì, ïîä-
âèçàëñÿ íà Ñâÿòîé Ãîðå Ñèíàé, çàòåì
íà Àôîíå. Îí âñåöåëî âðó÷èë ñåáÿ
Áîãó, Êîòîðûé â Ñâîþ î÷åðåäü ÿâèë
è îòäàë åãî ëþäÿì. Îòåö Ïàèñèé èìåë
ëèøü íà÷àëüíîå îáðàçîâàíèå, à äîñ-
òèã âåëè÷àéøåé ìóäðîñòè.

Âî ìíîæåñòâå ëþäè ïðèåçæàëè ê
ñòàðöó è íàõîäèëè ó íåãî óòåøåíèå
è ðóêîâîäñòâî, èñöåëåíèå è ïîêîé
ñâîèì èçìó÷åííûì äóøàì. Öåëûìè
äíÿìè, áåç óñòàëè, ñòàðåö çàáèðàë ó
ëþäåé èõ áîëü, ðàñòî÷àÿ âîêðóã ñåáÿ
Áîæåñòâåííîå óòåøåíèå. 12 èþëÿ
1994 ãîäà î. Ïàèñèé Ñâÿòîãîðåö îòî-
øåë êî Ãîñïîäó. Ïðàâîñëàâíûì âñå-
ãî ìèðà îñòàëîñü áîãàòåéøåå íàñëå-
äèå — åãî ïîó÷åíèÿ. Êíèãè ñòàðöà
Ïàèñèÿ øèðîêî èçâåñòíû è â Ðîññèè.

Ìû ïóòåøåñòâóåì ïî çåìëå Õàë-
êèäèêè. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî õðèñòè-
àíñòâî ðàñïðîñòðàíèëîñü íà ïîëó-
îñòðîâå åùå â I âåêå. Äî íàøèõ
äíåé ñîõðàíèëèñü îñòàòêè ðàííèõ
õðèñòèàíñêèõ õðàìîâ. Ïðåäàíèå
ãëàñèò, ÷òî â 50-õ ãîäàõ àïîñòîë Ïà-
âåë, íàïðàâëÿÿñü â Ñàëîíèêè, íå-
ñêîëüêî äíåé ïðîâåë â ãîðîäå Èåðè-
ñîñå. Â âèçàíòèéñêèé ïåðèîä çäåñü
áûëî ïîñòðîåíî ìíîãî õðàìîâ è ìî-
íàñòûðåé. Â 1821 ãîäó íàñåëåíèå
âñåãî ïîëóîñòðîâà ïðèíÿëî ó÷àñòèå
â îñâîáîäèòåëüíîé âîéíå ïðîòèâ òó-
ðîê, íî, êàê è Ñàëîíèêè, îêîí÷àòåëü-
íî ïîëóîñòðîâ îñâîáîäèëñÿ ëèøü â
1912 ãîäó.
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Ìîíàñòûðü Ñâÿòîé Àíàñòàñèè
Ìû ïîñåòèëè è ìóæñêîé ìîíàñòûðü

Ñâÿòîé Âåëèêîìó÷åíèöû Àíàñòàñèè.
Áðàòèÿ çäåñü íåáîëüøàÿ — ïî ñëî-

âàì Êîñòàñà, øåñòåðî ìîíàõîâ. Âïå-
÷àòëÿþò äðåâíèå ìîíàñòûðñêèå ñòðî-
åíèÿ. Ñíàðóæè îáèòåëü íàïîìèíàåò
çàìîê èëè êðåïîñòü, à âíóòðè ïëîòíî
çàñòðîåíà.

Ñîãëàñíî ïðåäàíèþ, ìîíàñòûðü
îñíîâàí â IX âåêå âèçàíòèéñêèì èìïå-
ðàòîðîì Ëüâîì IV Ìóäðûì. À ïèñü-
ìåííûå èñòî÷íèêè îòíîñÿò äàòó îñíî-
âàíèÿ ê 1522 ãîäó, êîãäà ñâ. Ôåîíîñ,
áóäóùèé ìèòðîïîëèò Ñàëîíèê, ïîñå-
ëèëñÿ â ýòèõ ìåñòàõ. Ìîùè åãî íàõî-
äÿòñÿ çäåñü æå, â õðàìå Ñâÿòîé Òðî-
èöû. Â 1821 ãîäó, âî âðåìÿ âîññòàíèÿ
ãðåêîâ, òóðêè ðàçðóøèëè ìîíàñòûðü,
íî âîññòàíîâëåí îí áûë äîâîëüíî
áûñòðî — â 1830 ãîäó. Ñ 1919 ïî 1970
ãîä â îáèòåëè ðàìåùàëàñü ñåìèíà-
ðèÿ Ñâÿòîé Àíàñòàñèè...

Óðàíîïîëèñ
Ïîñëåäíèé íàñåëåííûé ïóíêò ïå-

ðåä ãðàíèöåé Àôîíà — ãîðîäîê Óðà-
íîïîëèñ, îòêóäà âîäíûì ïóòåì ìû îò-
ïðàâèìñÿ ê Ñâÿòîé Ãîðå. Íî ó íàñ
åùå åñòü âðåìÿ îñìîòðåòü ãîðîä, ïî-
õîäèòü ïî åãî óëî÷êàì.

Â ñðåäíèå âåêà ýòà òåððèòîðèÿ ïðè-
íàäëåæàëà àôîíñêîìó ìîíàñòûðþ
Âàòîïåä. Ãëàâíàÿ äîñòîïðèìå÷àòåëü-
íîñòü ãîðîäà — áàøíÿ Ïðîñôîðè, ïî-

ñòðîåííàÿ â 1344
ãîäó. Ýòî êëàññè-
÷åñêèé îáðàçåö
àôîíñêîé ìîíàñ-
òûðñêîé àðõèòåê-
òóðû. Íà âåðõíåì
ýòàæå áàøíè —
÷àñîâíÿ, ïîñâÿ-
ùåííàÿ ñâÿòûì
ðàâíîàïîñòîëü-
íûì âèçàíòèéñêî-
ìó èìïåðàòîðó
Êîíñòàíòèíó è
ìàòåðè åãî öàðè-
öå Åëåíå.

Áàøíÿ ïîëíî-
ñòüþ îòðåñòàâðè-
ðîâàíà, ïåðåä
íåþ ðàñïîëîæåí
ïðè÷àë, åæåä-
íåâíî îòñþäà îò-
õîäÿò ïàðîìû è

êàòåðà, íàïðàâëÿþùèåñÿ ê àôîíñêèì
ìîíàñòûðÿì...

Æèòåëè ãîðîäêà äàâíî ïðèâûêëè ê
ìíîãî÷èñëåííûì ïàëîìíèêàì, òóðèñ-
òàì. Äà è æèâóò îíè çà ñ÷åò îáñëóæè-
âàíèÿ ïðèåçæèõ: òàâåðíû, ãîñòèíèöû,
ìàãàçèí÷èêè, òàêñè, êàòåðà — âñå
îáåñïå÷èâàåò ïîñòîÿííûé äîõîä. Ãðå-
êè èñêóñíûå ðûáîëîâû, çàìå÷àòåëü-
íûå ïîâàðà. Ðûáîé òîðãóþò íå òîëüêî
â ìàãàçèíàõ, íî è ïðÿìî ó ìîðÿ, íà
óëèöàõ. È ïðè ýòîì ðûáà ñòîèò äîðîãî.

Çàìåòíî, ÷òî çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà
ïîñòðîåíû æèëûå äîìà è ãîñòèíèöû,
íà óëèöàõ áîëüøå íîâûõ àâòîìàøèí,
ãîðîäîê ñòàë íàðÿäíåå.

Âîò è ìû âíåñëè ñâîþ ëåïòó â
áëàãîñîñòîÿíèå ìåñòíûõ æèòåëåé: äè-
àìîíèòèðèîíû â íàøèõ ðóêàõ, íî â
ñóááîòíèé äåíü íå òàê ïðîñòî ñåñòü
íà ïàðîì — ïðèõîøëîñü íàíèìàòü
áûñòðîõîäíûé êàòåð. È âñêîðå ìû
ïðèáûëè â íåáîëüøîé ñâÿòîãîðñêèé
ïîðò Äàôíè.

Àðõèìàíäðèò Òðèôîí.
Ôîòî àâòîðà è èãóìåíà Âàðëààìà.
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ÏÎÑÎÂÅÒÓÉÒÅ, ÁÀÒÞØÊÀ

Áëàãîðàçóìèå ïðåäîòâðàùàåò ãðåõ
«Ïîäñêàæèòå, êàê Ñâÿòàÿ Öåð-

êîâü ðàññìàòðèâàåò òàêîé ïîðîê,
êàê ëåíü. ßâëÿåòñÿ ëè ýòî áîëüøèì
ãðåõîì? Â íàðîäå ëåíèâûå íèêîãäà
íå ïîëüçîâàëèñü óâàæåíèåì, à íûí÷å
íåðåäêî âèäèøü, ÷òî ëåíèâûé äà
áîëòëèâûé ïðåóñïåâàþò…».

Àííà Ò.,
Ïðèìîðñêèé ðàéîí.

Ñâÿòèòåëü Òèõîí Çàäîíñêèé ãîâîðèë:
«Êòî â ïðàçäíîñòè æèâåò, òîò íåïðåñ-
òàííî ãðåøèò», èáî ïî ñëîâó ñâÿòèòåëÿ
Èîàííà Çëàòîóñòà, «÷òî óçäà äëÿ êîíÿ,
òî ðàáîòà äëÿ íàøåé ïðèðîäû». Î÷åíü
òî÷íîå îïðåäåëåíèå äàë ïðåïîäîáíûé
Íèë Ñèíàéñêèé: «Òðóäîëþáèâ òîò, ó
êîãî íå áûâàåò ëèøíåãî âðåìåíè». Âñå
ýòî ñêàçàíî ìíîæåñòâî ëåò íàçàä, íî è
ñåãîäíÿ íåìàëî ëþäåé, êîòîðûå ïðåáû-
âàþò â ëåíîñòè, æèâóò âÿëî è áåñöâåò-
íî, òÿãîòÿòñÿ ñîáñòâåííûì áåçäåéñòâè-
åì, âñå è âñÿ ðóãàþò, íî ïðåäïðèíÿòü
÷òî-òî ñåðüåçíîå, ïîëåçíîå íå ìîãóò.
Ëåíîñòü îñëàáëÿåò ñèëû, äîâîäèò äî
òÿæêèõ áîëåçíåé. Äóøà òàêîãî ÷åëîâå-

êà ñíåäàåòñÿ ãðå-
õàìè. Ëåíü ïðå-
ïÿòñòâóåò äóõîâ-
íîìó è íðàâñòâåí-
íîìó ðàçâèòèþ,
÷òî îñîáî ãóáè-
òåëüíî. Òàê ÷òî
ïîðîê ýòîò îïàñåí
ìíîãèìè ïîñëåä-
ñòâèÿìè. Íàäî
ìîëèòüñÿ çà òàêî-
ãî ÷åëîâåêà.

«Ìû ñ ìóæåì õîäèì â õðàì, äîìà
ó íàñ èêîíû. Â îáùåì, ñ÷èòàåì
ñåáÿ ïðàâîñëàâíûìè. Íî âîò ÷òî
ïëîõî: ó ìóæà î÷åíü ðàçäðàæèòåëü-
íûé õàðàêòåð, åñëè ÷òî íå ïî
íåìó, îí «âñïûõèâàåò» ìîìåí-
òàëüíî, à ÿ íå âñåãäà ìîãó ñäåð-
æàòüñÿ, çàðàæàþñü åãî âñïûëü÷è-
âîñòüþ. Ïðàâäà, ìû ñêîðî ìèðèì-
ñÿ, íî âñÿêèé ðàç òàêàÿ ñòû÷êà îñ-
òàâëÿåò ñâîé ñëåä. Êàê áûòü?».

Ëþäìèëà Ð.,
ã. Àðõàíãåëüñê.

Îäèí ðàçäðàæèòåëüíûé â ñåìüå —
óæå íåõîðîøî, à åñëè äâîå ãíåâëè-
âûõ, òî íå èñêëþ÷åíû òàêèå áóðè, ÷òî
êòî-òî èç âàñ ìîæåò íå âûäåðæàòü è
ðàçðóøèò ñåìüþ. Çíà÷èò, ïðåæäå
âñåãî Âàì íàäî ïðîÿâëÿòü òåðïåíèå è
áëàãîðàçóìèå. Ëó÷øèé ñïîñîá áî-
ðîòüñÿ ñ ïîäîáíûìè âñïûøêàìè ãíå-
âà — íå îòâå÷àòü íà çàìå÷àíèÿ, ñëî-
âåñíûå óêîëû. Íî ìûñëåííî ìîëèòü-
ñÿ â êðîòîñòè. Òîãäà è íå âîçíèêíåò
ïîëåìèêà, è ðàçäðàæåíèå ìóæà óãàñ-
íåò, áóêâàëüíî óâÿçíåò â âàøåì òåð-
ïåíèè. Âîâðåìÿ ñìîë÷àòü, íå íàñòà-
èâàòü íà ñâîåì — ìåíüøå áóäåò è
âñòðå÷íûõ âûïàäîâ. Ñòîèò êðåïêî
ïîäóìàòü î òîì, ÷òî èìåííî âûçûâàåò
ýòè ïðèñòóïû ðàçäðàæèòåëüíîñòè,
óáèðàòü èõ ïðè÷èíû. Ïðàâîñëàâíîìó
÷åëîâåêó îñîáåííî íåîáõîäèìî òùà-
òåëüíî ñëåäèòü çà ñîñòîÿíèåì ñâîåé
äóøè, ïðîùàòü òåõ, êòî îáèäåë, èñ-
êðåííå ïðîÿâëÿòü äîáðîå îòíîøåíèå,
íå êîïèòü â ñåáå çëî.

Àðõèìàíäðèò Òðèôîí.

ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÎ

Ëþáîâü ê Ðîäèíå îáúåäèíÿåò
Ýòè ñëîâà íàñòîÿòåëÿ Ñâÿòî-

Ëàçàðåâñêîé öåðêâè îòöà Àëåêñàíä-
ðà ïîäòâåðäèë ôåñòèâàëü äóõîâíî-
ïàòðèîòè÷åñêîé ìóçûêè «Çîðè
Îòå÷åñòâà», ïðîøåäøèé 6 ìàÿ â
Îíåãå.

Çàïîëíèâøèå çàë çðèòåëè òåïëî
ïðèâåòñòâîâàëè ó÷àñòíèêîâ ôåñòèâà-
ëÿ — ñðåäè íèõ è îíåæñêèå, è ïðèåç-
æèå êîëëåêòèâû. Ñî ñöåíû çâó÷àëî
õîðîâîå è ñîëüíîå ïåíèå. Ïðîíèêíî-
âåííî çâó÷àëè ïåñíè îá Àðõàíãåëüñ-

êîé çåìëå â èñïîëíåíèè äóýòà «Ïîä-
ðóæåíüêè».

Ïåñíè ýòè õîðîøî äîïîëíèëèñü
ñòèõàìè Íèêîëàÿ Ðóáöîâà, êîòîðûå
ïðî÷ëè çàâåäóþùàÿ òåàòðàëüíûì îò-
äåëåíèåì Êîëëåäæà êóëüòóðû è èñ-
êóññòâà Îëüãà Ñóïðóí. Ýòîò ñòàâøèé
ðåäêèì â íàøè äíè æàíð — çâó÷àùåå
ñëîâî — ïðåäñòàâèë è þíûé îíåæà-
íèí Àíòîí Ñèíèöûí, ïðî÷èòàâ íàè-
çóñòü îòðûâîê èç «Ñëîâà î ïîëêó Èãî-
ðåâå» íà ñòàðîñëàâÿíñêîì ÿçûêå.

Êàæäûé ïåâ÷åñêèé êîëëåêòèâ
âûáðàë èç ñâîåãî ðåïåðòóàðà
ïðîèçâåäåíèå, ñîîòâåòñòâóþ-
ùåå òåìå òâîð÷åñêîãî ïðàçäíè-
êà. À âûñòóïëåíèå ðåáÿò èç âî-
åííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî êëóáà
«Àâàíãàðä» îíåæñêîé øêîëû
¹ 4 âíåñëî â àòìîñôåðó ôåñòè-
âàëÿ îñîáî îïòèìèñòè÷íûé, áî-
åâîé õàðàêòåð. Ìóçûêàëüíûé
êîëëåêòèâ «Çåìëÿ Ðîñ» è ïåâè-
öà Åëåíà Áóñêèíà ïðåäñòàâèëè
ïðåìüåðó ïåñíè ïðîòîèåðåÿ
Àëåêñàíäðà Êîïòåâà «Ïåñíÿ
âåòðà».

Çðèòåëè â çàëå âñòàëè, êîãäà
â çàêëþ÷åíèå ïðàçäíèêà âñå àð-
òèñòû âûøëè íà ñöåíó è ñïåëè
ãèìí Ãëèíêè èç îïåðû «Èâàí Ñó-
ñàíèí» «Ñëàâüñÿ, âåëèêèé ðóñ-
ñêèé íàðîä». Òî áûë îáùèé ïî-

ðûâ, âûçâàííûé ÷óâñòâîì åäèíåíèÿ è
ãîðäîñòè çà ñâîþ Îò÷èçíó.

— ß ðàäóþñü, ãëÿäÿ íà âäîõíîâåí-
íûå ëèöà ëþäåé â çàëå è íà ñöåíå, —
ñêàçàë îòåö Àëåêñàíäð, — Â ñðàâíå-
íèè ñ ïðîøëûì ãîäîì, óðîâåíü âûñ-
òóïëåíèé âûðîñ. Ëþäè ïðîíèêëèñü
ñåðü¸çíîñòüþ ýòîãî íà÷èíàíèÿ. Äó-
ìàþ, ÷òî â ñëåäóþùèé ðàç ìû ñäå-
ëàåì ïðàçäíèê åù¸ ëó÷øå.

Îëüãà Ãîëîâ÷åíêî.
Ôîòî Àëåêñåÿ Ìàíæîñîâà è

Ñåðãåÿ Ãîëîâ÷åíêî.
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Èíòåðíåò-áèáëèîòåêà
êíèæíûõ øåäåâðîâ

Ïîìîðüå âñåãäà ñëàâèëîñü îñîáîé
êóëüòóðîé, çäåñü ãëóáîêî ïî÷èòà-
ëèñü ïðàâîñëàâíûå òðàäèöèè. Âî
ìíîãîì íà òî ïîâëèÿëè çíàìåíèòûå
ñåâåðíûå ìîíàñòûðè. Ïîäòâåðæäå-
íèå ýòîìó — ñîçäàíèå îñîáîé êíèæ-
íîé ïèñüìåííîé øêîëû, áîãàòûå
áèáëèîòåêè… Íî â XX âåêå ìíîãèå
èçäàíèÿ áûëè âûâåçåíû ñ Ñåâåðà.
Áîëüøàÿ èõ ÷àñòü íàõîäèòñÿ â àð-
õèâàõ, õðàíèëèùàõ ìóçååâ è íàó÷íûõ
áèáëèîòåêàõ Ìîñêâû, Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãà, äðóãèõ êðóïíûõ ãîðîäîâ. Äîñ-
òóï ê íèì îãðàíè÷åí.

24 ìàÿ, â Äåíü ñëàâÿíñêîé ïèñü-
ìåííîñòè è êóëüòóðû è íàêàíóíå Âñå-
ìèðíîãî äíÿ áèáëèîòåê, Àðõàíãåëü-
ñêàÿ îáëàñòíàÿ íàó÷íàÿ áèáëèîòåêà
èì. Í.À. Äîáðîëþáîâà ïðåäñòàâèëà
íåîáû÷íûé ïðîåêò — âèðòóàëüíûé
ìóçåé «Êíèæíûå ïàìÿòíèêè Àðõàí-
ãåëüñêîãî Ñåâåðà».

Ðàáîòà íàä íèì íà÷àëàñü îêîëî
òðåõ ëåò íàçàä. Ñïåöèàëèñòû Äîáðî-
ëþáîâêè ðåøèëè âåðíóòü ìèðó ñîêðî-
âèùà êíèæíîé êóëüòóðû. Íà ïîìîùü
ïðèçâàëè ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè,
Èíòåðíåò. Äåëî ýòî äîðîãîñòîÿùåå,
âñòàë âîïðîñ: ãäå âçÿòü ñðåäñòâà? Íà
âèðòóàëüíûé ìóçåé áûë âûäåëåí
ãðàíò Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè, ïîñîäåéñòâîâàëè è äîáðîâîëü-
íûå ïîìîùíèêè.

Âíà÷àëå áûë ïîäãîòîâëåí ïëàí ýê-
ñïîçèöèè, çàòåì èçó÷åíî è ïîäðîáíî
ïåðåñíÿòî 50 ñòàðèííûõ êíèã. Ñêîëüêî
ïîåçäîê ïðèøëîñü ñäåëàòü ïî âñåé
ñòðàíå! Ìíîãî ñèë óøëî è íà âíåøíèé
âèä ñàéòà. Ýòî íàñòîÿùèé ìóçåé ñ
ïÿòüþ çàëàìè: «Êíèæíûå ïàìÿòíèêè
ìèðîâîãî çíà÷åíèÿ», «Ìîíàñòûðñêèå
áèáëèîòåêè», «Áèáëèîòåêà àðõèåïèñêî-
ïà Àôàíàñèÿ», «Êðåñòüÿíñêèå è ñòàðî-
îáðÿä÷åñêèå áèáëèîòåêè», «Ïåðâûå
ïå÷àòíûå êíèãè íà Ðóññêîì Ñåâåðå».

Êàæäûé çàë
èìååò äâå çîíû:
èíôîðìàöèîí-
íóþ, ãäå ðàñïîëî-
æåí òåêñò, è ýêñ-
ïîçèöèîííóþ, â
íåé ïðåäñòàâëå-
íû öèôðîâûå
èçîáðàæåíèÿ ðó-
êîïèñåé è ñòàðî-
ïå÷àòíûõ êíèã.
Ìû ïîëó÷àåì
ïîëíåéøåå ïðåä-
ñòàâëåíèå î êàæ-
äîì ïàìÿòíèêå,
ïîêàçàíû åãî âíå-
øíèé âèä, ïåðå-
ïëåòû, ðóêîïèñ-
íàÿ èëëþìèíà-
öèÿ, îáðàçöû ïî-

÷åðêîâ, îðíàìåíòèêà, øðèôòû, àâòî-
ãðàôû, ýêñëèáðèñû, âëàäåëü÷åñêèå è
âêëàäíûå çàïèñè… Ïðè ýòîì êàæäûé
ýêñïîíàò ïîìåùàåòñÿ â àòìîñôåðó
ñâîåãî âðåìåíè. Êðîìå òîãî, ìîæíî
óçíàòü êðàòêóþ áèîãðàôèþ ó÷åíûõ, êî-
òîðûå çàíèìàëèñü èçó÷åíèåì ýòèõ
êíèã, ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ îá îñíîâ-
íûõ äåðæàòåëÿõ ñòàðèííûõ èçäàíèé.

Íàïðèìåð, Àðõàíãåëüñêîå Åâàíãå-
ëèå 1092 ãîäà — ÷åòâåðòàÿ ïî äðåâ-
íîñòè èç ñåìè èçâåñòíûõ â ìèðå òî÷íî
äàòèðîâàííûõ ðóêîïèñåé. Ýòî óäèâè-
òåëüíîå òâîðåíèå, ñîçäàííîå â íåáî-
ãàòîé ñåìüå. Íåò äîðîãèõ êðàñîê,
øèêàðíîãî ïåðåïëåòà, îäèí èç èíèöè-
àëîâ äàæå âûëîæåí ëåïåñòêàìè öâåò-
êîâ è ëèñòî÷êàìè… Íî ñêîëüêî âåðû,
ýíåðãèè, äóõîâíîé ñèëû â ýòîì øå-
äåâðå íàðîäíîé êóëüòóðû! È áëàãîäà-
ðÿ âèðòóàëüíîé áèáëèîòåêå ìû ìîæåì
ïîçíàêîìèòüñÿ ñî âñåìè îñîáåííîñòÿ-
ìè Àðõàíãåëüñêîãî Åâàíãåëèÿ: çàñòàâ-
êàìè, ïî÷åðêàìè, øâîì íà ïåðãàìåí-
òå, çàïèñüþ îá îêîí÷àíèè ðàáîòû…

Èëè Ñèéñêîå Åâàíãåëèå XVII âåêà.
Îíî áûëî ïîäàðåíî Àíòîíèåâî-Ñèéñ-
êîìó ìîíàñòûðþ ïàòðèàðøèì êàçíà-
÷ååì Ïàèñèåì. Ïîðàæàåò âåëè÷èíà
êíèãè, îíà âåñèò ïî÷òè 23 êèëîãðàììà.
Áëàãîäàðÿ ñàéòó ïîÿâèëàñü âîçìîæ-
íîñòü âîñõèòèòüñÿ áîãàòñòâîì è ðîñêî-
øüþ åãî îôîðìëåíèÿ.

Çíà÷åíèå âèðòóàëüíîé áèáëèîòåêè
òðóäíî ïåðåîöåíèòü. Ýòè ïîòðÿñàþ-
ùèå èçäàíèÿ ñòàëè äîñòóïíû íå òîëü-
êî ñïåöèàëèñòàì, íî è ñàìîìó øèðî-
êîìó êðóãó ÷èòàòåëåé, â òîì ÷èñëå
ñòóäåíòàì, øêîëüíèêàì. Íåìàëîâàæ-
íî, ÷òî ýòî æèâîé ïðîåêò, îí ïîñòîÿííî
ðàñøèðÿåòñÿ. Îáíàðóæèâàþòñÿ âñå
íîâûå ïàìÿòíèêè êíèæíîãî íàñëåäèÿ
Ñåâåðà. È îíè íàéäóò ñâîå ìåñòî â
ýêñïîçèöèè âèðòóàëüíîãî ìóçåÿ.

http://virtmuseum.aonb.ru/
Ñåðãåé Êëèìîâ.

ÈÇ ÏÅ×ÀÒÈ

«Ñëàâà Áîãó çà âñå» –
êíèãà î Ñèéñêîé îáèòåëè

Âûøëà â ñâåò êíèãà àðõèìàíäðèòà
Òðèôîíà (Ïëîòíèêîâà) «Ñëàâà Áîãó çà
âñå». Ïðèóðî÷åíà îíà ê 485-ëåòèþ
Ñèéñêîé îáèòåëè è 450-ëåòèþ ïðå-
ñòàâëåíèÿ ïðï. Àíòîíèÿ Ñèéñêîãî.

Êíèãà ýòà — ðåçóëüòàò äëèòåëüíîé
ðàáîòû. Ñ ñàìîãî íà÷àëà âîçðîæäå-
íèÿ Àíòîíèåâî-Ñèéñêîãî ìîíàñòûðÿ
îòåö Òðèôîí ñòàðàëñÿ çàïå÷àòëåâàòü
â ôîòîãðàôèÿõ ôîðìèðîâàíèå áðàòèè
è âñå çíà÷èòåëüíûå ñîáûòèÿ, ïðîèñ-
õîäÿùèå â îáèòåëè. Ýòî áûëî ïðîäèê-
òîâàíî è îïûòîì: ñîõðàíèâøèåñÿ äî-
ðåâîëþöèîííûå ñíèìêè ïîìîãàëè íå
òîëüêî âîññîçäàòü èñòîðèþ ìîíàñòû-
ðÿ, íî è âîññòàíîâèòü óòðà÷åííîå.

Çà ãîäû êðåïíóùåãî ìàñòåðñòâà è
îáðåòåíèÿ õîðîøåé àïïàðàòóðû îòåö
Òðèôîí, îòåö Âàðëààì, èõ «ñïîäâèæíè-
êè» ñîçäàëè áîëüøîå ñîáðàíèå ôîòî-
ðàáîò. Ýòî è âûðàçèòåëüíûå ïîðòðåòû
íàñåëüíèêîâ, è ïðåêðàñíûå ïåéçàæè,
ïàíîðàìû îáèòåëè, áûòîâûå ñöåíêè —
ñëîâîì, æèçíü ìîíàñòûðÿ ïîêàçàíà âî
âñåì ìíîãîîáðàçèè è õðîíîëîãèè. Ëó÷-
øèå èç ýòèõ ðàáîò è ñîñòàâèëè îñíîâó
êíèãè. Äîïîëíèëè èõ è ôîòîãðàôèè, âû-
ïîëíåííûå À. Ñóõàíîâñêèì, Ä. Áåãó-
íîì, À. Àíèñèìîâûì, Â. Ñòðîêîâûì.
Íàäî ñêàçàòü òàêæå, ÷òî çäåñü øèðîêî
ïðåäñòàâëåíû ðàçëè÷íûå ìàòåðèàëû,
òåêñòû, îòðàæàþùèå æèçíü ìîíàñòûðÿ
îò åãî îñíîâàíèÿ äî íàøèõ äíåé.

Èçäàíèå ïîäãîòîâëåíî ïî áëàãî-
ñëîâåíèþ åïèñêîïà Àðõàíãåëüñêîãî è
Õîëìîãîðñêîãî Òèõîíà è îòêðûâàåòñÿ
îáðàùåíèåì âëàäûêè ê ÷èòàòåëÿì.

Òðóä áðàòèè âûøåë â ñâåò ñ ïîìî-
ùüþ áëàãîòâîðèòåëåé. Ìíîãî ñèë ïðèëî-
æèëî èçäàòåëüñòâî «ÑÊ-Ðîññèÿ» (ãåíå-
ðàëüíûé äèðåêòîð È. Ñëîáîäÿíþê).

Êíèãà ïîëó÷èëàñü ñîäåðæàòåëüíîé
è î÷åíü êðàñèâîé. Âïå÷àòëÿåò áëàãî-
ðîäíàÿ ñäåðæàííîñòü åå îôîðìëåíèÿ
è ïîäà÷è ìàòåðèàëîâ.

Íèíà Îðëîâà.
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Âíèìàíèå:

ÏÎÄÏÈÑÊÀ
Ïðîäîëæàåòñÿ ïîäïèñêà

íà ãàçåòó
«Äóõîâíûé ñåÿòåëü»

Öåíà îäíîãî íîìåðà — 4 ðóáëÿ

áåç ñòîèìîñòè ïåðåñûëêè.

Îïëàòà ïðîèçâîäèòñÿ

ïî ïðåäâàðèòåëüíîé ïîäïèñêå

èëè íàëîæåííûì ïëàòåæîì.

Èíôîðìàöèÿ — ïî òåëåôîíàì:
9 950 660 3511 èëè (8182) 26-91-29,

ôàêñ 21-44-63.

163000, ã. Àðõàíãåëüñê,
óë. Ñàäîâàÿ, ä. 5, îô. 3,

ðåäàêöèÿ ãàçåòû
«Äóõîâíûé ñåÿòåëü».

ÄÓÕÎÂÍÛÉ (Ìô. 13, 3)

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ
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ËÅ×ÅÁÍÈÊ

Ïðè ëþáîé õâîðè íå áóäü áåñïå÷åí
Ñâÿòûå îòöû íèêîãäà

íå îòâåðãàëè ìåäèöè-
íó, ïðè ýòîì ãîâîðèëè
îá èñöåëÿþùåé ñèëå è

ìîëèòâû. Âîò ñëîâà Ñâÿòèòåëÿ Èîàííà
Çëàòîóñòà, ê êîòîðûì ñëåäóåò ïðèñëó-
øàòüñÿ ñ âåëè÷àéøèì âíèìàíèåì:
«Íåò íè÷åãî ðàâíîãî ìîëèòâå, îíà è
íåâîçìîæíîå äåëàåò âîçìîæíûì, òðóä-
íîå — ëåãêèì, íåóäîáíîå — óäîá-
íûì». Ïîòîìó ê ëþáîìó äåëó, â òîì
÷èñëå ê ëå÷åíèþ, íàäî ïðèñòóïàòü ñ
ìîëèòâîé.

À íåäîìîãàíèå ìîæåò âîçíèêíóòü â
ëþáîå âðåìÿ. Ñêàæåì, âåñíà-ëåòî —
ýòî âåäü ïåðèîä íå òîëüêî îòïóñêîâ, íî
è ìíîãèõ òðóäîâ, îñîáåííî äëÿ äà÷íè-
êîâ è ñåëüñêèõ æèòåëåé. Îáðàòèì âíè-
ìàíèå íà «ìåëî÷è», êîòîðûå ìåøàþò
ëåòîì è ðàáîòàòü, è îòäûõàòü.

Ìîçîëè — íå ïîäàðîê.
Âûâåñòè èõ ìîæíî íåñêîëüêèìè ñïî-

ñîáàìè. Ñàìûé èçâåñòíûé: åæåäíåâíî
ñìàçûâàòü ñîêîì èç íàäçåìíîé ÷àñòè
îäóâàí÷èêà èëè ÷èñòîòåëà.

Ïðèãîòîâüòå ñìåñü: ñâèíîé æèð ñ
÷åñíîêîì (1:1), ñìàçûâàéòå ìîçîëè äî
èõ èñ÷åçíîâåíèÿ.

Ïðèìåíèòå ñâåæóþ æèâèöó îò ëþáî-
ãî õâîéíîãî äåðåâà. Ïðåäâàðèòåëüíî
ìîçîëü ðàñïàðèòü. Çàòåì íàëîæèòü íà
íåå æèâèöó, çàêëåèòü ëåéêîïëàñòûðåì.
×åðåç ñóòêè ïîâÿçêó ñìåíèòü.

Óñòàëè íîãè…
Ëå÷åáíàÿ âàííà — ðåêîìåíäóåòñÿ

ïðè ïîò¸ðòîñòÿõ, òðåùèíàõ, öàðàïèíàõ.
Ãîòîâèòñÿ èç 20%-ãî íàñòîÿ öâåòêîâ êà-
ëåíäóëû èëè òðàâû òûñÿ÷åëèñòíèêà.

Óñïîêàèâàþùàÿ âàííà: 10-15 % íà-
ñòîé èç ðîìàøêè, øèøåê õìåëÿ èëè

õâîè, òóäà æå äîáàâèòü 30-40 êàïåëü
íàñòîéêè ýâêàëèïòà. Ïðèìåíèòü 5-7
ïðîöåäóð, è âû ïî÷óâñòâóåòå ñåáÿ çíà-
÷èòåëüíî ëó÷øå.

Î÷èùàþùàÿ âàííà: ðàñïàðèòü íîãè
â âîäå, ê êîòîðîé äîáàâëåíû 2 ÷. ëîæêè
ïèòüåâîé ñîäû è ìûëà, èëè â îòâàðå
êîðíÿ ìûëüíÿíêè (50 ã íà 1 ë). Ïîñëå
îñòîðîæíî î÷èñòèòü êîæó ñ ïîìîùüþ
ïåìçû.

Âàííû ïðè ïîòëèâîñòè íîã: 4 ñò.
ëîæêè ëèñòüåâ øàëôåÿ ëåêàðñòâåííîãî
èëè òðàâû øàëôåÿ äèêîãî íà 1 ë âîäû,
âàðèòü íà ñëàáîì îãíå 5-7 ìèíóò, ïðî-
öåäèòü. Êóðñ ëå÷åíèÿ — 10 åæåäíåâ-
íûõ ïðîöåäóð ïî 15-20 ìèíóò. Ìîæíî
ïðèìåíèòü è äðóãóþ âàííó: 3 ñò. ëîæêè
òðàâû èññîïà ëåêàðñòâåííîãî íà 1 ë
âîäû êèïÿòèòü 5-7 ìèíóò, ïðîöåäèòü.

Ïîäãîòîâèëà Íèíà Îðëîâà.

ÝÊÎËÎÃÈß

Îò ÷èñòîòû ïðèðîäû ê ÷èñòîòå äóøè
Ñèéñêèé ïðèðîäíûé çàêàçíèê, ÷òî

â Õîëìîãîðñêîì ðàéîíå, — ìåñòî
óíèêàëüíîå. Íåïðîõîäèìûå ëåñà, âîä-
íàÿ ãëàäü îçåð… À êàêîé ñâåæèé
âîçäóõ… Ýòà êðàñîòà æèâåò â ãàð-
ìîíèè ñ áåëîêàìåííûìè õðàìàìè
ñòàðèííîãî Àíòîíèåâî-Ñèéñêîãî ìî-
íàñòûðÿ.

Çàêàçíèê èìååò ñòàòóñ ôåäåðàëüíî-
ãî. Íî, ìîæíî ñêàçàòü, áðîøåí íà ïðî-
èçâîë ñóäüáû. Áåðåãà îçåð çàâàëåíû
ìóñîðîì. Ñþäà íà îòäûõ ïðèåçæàåò
ìíîãî ëþäåé. Âîò òîëüêî óáèðàòü çà
ñîáîé ïî÷òè íèêòî íå õî÷åò. Íàïðèìåð,
æèâîïèñíîå ìåñòî íà áåðåãó Ïëåøêîâà
îçåðà . Ñòðîéíûå ñîñíû, ðÿáü íà âîäå,
à ïîä íîãàìè… íåñêîëüêî êîñòðîâèù,
ïóñòûå ïèâíûå è âîäî÷íûå áóòûëêè,
áóìàãà, îòõîäû… Êàê íà ñâàëêå îêàçû-
âàåøüñÿ. Áîëåå òîãî, íà Ñèè íå ðàç
äåëàëèñü ïîïûòêè ïîñòðîèòü áàçû îò-

äûõà, äà÷è. Õîðîøî åùå, ÷òî îáèòåëü
ïî ìåðå ñèë ñëåäèò çà ïîðÿäêîì.

Òåïåðü ó çàêàçíèêà ïîÿâèëèñü íîâûå
ïîìîùíèêè. Îáëàñòíîé êðàåâåä÷åñêèé
ìóçåé ñîâìåñòíî ñ Àðõàíãåëüñêèì ïðî-
åêòíûì îôèñîì «Ôîíäà äèêîé ïðèðî-
äû» ïîäãîòîâèëè ïðîãðàììó «Â ñîãëà-
ñèè ñ ïðèðîäîé». Ýòî öåëûé ðÿä ìåðîï-
ðèÿòèé ïî çàùèòå îêðóæàþùåé ñðåäû:
ðàáîòà ñ þíûìè ýêîëîãàìè, êîíêóðñû
ïëàêàòîâ, àêöèè. Íåäàâíî, óæå âî âòî-
ðîé ðàç, ñîñòîÿëàñü îäíà èç íèõ — «Çà
÷èñòîòó îñîáî îõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ
òåððèòîðèé».

30 ìàÿ ó êðàåâåä÷åñêîãî ìóçåÿ ìî-
ëîäûå ëþäè ñ ðþêçàêàìè âåñåëî óñàæè-
âàëèñü â àâòîáóñ. Îíè îòïðàâëÿëèñü íà
Ñèþ. Ýòî ó÷àùèåñÿ àðõàíãåëüñêèõ
øêîë è ñòóäåíòû åñòåñòâåííî-ãåîãðàôè-
÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Ïîìîðñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà âìåñòå ñ ïå-

äàãîãàìè è ñîòðóäíèêàìè
ìóçåÿ. Åõàëè óáèðàòü â çà-
êàçíèêå ìóñîð. Äëÿ ýòîãî
íà ñðåäñòâà Àðõàíãåëüñêî-
ãî îáùåñòâåííîãî ìîëî-
äåæíîãî äâèæåíèÿ «Ìîëî-
äûå ïðàâûå» çàêóïèëè ñòî
ìåøêîâ è ðåçèíîâûå ïåð-
÷àòêè. Êðîìå òîãî, ïðåäñòî-
ÿëî óñòàíîâèòü ñòåíäû ñ
ðàáîòàìè ïîáåäèòåëåé êîí-
êóðñà ïëàêàòîâ «Ýòîò õðó-
ñòàëüíûé ìèð». Ôèðìà
«Ñèãíàë» áåñïëàòíî èçãî-
òîâèëà ïëàêàòû ñî ñïåöè-
àëüíûì ïîêðûòèåì — íè
äîæäü, íè âåòåð íå ñòðàø-
íû.

Ôðîíò ðàáîò âíóøèòåëüíûé. Ïðè-
øëîñü ðàçäåëèòüñÿ íà ãðóïïû: êòî
âäîëü äîðîã øåë, êòî òóðèñòè÷åñêèå
«ïðèâàëû» â ïîäîáàþùèé âèä ïðèâî-
äèë. Ñàìûé ñëîæíûé ó÷àñòîê — íåñàí-
êöèîíèðîâàííàÿ ñâàëêà. Íà ïîìîùü
ïðèøëè íàñåëüíèêè Àíòîíèåâî-Ñèéñêî-
ãî ìîíàñòûðÿ. Òðàíñïîðò äëÿ âûâîçà ìó-
ñîðà ïðåäîñòàâèëà àäìèíèñòðàöèÿ
Åìåöêà. Ðåáÿòà ïîòðóäèëèñü íà ñëàâó.
Âñå ìåøêè áûëè ïîëíîñòüþ çàáèòû.
Äâóõ ñàìîñâàëîâ íå õâàòèëî.

Ìû ïîáåñåäîâàëè ñ êóðàòîðîì ïðîåê-
òà «Â ñîãëàñèè ñ ïðèðîäîé», çàâåäóþ-
ùåé îòäåëîì ïðèðîäû êðàåâåä÷åñêîãî
ìóçåÿ Íàòàëüåé Âëàñîâîé:

— Íàòàëüÿ Âàñèëüåâíà, êàê Âû îöå-
íèâàåòå ñèòóàöèþ â Ñèéñêîì çàêàçíèêå?

— Îíà íàñòîðàæèâàåò. Íàøè àêöèè
ïðèíîñÿò ïîëüçó: ñòàíîâèòñÿ çíà÷èòåëü-
íî ÷èùå, âëèÿåì íà ëþäåé íàãëÿäíîé
àãèòàöèåé. Åùå ñîáèðàåìñÿ ïðîâåñòè
çäåñü ýêîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã, äàáû
èìåòü áîëåå ïîëíóþ êàðòèíó ïîëîæåíèÿ
äåë â çàêàçíèêå. Íî òîëüêî ýòèõ ìåð
íåäîñòàòî÷íî. Òðåáóåòñÿ ïîñëåäîâà-
òåëüíàÿ ïðîãðàììà íà ìåñòíîì èëè ãî-
ñóäàðñòâåííîì óðîâíå äëÿ çàùèòû çà-
êàçíèêà. Èíà÷å ìû ïîòåðÿåì ýòî ÷óäî
ïðèðîäû. Ïîäîáíûõ ïðèìåðîâ õâàòàåò.

Ïîñåòèëè þíûå ýêîëîãè è Ñèéñêóþ
îáèòåëü. Çäåñü èõ æäàëè âêóñíûé îáåä
è óâëåêàòåëüíàÿ ýêñêóðñèÿ. Íàñòðîåíèå
áûëî çàìå÷àòåëüíîå. Òàêèå ìåðîïðèÿ-
òèÿ î÷åíü âàæíû äëÿ ìîëîäåæè. Îíè
âîñïèòûâàþò ëþáîâü ê ðîäíîìó êðàþ,
åãî ïðèðîäå.

Ñåðãåé Êëèìîâ.
Ôîòî àâòîðà.
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Âðåìÿ Ïåòðîâà ïîñòà
1 èþíÿ — áëàãîâåðíîãî âåëèêîãî

êíÿçÿ Äèìèòðèÿ Äîíñêîãî († 1389 ã.).

3 èþíÿ — Âëàäèìèðñêîé èêîíû
Áîæèåé Ìàòåðè. Èêîí Áîæèåé Ìàòå-
ðè «Óìÿã÷åíèå çëûõ ñåðäåö» è «Íå-
ðóøèìàÿ Ñòåíà» (ïðàçäíîâàíèå ïå-
ðåõîäÿùåå).

Ñ 4 èþíÿ ïî 12 èþëÿ —
Ïåòðîâ ïîñò.

10 èþíÿ — Âñåõ ñâÿòûõ, â çåìëå
Ðîññèéñêîé ïðîñèÿâøèõ. Äåíü èíòðî-
íèçàöèè Ñâÿòåéøåãî Ïàòðèàðõà Ìîñ-
êîâñêîãî è âñåÿ Ðóñè Àëåêñèÿ II.

11 èþíÿ — îáðåòåíèå ìîùåé
ïðåïîäîáíîãî Èîâà (Èèñóñà) Àíçåð-
ñêîãî (2000 ã.). Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè, àð-
õèåïèñêîïà Ñèìôåðîïîëüñêîãî è
Êðûìñêîãî († 1961 ã.). Èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè «Ñïîðó÷íèöà ãðåøíûõ».

17 èþíÿ — Ñîáîðû Âîëîãîä-
ñêèõ, Íîâãîðîäñêèõ, Áåëîðóññêèõ,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèõ è Ïñêîâñêèõ
ñâÿòûõ.

Ïðîñëàâëÿÿ Íîâãîðîäñêèõ ñâÿ-
òûõ, ìû âñïîìèíàåì è ñâÿòûõ íà-
øåé Äâèíñêîé çåìëè, âõîäèâøåé â
ñîñòàâ Íîâãîðîäñêîé åïàðõèè äî îá-
ðàçîâàíèÿ Õîëìîãîðñêîé åïàðõèè â
1682 ãîäó.

18 èþíÿ — ïðåïîäîáíûõ Âàññè-
àíà è Èîíû Ïåðòîìèíñêèõ, Ñîëîâåö-
êèõ ÷óäîòâîðöåâ († 1599 ã.). Èãîðåâ-
ñêîé èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè.

24 èþíÿ — èêîíû Áîæèåé Ìàòå-
ðè «Äîñòîéíî åñòü» («Ìèëóþùàÿ»).

28 èþíÿ — ñâÿòèòåëÿ Èîíû, ìèò-
ðîïîëèòà Ìîñêîâñêîãî è âñåÿ Ðîñ-
ñèè, ÷óäîòâîðöà († 1461 ã.).

1 èþëÿ — Áîãîëþáñêîé èêîíû
Áîæèåé Ìàòåðè.

2 èþëÿ — ïðåïîäîáíîãî Âàðëààìà
Âàæñêîãî, Øåíêóðñêîãî († 1462 ã.).

6 èþëÿ — Âëàäèìèðñêîé èêîíû
Áîæèåé Ìàòåðè (ïðàçäíîâàíèå óñòà-
íîâëåíî â ïàìÿòü ñïàñåíèÿ Ìîñêâû
îò íàøåñòâèÿ õàíà Àõìàòà â 1480 ã.).
Ïðàâåäíîãî îòðîêà Àðòåìèÿ Âåðêîëü-
ñêîãî († 1545 ã.). Èêîí Áîæèåé Ìàòåðè
Ïñêîâî-Ïå÷åðñêîé «Óìèëåíèå», Çàî-
íèêèåâñêîé è èìåíóåìîé «Âðàòàðíè-
öà» («Íåóãàñèìàÿ Ñâå÷à»).

7 èþëÿ — Ðîæäåñòâî ÷åñòíîãî
ñëàâíîãî Ïðîðîêà, Ïðåäòå÷è è Êðåñ-
òèòåëÿ Ãîñïîäíÿ Èîàííà.

Ñâÿòîé Èîàíí ðîäèëñÿ â Õåâðîíå.
Ðîäèòåëè åãî ñâÿùåííèê Çàõàðèÿ è
æåíà åãî Åëèñàâåòà äî ïðåêëîííûõ ëåò
íå èìåëè äåòåé. Îäíàæäû âî âðåìÿ
áîãîñëóæåíèÿ â Èåðóñàëèìñêîì õðàìå
Çàõàðèè ÿâèëñÿ Àðõàíãåë Ãàâðèèë è
îòêðûë ïðàâåäíèêó, ÷òî ó íåãî ðîäèòñÿ
ñûí Èîàíí, êîòîðûé áóäåò «âåëèê ïðåä
Ãîñïîäîì». Çàõàðèÿ óñîìíèëñÿ â ýòèõ
ñëîâàõ è áûë ïîðàæåí íåìîòîé, êîòîðàÿ
èñ÷åçëà ëèøü ïîñëå ðîæäåíèÿ ñûíà.
Ñàìèì Ãîñïîäîì Èîàíí Êðåñòèòåëü
íàçâàí ñàìûì âåëèêèì èç ïðîðîêîâ è
âûñî÷àéøå ïî÷èòàåòñÿ Öåðêîâüþ.

8  èþëÿ — áëàãîâåðíîãî êíÿçÿ
Ïåòðà, â èíî÷åñòâå Äàâèäà, è êíÿãèíè
Ôåâðîíèè, â èíî÷åñòâå Åâôðîñèíèè,
Ìóðîìñêèõ ÷óäîòâîðöåâ († 1228 ã.).

Áëàãîâåðíûé êíÿçü Ïåòð âñòóïèë íà
Ìóðîìñêèé ïðåñòîë â 1203 ãîäó. Çà íå-
ñêîëüêî ëåò äî òîãî îí çàáîëåë ïðîêà-
çîé, îò êîòîðîé íèêòî íå ìîã åãî èñöå-
ëèòü. Â ñîííîì âèäåíèè åìó áûëî îò-
êðûòî, ÷òî ïîìî÷ü åìó ìîæåò äåâóøêà
ïðîñòîãî ïðîèñõîæäåíèÿ Ôåâðîíèÿ.
Óâèäåâ åå, êíÿçü òàê ïîëþáèë Ôåâðî-
íèþ çà áëàãî÷åñòèå, ìóäðîñòü è äîáðî-
òó, ÷òî äàë îáåò æåíèòüñÿ íà íåé ïîñëå
èñöåëåíèÿ. Ïåòð âûëå÷èëñÿ, è Ôåâðî-
íèÿ âûøëà çà íåãî çàìóæ. Íî ãîðäûå
áîÿðå ïîòðåáîâàëè, ÷òîáû êíÿçü îòêà-

çàëñÿ îò ïðîñòîëþ-
äèíêè. Ïåòð íå ñî-
ãëàñèëñÿ ñ íèìè, è
ñóïðóãè áûëè èçãíàíû. Âñêîðå ãîðîä
áûë ïîñòèãíóò ãíåâîì Áîæèèì, æèòåëè
ïîïðîñèëè êíÿçÿ âåðíóòüñÿ â Ìóðîì
âìåñòå ñ ñóïðóãîé. Îíè ïðîñëàâèëèñü
áëàãî÷åñòèåì è ìèëîñåðäèåì. Ñêîí-
÷àëèñü â îäèí äåíü è ÷àñ.

10 èþëÿ — ïðåïîäîáíîãî Ñåðà-
ïèîíà Êîæååçåðñêîãî († 1611 ã.).

11 èþëÿ —  èêîíû Áîæèåé Ìà-
òåðè, èìåíóåìîé «Òðîåðó÷èöà».

12 èþëÿ —  ñëàâíûõ è âñå-
õâàëüíûõ ïåðâîâåðõîâíûõ àïîñòî-
ëîâ Ïåòðà è Ïàâëà († 67 ã.).

Àïîñòîë Ïåòð ïåðâûì ñîäåéñòâîâàë
ðàñïðîñòðàíãåíèþ Öåðêâè Õðèñòîâîé
ïîñëå ñîøåñòâèÿ Äóõà Ñâÿòîãî. Ïåð-
âîé æå ïðîïîâåäüþ îáðàòèë êî Õðèñòó
òðè òûñÿ÷è ÷åëîâåê, à âòîðîé — ïÿòü
òûñÿ÷. Îò àïîñòîëà èñõîäèëà òàêàÿ
äóõîâíàÿ ñèëà, ÷òî äàæå òåíü åãî,
îñåíÿÿ ëåæàùèõ áîëüíûõ, èñöåëÿëà
èõ (Äåÿí.,15). Ñâÿòîé Ïåòð ïðîïîâåäî-
âàë â Ìàëîé Àçèè, Åãèïòå, Ãðåöèè,
Êîðèíôå, Ðèìå, Èñïàíèè, Êàðôàãåíå,
Áðèòàíèè. Ê êîíöó æèçíè âåðíóëñÿ â
Ðèì, ãäå ïðèíÿë ìó÷åíè÷åñêóþ êîí÷è-
íó. Ñâÿòîé Ïàâåë (ïåðâîíà÷àëüíî —
Ñàâë) ðîäèëñÿ â ãîðîäå Òàðñå Ìàëîé
Àçèè. Íà ïóòè â Äàìàñê Ãîñïîäü ÷óäåñ-
íûì îáðàçîì ïðèçâàë åãî ê àïîñòîëü-
ñêîìó ñëóæåíèþ. Â Èåðóñàëèìå Ïàâåë
âñòðåòèëñÿ ñ àïîñòîëàìè. Ïîñëå ñâîå-
ãî îáðàùåíèÿ ñòàë âñåöåëî ïðåäàí-
íûì äåëó Åâàíãåëüñêîãî áëàãîâåñòèÿ.
Íàïèñàë 14 Ïîñëàíèé, ñîäåðæàùèõ
îñíîâû õðèñòèàíñêîãî ó÷åíèÿ. Â Ðèìå
áûë ïðåäàí ñóäó è êàçíåí.

13 èþëÿ —  Ñîáîð ñëàâíûõ è
âñåõâàëüíûõ 12-òè àïîñòîëîâ: Ïåò-
ðà, Àíäðåÿ, Èàêîâà Çåâåäååâà,
Èîàííà, Ôèëèïïà, Âàðôîëîìåÿ,
Ôîìû, Ìàòôåÿ, Èàêîâà Àëôååâà,
Èóäû Èàêîâëÿ (Ôàääåÿ), Ñèìîíû
Çèëîòà è Ìàòôèÿ.
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Çàêàç ¹ 8187. Òèðàæ 5000. Öåíà ñâîáîäíàÿ.

Ïðàâîñëàâíàÿ ãàçåòà

«Äóõîâíûé Ñ–ÜßÒÅËÜ»

Êîíòàêòíûå òåëåôîíû ïî âñåì âîïðîñàì:
(230 èëè 818-30) 20-1-40 — Ñèéñêèé ìîíàñòûðü,
(8182) 26-91-29 — ã. Àðõàíãåëüñê, ïîäâîðüå.
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ÌÎÍÀÑÒÛÐÑÊÀß ÒÐÀÏÅÇÀ

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ

Íàñûùàéòåñü âèòàìèíàìè
Ñàëàò ñ ãðåöêèìè îðåõàìè
Íîðìà: 2 ìîðêîâè,10 ãðåöêèõ îðå-

õîâ, 50 ã ìåäà, çåëåíü ïåòðóøêè äëÿ
óêðàøåíèÿ.

Îðåõè î÷èñòèòü îò ñêîðëóïû, èç-
ìåëü÷èòü. Ìîðêîâü ïðîìûòü, î÷èñ-
òèòü, íàðåçàòü òîíêîé ñîëîìêîé èëè
íàòåðåòü íà êðóïíîé ò¸ðêå, íåñêîëü-
êî òîíêèõ ëîìòèêîâ îñòàâèòü äëÿ óê-
ðàøåíèÿ. Ñìåøàòü ìîðêîâü ñ ìå-
äîì, íàñòîÿòü 10-15 ìèíóò. Äîáàâèòü
îðåõè. Ïåðåìåøàòü, âûëîæèòü â ñà-
ëàòíèöó, óêðàñèòü çåëåíüþ ïåòðóø-
êè, ëîìòèêàìè ìîðêîâè è êðîøêàìè
îðåõîâ.

Ïîëåçíî çíàòü: ãðåöêèå îðåõè
ñîäåðæàò äî 70 % æèðîâ, à òàêæå
ÿâëÿþòñÿ õîðîøèì èñòî÷íèêîì âè-
òàìèíîâ.

Êàðòîôåëüíûé ñóï
Íîðìà: 7-8 êàðòîôåëèí, 1 ãîëîâêà

ðåï÷àòîãî ëóêà, 2 ìîðêîâè, çåëåíü
ïåòðóøêè, óêðîïà èëè ñåëüäåðåÿ,
2 ñò. ëîæêè ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà,
îëèâêè.

Â êèïÿùóþ âîäó ïîëîæèòü íàðå-
çàííûå êóáèêàìè êàðòîøêó, ìîðêîâü

ñîëîìêîé è ÷àñòü çåëåíè (âñêîðå çå-
ëåíü ýòó óäàëèòü). Íà ñêîâîðîäå
ñëåãêà îáæàðèòü â ðàñòèòåëüíîì
ìàñëå èçìåëü÷åííûé ëóê, ê ñóïó äî-
áàâèòü åãî â êîíöå âàðêè, òîãäà æå
ïîëîæèòü íåìíîãî îëèâîê.

Âûêëþ÷èâ îãîíü, îáèëüíî ïîñû-
ïàòü ñóï çåëåíüþ.

Ìàííàÿ êàøà ñ êëþêâîé
Íîðìà: 250 ã êëþêâû, 75 ã ñàõà-

ðà, 75 ã ìàííîé êðóïû.
Êëþêâó ïåðåáðàòü, ïîìûòü, ïðî-

òåðåòü ÷åðåç ñèòî èëè ýìàëèðîâàí-
íûé äóðøëàã. Êîæèöó è ñåìåíà ñâà-
ðèòü ñ äîáàâëåíèåì ñàõàðà â îáú¸-
ìå âîäû, ðàâíîì ïîëîâèíå ïîëó÷åí-
íîãî ñîêà. Â ïðîöåæåííûé îòâàð
âûëèòü êëþêâåííûé ñîê. Íåïðåðûâ-
íî ïîìåøèâàÿ, âñûïàòü òîíêîé
ñòðóéêîé ìàííóþ êðóïó è íà ñëàáîì
îãíå äîâåñòè êàøó äî ãîòîâíîñòè (2-
3 ìèíóòû âðåìåíè). Ê ñòîëó ïîäà-
âàòü, ïîñûïàâ ñàõàðîì.

Ïîëåçíî çíàòü: êàøè, ñâàðåí-
íûå íà ôðóêòîâûõ è ÿãîäíûõ ñîêàõ
èëè îòâàðàõ, — ïðåêðàñíûå äèåòè-
÷åñêèå áëþäà.

ÏÎÌÎÆÅÌ ÑÈÉÑÊÎÉ ÎÁÈÒÅËÈ!
Íà îãîðîäàõ, ïîëÿõ è â òåïëè-

öàõ  Ñèéñêîé îáèòåëè íàñòóïàåò
ïîðà ïðîïîëêè è óõîäà çà ðàñòå-
íèÿìè. Äåëî ýòî ìíîãîòðóäíîå,
òðåáóåò ìíîæåñòâà óìåëûõ ðóê,
íå òåðïèò ïðîñðî÷êè. À âåäü ó
áðàòèè ìîíàñòûðÿ åùå è äðóãèå
õîçÿéñòâåííûå õëîïîòû...

Óñïåøíî è ñâîåâðåìåííî ñïðà-
âèòüñÿ âîçìîæíî òîëüêî ïðè ó÷à-
ñòèè äîáðîâîëüíûõ ïîìîùíèêîâ.

Íà ïðîïîëêó è òåïëè÷íûå
ðàáîòû ìîíàñòûðü ïðèãëà-
øàåò òðóäîëþáèâûõ æåí-
ùèí äîáðîãî ïîâåäåíèÿ.

Äîðîæíûå ðàñõîäû, æèëüå è
ïèòàíèå — çà ñ÷åò ìîíàñòûðÿ.

Ñïðàâêè ïî òåëåôîíó:
8 911 593 33 63.

ÅÏÀÐÕÈÀËÜÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ

Èíòåðíåò-ãàçåòà
«Ïðàâîñëàâèå

íà Ñåâåðíîé çåìëå»
Îòêðûëàñü íîâàÿ èíòåðíåò-ãàçåòà

«Ïðàâîñëàâèå íà Ñåâåðíîé çåìëå»,
ïîñâÿùåííàÿ æèçíè Ìóðìàíñêîé,
Àðõàíãåëüñêîé, Ñûêòûâêàðñêîé è
Ïåðìñêîé åïàðõèé.

Èíòåðíåò-èçäàíèå www.pravoslavie-
nord.ru ñîçäàíî ñ öåëüþ èíôîðìèðî-
âàòü ïðàâîñëàâíûõ ÷èòàòåëåé î æèç-
íè ÷åòûðåõ ñåâåðíûõ åïàðõèé. Íà
ñàéòå ïðåäñòàâëåíû ýêñêëþçèâíûå
ôîòîãàëåðåè, èíòåðâüþ ñ èçâåñòíû-
ìè öåðêîâíûìè äåÿòåëÿìè, íàó÷íûå
òðóäû.

Ðåäàêöèÿ èíòåðíåò-ãàçåòû «Ïðàâî-
ñëàâèå íà Ñåâåðíîé çåìëå» ïðèãëà-
øàåò ê ñîòðóäíè÷åñòâó ïðàâîñëàâ-
íûõ æóðíàëèñòîâ, ôîòîãðàôîâ, îá-
ùåñòâåííûõ äåÿòåëåé è âñåõ ëþäåé,
íåðàâíîäóøíûõ ê æèçíè Öåðêâè è
Ñåâåðà Ðîññèè.

Êîíòàêòû ðåäàêöèè ñàéòà «Ïðàâî-
ñëàâèå íà Ñåâåðíîé çåìëå»:
inform@pravoslavie-nord.ru

Pravoslavie-nord.ru


